
Formare în Psihoterapie pentru Domenii Conexe 

 
Vrei să urmezi o carieră în psihoterapie, dar nu ai absolvit Facultatea de Psihologie? 

În temeiul Hotărârii Comitetului director al Colegiului Psihologilor din România nr. 63/2021, 

prin care au fost modificate normele privind competențele profesionale și atestarea psihologilor, 

publicată în Monitorul Oficial nr. 1104 din 19 noiembrie 2021, Facultatea de Psihologie a Universității 

„Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș oferă pachetul de discipline universitare de specialitate 

necesar absolvenților domeniilor conexe psihologiei care doresc să acceseze competența în 

psihoterapie. 

Programul se adresează absolvenților de studii universitare din domeniile: 

• Medicină 

• Pedagogie 

• Psihopedagogie 

• Filosofie 

• Teologie 

• Asistență socială 

Pachetul cuprinde 200 de ore de pregătire universitară, structurate în cinci discipline 

fundamentale și este conceput în concordanță cu cerințele prevăzute de reglementările Colegiului 

Psihologilor din România pentru absolvenții domeniilor conexe psihologiei care intenționează să 

urmeze traseul profesional specific psihoterapiei. 

Participanții vor beneficia de pregătire oferită de cadre didactice și specialiști cu experiență 

academică și profesională, într-un cadru riguros, aplicativ și orientat spre înțelegerea fundamentelor 

psihologiei și psihoterapiei. 

La finalizarea și promovarea programului se eliberează documentele de studii aferente, cu 

menționarea disciplinelor parcurse și a numărului de ore. 

Important: Absolvirea acestui pachet de discipline reprezintă componenta universitară 

necesară absolvenților domeniilor conexe. Obținerea atestatului de liberă practică în psihoterapie 

presupune și parcurgerea unui program de formare profesională de lungă durată în psihoterapie, 

avizat de Colegiul Psihologilor din România, precum și îndeplinirea celorlalte condiții de atestare 

profesională. 

 

 


