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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume CSIBI MONIKA 

Adresă(e) 231 Strada de Sus, Corunca, Jud. Mureș, România 

Telefon(oane) 0740.807118   

Fax(uri) - 

E-mail(uri) csibimonika@yahoo.com 

Data naşterii 06.06.1971 

Sex feminin 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

-lector universitar 

  

Experienţa profesională  

 
Perioada 

 
2022- 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar 

Activități și responsabilități principale Predare cursuri, susţinerea de seminarii, conducător lucrări ştiinţifice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Dimitrie Cantemir, Targu Mures, Facultatea de Pihologie 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

 
Perioada 

 
2019-2021 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar 

Activități și responsabilități principale Predare cursuri, susţinerea de seminarii, conducător lucrări ştiinţifice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Catolica Eszterházy Károly, Eger, Ungaria, Facultatea de Psihopedagogie speciala 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

 
Perioada 

 
2016-2017 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar asociat 

Activități și responsabilități principale Predare cursuri, susţinerea de seminarii, conducător lucrări ştiinţifice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Psihologie și Sțiințe ale Educației, Departamentul de 
Pedagogie și Didactică Aplicată, extensia Targu Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

Perioada 2013-2017 

Funcția sau postul ocupat Cercetător asociat prin proiectul: „ A Community Based Prevention Program among Teenagers from 
Diverse Communities” sprijinit de Fogarty International Center și National Cancer Institute of the 
National Institutes of Health sub Award Number R01 TW09280. 

Activităţi şi responsabilităţi principale aplicarea programului ASPIRA la adolescenții din județul Mureș, analiza bazei de date, elaborarea 
publicațiilor pentru diseminarea rezultatelor programului 

mailto:csibimonika@yahoo.com
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Targu Mureș, Departamentul de Igienă 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

Perioada 2012-2014 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar asociat 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare cursuri, susţinerea de seminarii, conducător lucrări ştiinţifice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Creştină Partium Oradea, Strada Primăriei nr. 33 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ universitar 

Perioada 2013-2014 (5 luni) 

Funcția sau postul ocupat Cercetător postdoctoral 

Activităţi şi responsabilităţi principale Implementarea cercetării cu titlul: Associations of personality components and social-
competence among kindergarten and primary-school children 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Szeged, Ungaria, Institutul de Științe ale Educației, Grupul de Cercetare a 
Competenței Sociale 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate universitar/cercetare 

Perioada 2012 (3 luni) 

Funcţia sau postul ocupat Cercetător postdoctoral 

Activităţi şi responsabilităţi principale Implementarea cercetării cu titlul: Social competency of teachers  -  The impact of empathy, 
collective efficiency and level of burnout related to social competency among teachers 

Numele și adresa angajatorului Eszterhazy Karoly College, Eger, Hungary,  H-3300 Eger, Eszterhazi str., 1   
North Hungarian Regional Teacher Training and Research Center 

Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

Perioada 

universitar/cercetare 
 
1999-2019 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog şcolar, profesor psihologie Colegiul Teologic Reformat, Gimnaziul de Stat „M. Viteazul”, Tg. 
Mureş, Gimnaziul de stat „T. Vladimirescu” 

Activităţi şi responsabilităţi principale Consiliere şcolară individuală şi colectivă, consiliere privind cariera, promovarea sănătăţii mintale ale 
şcolarilor, consilierea părinţilor şi a profesorilor 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională Mureş 540097 Strada Victor Babeş nr. 11 
camerele 209-211  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Consiliere educaţională, ISJ- Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului 

Perioada    2009-2011 

Funcţia sau postul ocupat Colaborator corespondent al echipei de cercetare 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Documentări teoretice din studiile recent publicate, elaborarea şi implementarea proiectelor de 
cercetare, elaborarea de planuri de cercetare în scopul obţinerii finanţării europene, participare în 
elaborare publicaţiilor 

Numele şi adresa angajatorului   „Finnish Center of Excellence in Learning and Motivation research, coord. Paavo Leppanen, PhD, 
University of Yvaskyla, în tema: Neurobiological and motivational factors of reading and learning  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Cercetare, documentare  

Perioada 1999-2010 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator de programe / psiholog în prevenţia şi protecţia sănătăţii mintale  

Activităţi şi responsabilităţi principale Implementarea proiectelor în sfera civilă, cum sunt “O şansă copilăriei fără violenţă”, Programe de 
promovare a sănătăţii mintale la adolescenţi”, „Program de sprijin psihologic pentru persoanele adulte 
aflate în dificultate”  

Numele şi adresa angajatorului Harmonia KLM, Organizaţie nonguvernamentală de igienă mintală strada Primăverii nr. 35 în 
colaborare cu Serviciul de Asistenţă Socială Judeţeană Mureş şi Inspectoratul Şcolar Judeţean 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Management de programe în domeniul sănătăţii mintale şi consilierii adulţilor / nonguvernamental  

Perioada  2004-2007 

Funcţia sau postul ocupat Doctorand, Cercetător asistent 

Activităţi şi responsabilităţi principale Elaborarea unor referate în tema studiului de doctorat 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie 
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate Universitar, cercetare 

Perioada  2001-2004  

Funcţia sau postul ocupat Psiholog  

Activităţi şi responsabilităţi principale coord. grup de dezvoltare a personalităţii pentru copii şi consiliere de grup pentru părinţi în teme ale 
educaţiei copiilor 

Numele şi adresa angajatorului Fundaţia Talentum, Str. Furtunei  Nr.13 Jud Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Implementarea programelor de consiliere şi dezvoltarea  personalităţii a copiilor şi a adulţilor / 
nonguvernamental 

Perioada  1998-1999  

Funcţia sau postul ocupat Student psiholog voluntar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Evaluarea calităţii vieţii la copii neoplazici, elaborarea tezei de licenţă 

Numele şi adresa angajatorului Institutul Oncologic „I. Haţeganu” Cluj, secţia oncopediatrie   

 

Educaţie şi formare 

 

Perioada 
2015- 

Studii doctorale (al doilea ciclu de studii doctorale) 
 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctorat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fundamentele biostatistice ale cercetării biomedicale, Metodologia cercetării clinice, Cercetare 
științifică preclinică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, Facultatea de Medicină, Departamentul Igienă 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 8 cf. ISCED 2011 

Perioada 
2004-2007 

Studii doctorale 
 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctorat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Documentare teoretică, implementarea planului de cercetare, diseminarea rezultatelor obţinute, 
publicaţii în reviste de specialitate naţionale şi internaţionale, participare la conferinţe internaţionale şi 
work-shop-uri legat de tema de doctorat  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 8 cf. ISCED 2011 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de master 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Instituţii publice, managementul de programe, politici publice, managementul resurselor umane, 
programe de planificare a carierei  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti, Facultatea de Filosofie 
Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 7 cf. ISCED 2011 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Eszterhazy Karoly College, Eger, Hungary,  H-3300 Eger, Eszterhazi ter, 1   

North Hungarian Regional Teacher Training and Research Center 

 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 
1994-1998 

Studii universitare la Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale 
Educaţiei, specializarea : Psihologie 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Domeniile de bază ale Psihologiei, Fundamente teoretice şi aplicative în psihologie şi ştiinţele 
educaţiei  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca 



Pagina / - Curriculum vitae al  
Nume Prenume  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Uniunea Europeană, 2002-2010   24082010 

 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 6 cf. ISCED 2011 

Specializări  

Perioada  

 
2010  

 

Formare postuniversitara, POSDRU/57/1.3/S/36217 Proiectul: îmbunătăţirea calificării si dezvoltarea 
carierei cadrelor didactice cu funcţie de consiliere si terapie educaţională: profesori-psihologi si 
consilieri şcolari, prin instrumente inovative TIC.  

Calificarea / diploma obţinută certificat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC Cognitrom SRL, Cluj Napoca 

Perioada Certificate of competencies in diagnosis, prevention and intervention in attention disorders and 
hyperactivity (ADHD) 
Psychological computer based evaluation of children and adolescents 

2010  

Calificarea/diploma obținută Certificat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

▪ ADHD, anxietate,promovarea și evaluarea sănătății mintal la școlari, evaluare bayată pe calculator 

tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Cognitrom, Asociatia de Ştiinte Cognitive din Romania, și Facultatea de Psihologie, Universitatea 
Babes-Bolyai  

Perioada 
2000-2002 

Curs de specializare „Informare şi Consiliere privind Cariera”, 480 ore 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă- anexă la diploma de absolvire a masteratului 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programe de Informare şi Consiliere privind Cariera, Consilierea adulţilor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti, Facultatea de Filosofie 
Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 5 cf. ISCED 2011 

Perioada 
1998-2000 

Curs de formare în terapia familiei 200 ore 

Calificarea / diploma obţinută certificat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tehnici şi metode în terapia sistemică a familiei  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociaţia Maghiară de Terapie a Familiei 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Maghiară, română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 

Limba franceză  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 
elementar 

B1 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilităţi şi competenţe sociale excelente, eficienţa adaptării, munca în echipă şi eficienţă 
interpersonală.  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Competenţe în managementul programelor şi a proiectelor de cercetare, în implementa 
planurilor de cercetare şi în valorificarea rezultatelor acestora  

- Competenţe în cooperarea cu centre de cercetare naţionale şi internaţionale din domeniu  
- Competenţe lingvistice şi de comunicare excelente  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Abilităţi de tehnologie a informaţiilor în utilizarea programelor specifice, aplicaţii grafice şi de calcul 
pentru analizarea şi interpretarea de date  

Utilizarea excelentă a programelor: Word, Excel, Power-point, Spss, Pasw.  
  

 
 


