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dc prcceduB disipllnaa,

N, OBIf,CTIVE SPf,CITICE
. Cmoaierea pftvederil.r codului dmtrlologic si a

disciplinad $i a lesislrtiei in vigoaE. precum ti

C-ctr^rA aplicoiiir S - sminariir Lp - Lucrrri pBdice; P Proiectil ruroria! Co constrhaiiiiSl

( rrqo Ir( q)lirrlrirxI i rri\iorirri

pincipalelorcomp.tente pmfesiotr,le p€tuu prcfesiadc

pEvederilor co'lu lul d6ntologic sla Coduluido ptucsdura

Fnh prcfesia de psiholos

L Normep vi' conpdenlele pblesion.le ile Fihologilorcu dr€prde liber,

2 Comp€t€niele prclcsionarc raNvc6.tc pctrru spNi.tikro{ psihotosic ctinici
I Co'np€rcnicl. piolesionale de spsialihte pentu specialirarea psiholosieclinici
4 ConFrentele prolesionare de soeialitsrc lcnru sreci.tnaica osihoto!iectinict



5 Nolmc priritrd cduslia tifomorca pofsiotr!ld a tsiholoEilorcu drpt de libed

6 Fonnar$ i',ilidi o psiholo3ilorcli',icietri
7. Fomire.continuiclinicie.i
3 Nonne pivi'l'l ateslorca prcfcsiotrolia psihol.Bilor cu drept de Liheri prac(ic.i
9. DobandiEadrcptuluideliberrEacticn
l0 LECEA nr. ?ll din 27 moi 2004 privindcx.rcito@ prchsieide psiholoscu drepr

deliberap.actici.n,fiinlars.orsonizEatiftrnclionarerCol.girltriPsihologilor

I l. Nomandodolosicide aplicare a r.giinr.2llr004 privind exerunmca proLsici
dcpsihologcu drcpr de libera pmcrici, infiintirca, orgrn izarca I i tiincl iomrca
ColegiuluiPsihologilordi',Ro'neniadin 14072005

12. Coduldsniological profei.idcpsihologcudrcptdclibclApB.tic6.din

Codul de procedud dilciplinari

I Nivell psihologpnctica
2 Nilclll - Priholosspecialin
3. Nivellll pslholo3 principol
4. PmgIaDeLede fonnare prclesiomli ele psihologilor cu drept de libed pmicl
5. AviaM prcgahelords fom.rc prcfeioiih
6 Principiu I rcspectdrii d rcpturilor i denn i&li i pc&ane i

3. Priicipiul rcsponsbililrlli pofcslon!lc Si sociolc
9. Principiul i'nesririiii prolesionale
10. R{spui dcrea d hcipl in.rr
I L Procedtrnc.rcet!rii dkcipli'urc
I2. Jude.drs abarerilordkciplin e
I L Aplicara smoli!nilor disipli'ure
l. Pune's inzpl. er wnqiunilo'

d\pun.urikhe*'nen !on.viu ilu.rtrilmdke

Nome privind compe(entele profesionile ale psihologilor cu drcpt de
rb.dpftLUci.pagin.'nE' d0' olLS'ulu'Pil'oloe'1.'d'aRotranh
Norme pivind educalia I i fomaEa pmfes ional, o psihologilorcu drcpr dc
I'be'ipr i.r. prsind 

'nr(md " ' ulcutrh' P. holorrlordtr' R"no- r
Nonnc pdviM alstarca prctisiotrol, ! psihol.gilor, pasiDa inrernet a
Colesiului Psiholosilor dlr Romania
LDCE nr.2ll din 27 mai2004 priv ind cxerc n0rea pblesie i de psiho los
cu drepr de libern pmcrici. infiintarea, orxaniz.rca si furclio0arca
Cohgn,lul Psihlo3ilor din Rominio, MONITORtJI- oIlClAL trr 492 ditr



5 Nonn! mcrodologici de,plicare a Legiin'.2lll2004 privind cxer.itarca
profesieide psiholos ctr dEp. dc lib.d praclica, n,fii',t reo. orsdiizaE! i
futrcliomrts coL%iului I\iholosilor din Romini. din 14.07.2005,
MonirorulOfici , Pinca I nr.72iditr 0! suB!rt2005

6. Codul dontologic,l prolesiei de psiholoscu dropr dc libcapmtica. din
2..1. 20 3.pncina.ntrn'oa.otg'ulu'PiD$'ndtr'Rotr?niJ
codul de prmedul, disciplitrart, pasina interner rCdlsAiului PslholosiLo.

(nadilid.clic.rir Lrl.Drcnn'c.rtrfcc

llcr L nn Dr.ALbcn lls L,ni'i'rila

1:



@ riiliiii,i" c"nt",i,

T(n'

t.ts,\ t)l\( tPt,tNItl

( xrrsu,x,re t)lil,,irrIr Lrnirrinri
I)I rDtrsii (tll!do. c)r Do otrli.ia,: r,I- riLq,lrdilii

I. OBIf,CTIVD GENETIALE
Moscr.nzii vor onnientia iinponatra pofcsici dc psiholcmpcut c.re rcprezinla o
specbliarc iMhpcns.bil. a psiholosului cli',ician. se vor pr*Dta cele 

'naiimponanrecure ede psihoteBpiellllca reorie ca! sico rchnicidc intcfrcnlie Seva
demoDlm imp.tunra si dbligarivitatea tunna.ii inbo scooh rsuno{ula de
psihorchpie pentu a put$ exercilo ecana prof.sic.

Cunodeea diferirelortipuri de psihotcBpic, aGt itrdividualccarti dc gnrp,
de/\olrdndpanea'eo'e'tr,r p.0cr..1afie.ar rhr-cdctr,^.trr'c'

rcdddcrc si intclcgcrc:
Aplic!rco psihotehpiel in pracrica reprei',h um dirrre speciolilarilc psiholqici
cli.ice si psihoparologieidortruenerezetu iexcluslvea poate fi invarda siaplicara
si dc catrc ahl sp€.islhti : 

'nedici 
psihiati. plih,ml6ri, peGune carc lucE.a in

b.f,xpllc.ft si intqnr'rc :
Explicarts si in@roretatoa dlferinrelor mdode de psihoremple ca fii'ld itrdkolubil
legare de rsorii$iinrifi.e asupra pds trol ilart i insorite dc ich n ic i vcr iil.alc in p'acrica
si care dccur! din rco ils ruspetive.
.,Inirunont.l-rpli..rire I

conpdenie in urilizmo limbilor st?ine petrtu amlia

c



Sevorpr*trl3coMniib pr.ciicsdelnstumerhrcalcunci p3ihoioapli obisrivelc,
p.\iidcin'e!'dE trtr op.ihore',pie'eTdlbrea{ephreipo.ibilee.e,u"

Consieftizarca umralnudiricmpariccindispcNabilcrMllznii.liadcLrcmpeuticc
.ar.sleine intrelu|tmta etrt t sihocrq,eutic.

I Pn ri.a inpsihoterapie.
2 Pshorcrapiile i,rco extr,r,crucl
I Dile tele pmctici psihotoapcurico
4 PsihoreEpiilesi$cmico.
5 Pslhotcmpi lc co8i ir iv{oDrpona etrhle

7 PsihorempiaEDMR abordarc ctinica si leoErica.
3 HiDnozoirpsihoichpio
9 Tc!.pirhumei inspiraradedimmic,si czilietra.
10. Tftr.henrul psihoterlPeuric rl cupluliloraflarc in confl icr

12. PsihoreEpile copih'ltri si.dolescentului
ll Prihotcmpi.hi$trhuria
14. Shicmul cibemetic si smtatea'nitu13

l.lnrervenrirsisremicai',situariide(rcccrcLodinaddlo*cnra

2. Inrcrvcnti,sisremica i' ru cazdelurbumrc ob.sioiita.

3. hrtcrvcnrh cognriv-compotume'rala stud iu de c0z cu ru tbumto-obssiv-com ptr h iva

4.1ftcrvcnti.rsapeutica etncpsihi*ica :'nodcl dc lucnr.

5. I nteecftia cnD-psihiatica int un caz de deprcsie,

6.lrtery.nth rcrapsuiica ,nalnis int un caz de fobic $olam

7 Noilepdadism.alcp3ihorerapieiscolultrixxl.

Fonnr de euluar (l craDetr. r co ocvn' /r{ nrr, l.P lrc4r d.c.ft.D

nINr \o (10|qr I !ii !'p('!e



3 C SHDAN S.(2009) Vrdltonrs tehuie sr moara Editura Irer
4. COZOLINO 1.J..(2017), Lre ce esc eficienra psihoierapia ?, LdirtrraTREr
5 rl K IV v 1700 , re p.''ore'1piev, ea.r" Fo' uB lEi
6 lRlr lJ !.i)onb, PLh.ndl.Ba dit.r'd'c c.ld um lrc
7. GtiLLtiR J, NORCROSS l, ORI.INSKY D., (2003) -Formarc! in

prlho!er.pic, Ediruto Tft l
HOLDEVICl I..NEACSU V.,(2011).Consiliercpsiholosicasipsihorerapir
in sin'ariilede cria. Ed. Duallfrh
HELMUT T, KACIItrLE H.,(1999),Trarai dc psihomliza conlsmpoEro

l0 lRvlN D. Y LOM, (200&)-T6larde psihocrpie deEnp, Ednura rrci
M,\RN< D. IHOIi\l ts.,:0lu' .otr Jl'era ren mb pe per{rn,.i

l2 I,tiRLS F.. (2003). Ful.f@neasia8resivirarca, Fintrm Trci
rl PoPAc.,DAVtD D,SAVAF. .,(2017)Psihorempiitecosnirivesi

conpodlmonriLe in taramentul tulburuiLor de peBonalirare, EdituE TREI
l4 RUBIN  .l.(2009) An lerapir. EdiruraTrei
l5 SATIRV.(2011) TerariaFaDiliei.I]ditumTrci.
l6 SIIOINBERG P.,2017),Psihosdmarica, ilizariaLepsihorerapiei. Edilum

l7 SCHAFITERJ.B.,(2019).lCD l0€M,StudiidcezpcDlruviitoiipsiholosi
cLinicieni. Fiirur TREI

r3 TOMPKTNS M. . (2010)-I:ihorempedii dau reme penru acasa. Edit!4

l9 WALLIN D J (2010)- Arasam.flulir psihoicmpic. EdiiumTrci.
)0 YAIovnl')0001.0.a/.'.'.rJ e fu..r 

'iJe 
pJl'ok'rpie

m'naneasco. EdirumTrti
2l YALOM D.1.. LtiSzCz M., (2003), TBlar de psihorenpie dc Brup, En.

)
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TiIIT] NOdNhIUi TNTRODUCENE INTf,RAPIASISTEMIC"STR{TEGICA

I
PrDrb. dp.trubiri p.ntu rodt,x'r4J I tn \tt ML tl 4 tPr\t t

1
t..'

fipntiht4 ,nr

Or.d..u6:13 ,,a/^

or.d.l imrhplic irlr.nrt pndlcc:1.,/d/^
vornnnr d.nrr.. rn robl.

condrdr d. prrlkiprm: 
lltnra 

tM
- |l\rtv,Pd\ru1 to, d? h, Pnn

- 4Afl tdrtap,{mnuldtt dtt a!?Nk.r Pah,,toAR,ltata

C!n@*.E C l.t l.!rE: lamllladzarea d u.nodeldehtetoenderecp€uticnon-norma-v
tiv si no n -paiolo3lzant care se sprijina p€.valuaEa dstemului relaiional.
ExplleEi lnl.rpctae: dobandnea unorcoi@pte erplic.tiv€ privitoare la fonctionarea c
e.olql6 aa a relatillorinterumane in .adrul comuni.arli.
h.trun.nt.hplledE: inslrum€ntaEa manerahrloicu3 la de lucru aplicata in t€raDia
nrat€3ica, in edrul unord.rchrl detasurate peocazuistica simulata.
&lnrdlml.: dobandlrea unor adrudini sp€cifice de lu(u in ..r€ relatia ter.peut-.lrenr e o i
r€latie de @laborare ,pacienruyclienrul tiind ac.eprar c n .o-i€rapeut.

l.-coniriburia lui Grcgory Bate$n la deeoh.rea
lnretoe nne i psih ol€ra peuti.e d e ti! dsl€m lc{thtes ic.

Modelul s6lli de la Palo Alto ln

2.-lnfluenla conshlcltlsnuld In tehpia sistenic

Logica < cibemerica lundamenre

l€orelice privind relaliil. d€ le.d'back
in domenlul lnt.rreronal.

3.-comunrarea rJ m'rlo.de s.h mbare rerapeuh.a



Problematirar.a suterinl.i uman€

.adrul sktemului libradional
persanel.

4.-Tehnici pasihoterapeurice sGr.micilmtesi...

Terapia sistemlca individuala.

'.-Terap 
ia scu rta: o dezvo llare .entnta pe so lu ite.

lnlegrarca frodeld.or Pott_

strudur.lkte an terapla sktemic'

srEtegi.a.

6."riorr i d metafore psih ore6p. utice.

7.-G.ila de interue.de otlllzala in lempia sisteml.-

Protoco.l€ specifice de tEt3m€nt
fol6ite in l€rDia sitremlc{katesical

C€ rc€ta.eE si inte Ne.na .llnlca: a spe.t.

a..co.ceptu I d e s.t rmba re ln terap la siste m iciGte8ha.

lntefrentla 5l5r.mlc*tEte3i6 in

situatiile De6oanelor af, are sub constaru€.e.

9.- hteruentia sistemic strare8ka ln crrul lhstittutiilorsi.

Ela bo.ar€. d iagnosticu lui lnteradion a l.

10."rntefre ntrlle sistem ic-strategke in lam ille.

nt€frentla ter.pautka orlSlnala

conceputa de Mlhon Erick$n.

11.-rn romenie alereEpiei $un€ sistemlc-stat4lce.

suterlnia pacienlului.

Definitra prcblemei.

oeoiitia obledivului.

cadmie 5i recadrale.



lnreryentia paGdoxala.

Construd a ident tatii narative.

oeconstruct ia id e n itati palologice.

14.-Terapia orienlata pe soluili.

Limbajul o.ientar pe 5oluni.

1.-Prezenrarea gril€i r€rapeutke.(2 ore)

c.pturar€. pacientulul:loconde bl.

2.-Meia'lntEb.Ea in teEpie: exempllfl 6n.(2 oE)

D.linirea pEblemel paciehtul!l: loc!ri de ml.

3.-Definlrea i€htativelo. de solutionare a probl€mei: jodn derol.

Prer.nta..a sa..inii: locun de rol.{2o.e)

a.-Mobili.area a.turajulul: dtuani dini@.(2 orc)

Utilnarca.ecadraielor: rtuatil.llnice.

5.-unlnar€a injonctiunilor paradoxale: riuatii clinice-(2 or€)

Saftini de o&eruati€: shuanl clnl.e.

5,-sarcn I de reflerl€: dtu al ll clin le. {2 or€)

Accentuarea slmrtomului: silustii clinl.e,

7.-Porirla Da.ienrului desemnat: iocud d€ rol.(2 oEl

Fobsne. metalorelorin recadrale: situatii clinic€j

PEznbm h adtut d1nitu a lutulmoklor td'tut@ s h.bdotosei de |ufl
l'Entu not dtdii .le s, h atu Ni o?het agt tjp d. ttuNnti.-

PEtulhnthjintetuhtd 
^ 

th4/ndli tz tdeopbiat.
lji* de lucru dr bib'o&alia @omedad



Pmc$6.r 
'n 

sDpurile de Jrule tfa0.die
Lumlln miqosFDun d. 

'nsrumentffi 
a inrerysrie' p. @tr pe6@(3plic6ersrilei

Fom. de elu.re (E-examen, c-colocvlu /Brfi.al, LP-lu.faride@ntoD

- rdspunsunle b€rahen / dlodiu /lucrei practic. 70%

erivirr!'apkrN.r.n ./i;oEro,/rL.ilio;d'FIpor.d

teste pe par.u6ul semestrului 1096

imd".""i.l 
-

Inkn oa, rs ipeunc. cooptr $ 0doleqor rn rdrulacelda Drosm de mre.

l.Elkalm M., (2007), ce psihoGcplesa al4em, EdituraTrei

2. Elkaifl M., (2007), com supravietuim in prpna lamill., cuneav..he

3. Holdevici ., (20u), Pslh oi€rap ii scu rte, Editura rrel

4. Mitrclan 1,, vatll€ D.,(2001)Jerapii de lamilte,colectla Alsa M.sPtR

s. sch€ldon c., (2009), VElltoaEa lEbuie sa moac, Ednurarrel

6.stanciuc., Popercu s.,(2016), Lntoduerein tea i. scu rta sistem ic n
nhte8l@ s.oala d.la dupa scoalade la PaloAho, Ed. Rlsprinl cluj-

7. Winezaeler.r., (2006), A la recherch€ de l'6colede Pab Alio, Ed.

3.walrlawi.k P.,Bavelasl.B., lack$.D.D.,(201a), comunicar€a umana, t

9. wampler (, (2020), rhe HahdbooI olsystenlc tanlly 1'ehw,

edituEJohn Wllev&5on5

g.zamflre*u V., (2009), Pe€stnide pslhoterapie rcman€asca, Editura
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tuta"t "t, iedMct, -.1t,

oEemln.r/arlr.atil/ludr.ipr.dr..'23

abs'liftau?ifa k,tiderihtes ia 
'mne

/ Ahordodo dlot nothofroft. nond kratnib in pototodd

tukutdtitor ptthk , $tn .lidenn reo otp.d.tor spectfr@,

dilerthttote a slobotc otc erioloM psthiotn

.'/ cuoasr*o lundo@tutut @n .prud dt ddsnokt
nth@blooke o @itutui st odahsdntuhn l.tiopobsate,
*at ltosE, ndoqnfe, dtoorcnc Utentiot)

/ ctnote@ pd..ipdetot tubd.t! rehnt ipsihobtdptu tce

ceDtnte p.6ptt t p.lonuio p.nu tu.

Lo $6tut n.drtutut nudenxtwrt @Pobtr td-

r ltutuso spdtfrtut e nnotum@sto p aflpotttd tutbudd
.mtionot. 5t todpoddruatot. h .opttdti.

I t sr.@@etulRE @tu|nttu 
'p..trh.tnkb 

d.optutti 
'j

n44rtiPna.3't.t.7
pihddqP sp44L. coituhi

bl E DttuEid.@ebrt@
L

I " td*or**dnt. .te d.pbsdakek arp ole4$n
I @h@btaee ot. @o't rki

I



! sEonolt er. ctttic ti sd tnbrwet E

'hp6do]ool.los$v
r' sd qtie tuontttuL.tio@tocEre.tc. nlon d|dr.tot obotddti

t Mtie: btolost.4 .asnitird, anpon n rtotd, NhonoMc4

/ s6 d.zwhe cone...Dlein diocnosidn dkic Ntlm DsM 1/ ih

tttbltdht c! debutk @tldth tt odot@td

cfi@no*hbt4 tn d@td N c.rintet. cotesiutli Pskot dtd din

I P ncr!€lele abordrrit.orctle ln psihoparoloele

2. NormalhaEtianomarir*.plrhid.cla rhiri.onepruabei
ib.rdli onremplran. din p€upeclivi DSMV

sDe.irir. @Drl iei ei adore@Bei

4 rado de r$ rl t .ton pd.dlvl ln psihoparologr. .opilolui

s. c.neptu.lharea6:ululinp€6p.cnva.o€nnN@mponamertalt
tadod etioparogenethl:predGp.zili,lawran!,rrudfl$nn,

6. rurbudrir. d. anrrerai.la c@ild .do!e@nti.

7. DepEna in copfl ane5l adols.ei!..

3. rurburrri.r@Henaum.i!ihdorllorde*rcs

9. Iolbud l. d€.6p.dam€nt alinenrar

10. Tulbud d€.ompdam.ntdlrruplv,deontoltIimpuku lorti

11. Iulburrrrle d€ eliminare

12. Tllbull lelesded..msumu|de:ubst.ile,d.pendente

13. P n.ioli a le iit€renrl€l .dniriv{mpoframenlal€ ln mpillde

14. Modrar.l .osn rv{mpftmentilein.onten5@la.5rthllial

1. Dewlbrea.opllulul,tulbu,rnEd.deeltarcsit*rnenrlllor

2. EEnriar€a pdholosi.a a coprluluir se.eralittti, noirunl@Etie



3. P.in.ip.lilhdiaro de d€eh-e a opilului

4. Anallza psihoparolosre a mnduit.lor .oprlulul

5. srdesiid. i.t€renlie in .nrbeE

5. sratesi de i.terueilre ln d.prcs.

7. SrdeeiLde nteBenlie in d€pend€nla de eb*.le
3, StEteg ide inErentie rn dep€id.nia de tehmlos./4rlsmanphone

9. Modanrlterapeun.epentruopiltif.mllrae

ro. Principii de a nalrzl ri inleruntie @en nrv{ompdame au. studiu de

11. A..lhatunctionill comPod.me

12. con.eduari,.reaezuluiriinteMillrln diveGetulbud .studridee.

13. PreEilr.a tulbu d rilor .dolional€ , de .om podaneft

14. AnalDe psihopddoflei.opllultridinp sm. d€ficneb d. rcshrc

ctRudte oJeft . inttudEqe in pinipnt le.utbutbi ?mliahdte,
onpodonen.ob b ua6tu nptt'tiei,lodliotudnd msktonzti ct

at d. dlosrxtie cankm DsM v tl a
pinci@htortudoh.dli de inteNznlE@opeu .6

Lo cu60 e w loloet pepond.ftDt pt kge@, uttlvand notriok nd n dto

n dE tlii/detuoturt ptuhdE@tinofer.n.n. De o@e4 s.@t otEd

. d. udii de cs. dtn tfietutun de s@iotitoi, nod.t6nd!-s. osrJ.t Ic closd

n.doh6n (E aneptutDore cti^i.6, didsnont T inenn.-

nhhod . w dnno in qftreniored, de.& nldeht o unot eEa'pb dk
coru\tto pbpti? stu din ttErututu .h tp..iotibE, @Ne9t@ti@ ctiricd o

cuuttt @nldn entcw cPR.

Exonen onthe orat tn lndtut sene4tutui, pe bdzo bd1.i ti o patututiutui, N
Ptotlano Mi o'rn reons - ra6
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. ono&5 modaliuii prin * t. poaE rccliz rbu@ dknn4iilor
pBiholoei.ddiicului doional.

. mrer modalisli prin * s. poab Elia rcsubilirca
6ni.tidalitslii Dsihologic..d.phtiv.

L D.tnitiialo pdrciprlilor rmni ilizli
2. I .(.nlir ln criz p6ih.logi'*
L Cftd ai dBDe pdmul4uhr Fihologic
4. ca*.lillti d.sDE &6uinE
t. Prel!@ pam udlM pf,mulul 

'jubr 
psiholoeic

6. EbE eqoEd. In @dmr dmului ajw priholosic

10. CDt ser. de infomotii dBprc Evoi ti p@op&i .urmb

12. Con*iue cu ret.le d. $pon eckl
13. Inli)red6pr.nodalirili & opinl



r4 asisnmrca rcEftu'i .u alre swicii de spnjin

15. sh'm p.im pcuoande.0E eord. prmuL rJu'orpsiholuAi'
h n* dc u o D;dtu E vedr . sE {ol pr'n-l!jdo' prrolJLi

17. lnrorudiunet.nc.ilahi: cumpnhim ri cun drrtin spnjin
I 3 Atunci caid s intinpli un .ven'mmr lllv
le. sraruli penfr srijinul copiilor mici i d. viBri Fct.ol&ri
20. S&rui penh $djinul .opiilor dc v,l6rd $ol.d
21. sf unll. n spnr inu I idol.senl'lor
22. shtui pentru spnjiid adDllilor
2l Exercitii dc b@i p.nh rlaxaru
2a cof,,umu d.,.oo. a.d !m.nk n d osr,aupap''{- eh ulu'

)5 Modelde pl'ndei'm' pemarclor c[(hk
)h vddr dr rrte' e me,liaD t dn lrr ! . cmnl.i siA srmi

conrotultri ,i7ic !i cmolian .

10 ir.d.$..u rlnm d. 'rlo rl"or de pnmoiu'or pqholog.
23. Orfl'@d.aio' poc'. P.rsn

ic\o'lo' r o'o."Dan,o_'menuk
Activililile de n!.due s Hlir@, in .adnl cununlor

CunDik oleri o im.!in. de ansmblu 6upn pnncipal.lor Elerc @rcti.e csre

fund,menbszi inNnlir de f!dr, psiholosicr, prccum i modclc .onsd. de

snlnlrii le sae$ s..9ului dc puneaE in pndic, 3 cuno$inlclor mmul.re l.

Scninoiill pemr datomm uu noiGl de intfl.nln psiholoEici in sibriii

inrocmirca $i peu Mrta podofoliulu'

L Anhs, x L ( l%3), Hunin behavior und* ics: Frcm combar ro stul
psychiarry, MiliEy Medicinc. 123, l0l I 1015.

2 crylm, c (1964): Primiples ol Prcwnlive Psy.hisrry, New Yo*: Basi.



r r:*i!. c-s..rl L llich. ^ 1100r) rr,. L\ol$s \rnrc or L\Alo
Mdbl llellft Sdics. Inremnion,l loumi orEm{ss.v Mmral Be'Ift, vol'

a Evedy,a.s. (2000) FiveFnciples o|cnsis flreryedid: Redu'i4ihe sk

,200a'. Poq'\e.h'ng. ro"o"ing trs'T: rnd

r.rm,lorTnum i()rr-.."1. l7rl,,pp rr ll

6. M;€ , v. cood) (r0r5): Mmu,r p€ntu prcg ncr psholosi.i !i
contulul sresului ope6lrml, Editud cdmlui Tehnr_Ednori'l 0l Amdci

7. Mnchell,l.T.; Evedy,G.S.. Ji (20co):,.Cnd.al incidcnr sftsnoEsme
rnd c icrl ircidenr rrcs dchdennss Evolnrions. efi. s md outomeJ, in

Psychologhrl D.briefin8: Theory. P6dic. and Evdene (pp 7l-'r0),

Cambridse UiileBily Pts, Nc* York

3. vrasi. R. (2006): Inred.nl ia in crir. o sx.marivt h psihirth iniitolionlli,
R.visb Romana dc Psihisrri.. vol.3. Nr I 4. pp. I I 5' I 20

e voicul,Monn.aDuv (2016)I e ciriain.nz.$pnm ijuM0siholosic.
Gnid op.ntionsl Ednud C.nmlui Edibill a1 Amlt| BDcure{i

Liprop, videoprcGdor, e.es int.mer



OErmln.r.Dlletll,flxrlrlpa.llarrd

oElludruI iYiddr //2 07.

-,ahnoed 10pnsro uld6t tdl Pskot',iE clinicd ri
tehnici d. tht. dthtnea iliwriNlhontud.

. Cuno$t.e prni.deiliiilor sindr.mului d.ficiblui & dmti! ri
hip.@tivillb p€ div* @3oii & vrBll

. RerliumdiagnGriculuidirffiirlcuah.tubdrid.Iippd-n

. Cl!,e uui plm de inbentic pdiculoiat
conpcents ri rald. rl. lnv4trii

L. sftttul prugldi disiplinei, studatii vor fi opabili sd:

. mos.a ndodolo{ir d. .€ll@ 1n @l @piilc o sindronul
d.ficftnui de d.Eic ri hipdivitle

r moasn mdddologi. dc i.tdwnlie in cud oDiilor cu sindomul

. id.nti6e simpbmiblosj8 clietulDi onfom dibiilor D6M vi
! aplic intudtlc d. di.goza @ st .wlllE pdlommtelc din

sfd pGptiv-houiot a inrelisenl.i s ealc ti a epeirqii

. r6p@L mdur ddrolosic d prien bnomlcde@duilndic!!

. mmifBE empdi. ti &eF@ ndndilion'rt

r. D.limir{ri meptu!]. rle sinddmului dcricirului dc aloti. 9i
hipc@ivibt (kbic)

2. Plmldtasindbnului|icvoluiialuidHlungDldflolHiio oga4ie
d .iiolosia sjndonului

L Tabloul simpromrologic al sindrmului dofioirului de dmti. ri

4. Ci6iile d. diaenonio utili?de in cml sindomului aDHD
5. Subrjpul. olinja 

'1. 
hiFdivitqii d d.ficit d. oLrli.

6. Dietudidl difftntial ,lb tulhurni p<veive
7. Mdodologia de di.$6.i@ clini.a o @piilor cu sindromul &icitolui

dc iti4ic ti hip.divitlt

51P.PF coPlLULUr C U SINDRoM I L DLFlcl I tilt I Dr 
^ 

rE|ll l9?l
HIIER^CTIIrI^ I E ( n

lut: Ptul rntt & t atus))Nt:tu



)1 scilclc d..vanhrc !urn.orccompdaa'n.Mlr
24. E*menul fizi.. neumlosic !i bio.himic

26. Psihormpir.@iilor o sindromul deficituluide dedi. i hipmrivn e

a Pshoiempii coEnnive
b Psihdc6pi i componanc ale

'q c,mflm{.,. rslot rlt t*'d
JO 5rud'JLUorilo'!end'.,,tutursh'.rrr'o o'a.med'uta

.elor D'holostr' a deM'mnl' x sindFmrlul
ri cnk;,. DsM V.l(D lo.orrordFn'tuderr Jderenlict

hDdcl\ mc - nudiu conBBLn
, M;n,r.su@ 'rm.,..' aii.u eri.tr der.ntrei 

' 
r"oad,

DEroh raoldmn,
n iuan' oh' x 6i' d o rulu' aDl rD i' mollt-P e, p.no"dd idr

tfldiuompmriv)
x D.a60. J d'lrMl',, r- 

' 
e€'oul mrnBl. cr tu,budirle 3l* rn e. cu

m.d'ik Jvrs,ra.e). 'uibff!.r Ltc[ r d. rtnl.c

15. UtiliaE s€1ei .u ,nmrc comDotumenrale conn6 T$cher
Rd'm Scrl( ! Cmn.R P tilsRs nsScak

'6 L r;e, pdotuntclr' 'le.fr
dcficnutui d. &nti. ri hD.rctiviut

l? Exm3ru unor tehni.l cosnitivc d. ini.nenlie la.opiii o ADHD
:l3. Tehoici gcsoh uikabil. in psihotffipir .oDiilor hip.miivi

40. Progmc d. in(rcnlie diliare in c- .opiilo cu sln.rsil

42 Elabom unui Fnofoliu p. fl .vrlu.a copiild/&dultlor drc

Adivitiiile dr prcd!rc s mlizeui in 6drul cuBudlor

CuNuile or.iI o imgiic d. ansmblu aslpia roiilordio 1nmom d. sDsi.litae
cu privir l& eliolosi4 pr.vsldla i simpromdolosia sindrmului deficitului d.

seninfiile &N*. sopului de i taliz o wllurc a indnmului ADHD pc un

snbiEi. inr{ .numi6 etapi de derolrae onrosndicl.

rapon psiholosic pe baa lalhtlor
.u diamcbc samdv ADHD

semiMnil. pemit compl.rma unui

obtinur. in Dma iesEni unui snbiEt

- *spunsul la.xsmen 5 p 50%

- lnbm'ra si ppc,b ponoroliului4p 40%



B ld.R^ o0l ll- cozl/rr,&i/.Ed A scR, cluj_Nrpo'a

B! re; R.A (2000) rokinq chaE ol ,4DED Th' co ptdz
) ho;notiEcu c rat Pcren(, ailfoid Prcs, N.w Yo*
.ucu{iuhanc (20,)r) Plihol{atutoqilutui hiperudtv- A ok'jrdotz

.{,?n.,rul4- Ed SYlvr, Bu.m.ri
D.Mvi'0,,. v/m,d{. rD 4no' "ott",Dhrc'nt \1'4ale

l:D-to l\991) cl8iturEd tulhunrilot ne^tale i de 
'MPrtdhe

snDtanubtaeP ! duPnxt..ttit., Ed \tt
l,rormu, N \2003,

*|,-. a- r * touo a-. *,"'t.o'dsdn " 
Pub.rh -s HoUY J 'mnibir

dbs iivw("e c-cde nd puolic,lon,l_o2r(lar Vrssementul-'l

"J' F.- .'.,i-. , ADHo-t r"_'oom m1"sFn' ro-ADHD {

. sdn.in. c. C0r6) Abonlaruo lirtlrrn rideli'itutu ae o@li2 !
hipe1ctiritak la.oPit ti dadt'Ed. Niropn( cluiN'psa

I.3prop, vidopsiedor, ac.es lniem{



P.Bo.m i!.oonoblli pentu modulnl: rah,a,,rd,: ,l,rEi comul _4,]]l

ore ro tn rrlrpli.rlii,ruc.tri padlcer 23

on,rudlu tndtvldud: .2 0E

,ldni@ k pnsnn nakrul PsihalaEi. .tihi.a ti
rhrii ne intuli? in miliete ri lsihotnrt

- cunMteH pdiculdiutilor d. .onlinur aL psihodilsDonicului clinic i
int.lcsm po,iio ri {lului .ru in sd diasno*icului mediel t in .o0rcxtul

s.ncd I a I cvaluiii i prhodi,S!osi..

- rotr!rco u.i .oncatii nnnIft.e Bsupn merod.i clini..

-inlclessei p6ibilil,llor, dificulittilor ti linirelor sDsinc

comp.rat. !i @ulhe ,le tnvttirti

L, sEqtul plrcusei'i d'$Dlind, studenlii vo. fi ..pabili !r:

! rlmms abtliritiloi de evalum psihodnpdni.a prin
ftrEEa ndodei clinie

. dobrndc$c,.rp@iitliidc s dsboE m pmlil psihodia$odic
uDiEr ri co .ni pe baz sinr.zei lnfomqiilor .trI.s. pni
divers mebde d. drlurc

. fomarci .apa.iulii de .orclm , inromEiilor ofe.ite d.
raal. psihomeahe

. itrsu$im mddalirililff dc i ocmire 3 Bpotului

l. Metoda clinicd - pdiculariiiti de conti.ut $ domdil de uriliz@. Rolul
cvrluarii psihodhsnodi.c dc lip cliiic

aslosicurui clinic. Merodc urilizrc in
psihodiagnoza clinici

3. Po6ibilirilile,dili lutil.rilinirclehdodei.linice.
4. M.iod. de inv.$isrc a orc.eselo! si fulcriilor psihi.e
5. Psihodiasnua clinici a dcficienlei minhle. InstunEnE pe.h



6. Isihodiqroa dinici a pcMnali6tii. Shrsii (b rnalizi lonsitudii!1.
9isrob3rrapdomririlii rnntu,n.depentu mve$isarcalulbuddlorde

7. Pihodia$oz: clini., r ihs.ht.i Pnn.hii ri modalnil' de ekh'5E
ps iholosic, 3 tulbu]{rilor mmderisricc sidiilor dc invo lulic

3 cdnnibutia Ghnicilor poietive h sudlul psihoparolociei tuml'on&n

sbjatia de ulg.n6. rosihilirrli dc
analizi psiholosici a eriolosiei adu lL,i n'i. id,r, dc s,bilin 3
schnificqici slc !i dc romftm a unor pr.dicF lesaft de condu a

10. Rolul psihodiqnozei cliiice in srpeniza medi.oJesali psihbtici.
Critni Dsihologi.c Ji dit.uldti in apre.iere, $adului de di$dtma
in comltra unor fap1.
FolL. p\.hodirgno^', h''.. n -o.nw,,Bp&1dtr de aLn.;.

12. ssnle si prc.esle psibice cu polential inv.lid.n!. hs@nenr. uriliat
.n !6biliH Urdul. i,l. r j r.l'ot

.niz copacitalii de mutrd.
14. sl.nk si pmeel. psihi& cu pobtlal lnvilidmr lnsdm.nre utilizaic

l, \bbili@ g'ddul' rv,l'a'LE p!.h'c;

al. InreDrchm smnifisll or unrbhve i ciihrive lle reTurutlo
obtinure l0 o sflie de c . psihomeFie ri ptoicdivc i drborma pc

.r.4 Exersrca nodalHlilor de inromne a raponului ,thodiasnosi. ri dc

45 Aplic,ru mdoddor inviFl. in .valuarca unor ezun concEt,
ilu ralive penh direnel. .ni de $1i2rc . Dsihod iagnsricnlu i .l ini.

46. SClD.5 lnteNiul .linic duruhr
4? Ch6tioi,rul dc *rcdng a dhgno"i. ps natic (PDSQ)
43 rnvmrorur turbudnbr d. pdoisrrble (oMNr rv)
'19. sol.le de .wluarc clinicd penm p€nuneh in viBti {CASE.SF)
50. Scal.l. Lndl.r d. *aluE multidinetuioMLi ! anri.ritl (EMAS a

in adol*cni, (APS sF)
52. Inveniarul blburirilor ile compodsme rlnnenblr (EDl-3)
53 EEluarcr neuropsiholosica a denoMni (PEDb)
5,1 scal' d. *,lurM rmp(mcdului penh pmdolemnli (EATQ)

lui @nh opii o-N{ca)

Acrividill. d. pq,!rc se rcili&au, ln odrul cunuilor

CuBurih oferi o inasiE de irsamblu Nupn prindpatllor tutivilari aLc

Semina il. sens.*opuluidc puicareinpBdi.ia.unogint.loracmnlarela



inro.miEa 9i pr.Tdbrea ponofoliulu 4 p 40%

L ALBU, Monici (2000), Mehdc $i iisdsctu dc ev'l$rc in
tuholosrc. Ediruro aeomd. cluiNT('

, ii,i-^ii^ iilo r, r:.',"*, .':t.o..e. a ar I a nePm rra'e rt

mdodolox.. Edrtud Un!ed,n. Bu!uEli
, ;i;;i;il'l irc0.,. r.*"t.* M''od' ae 

'bo'd '
, [rca t,bfn.!! t 'ntn 

l,Edrtur4Po]rom'I4i

" iijiirio*r,,,-*",t*-,, vr,od.de p.hugno{r' F.d'tum

Dddtra ! P.d.gosk4 BuluGYi
rr9rl), Meh& d.

Didd.r I Pedrgosrci. Bu'uq'i
6. SCHIOPU Usuls C0o2), lidu'd' 

'n
Fudaliei Humnnd Bucurc$1

L,proo. videopokcror. &Gs inrmet



i,n -"d ui: nrER\ rNrnrER^PrurrcE LA cqrlsr
ADoLEscrm I I l\

sP'Rl]ttt PoPEsg)<4! \
Ts.ml'!", l'nettt optoi8dm

Ore d. s.nimr/aplicrliillu.nd Dracticc:28 oE
ore dc srudiu irdividurl: ll2ot

- Adniteted ik proEtMul .le dsktu : Psiholoaie clini@

cuuul propune .unoasterea prin.palelo. modanat de interuentie

ps hoterapeuti.a in.a:ulunorvanate situatiiclin ce 5ilsau edu.at onale specif.e

coplului si adol€s.entului ofera r€comandari uiie penku evalu.rea si

a.Cuno8r.r. tl lnt.l€rer€idezvohar* comp€lentelor de consi i€re sl ioterue.t e

h snuatia copilor abuzati,.u tulburar de dezvoh3fe sia sluatiilor.are privesc

criza adolescehr€r in contexte lamlliale disfunctionale

b.Expli..re sl hl.rpret.re insusirea con.eptelor de baza care d.fhesc anumite

tulbumr in dezvoltarea psihica acopiululsiadolescentului,comparai€ cutu hurari

de oeuvolra,e k.rnto'i'.de de''rd( a.urne eupede v#ra.

..lnstlunenr.l-.pll..tlv.r dobandi'ea unor tehncide ludu spedfice in rerapia

copiluLli s adolescentulu prln exercilii d€ lucru pe snuatii simulate sau apl cate

d.Atliudlnale insusnea unor atirudlni specifice colaborarll .u subiecti caE ap3rtin

vaGtelor ce cup nd copilaria siadol€scenta; invarar€a unor abordari dilerit€ de

cele specin.€ interuenllilor rerpeutke la vaEta adulG

12 o.elEvaluarca copilului pentu psihoterapie.

Functii e terapeurlce sl.locului,

P€60nif i.arca in joco copiilor.

-{2oE)contratransteru iirerapEcu adolescenti

Allanta terapeutica

aonfidentialrtaiea si contactul cu *rlnnl

3.i2oElTehn ciLe Fradoxale in te.apia cu adoles..nti.



Terapiile Ps hodinamice;

4,-{2 o I.)Ps hote ra pia n.adtuld ade mama{opiL

TerapLilelamlliale

5.-(2 ore)Psihoterapiile de Crup: prlncipil si tehni'l de lu u aplicat' la copil

Prihoterapk experientiala ap naia la copil'

T€rapiile institutionale.

6.-(2 olelPslhanaLiza la coPil

oilcultatea curcipslhana itice la copil'

Analkalimpuri€

Principll psihologi.e ale analtel timpuri '

7.-(t ore)Psihoterapia psihozelor infantile

Terapia de doliu la .opi si adol€s.ent'

s.{2 oE)-Pslhodrama aplicata !a .opil: individuala s de3rup'

nreruentil de tio cognluv developmenlal la copi 'u defi'iente

lntetu€ntii osihoterapeolice i^ cazul 
'opiilor 'u 

difi'ultati psihologl'€

9.12 oE)c.upurile exPrcsive.

Terapia p d dsen/ misere si expresivlEte

lo.ui !erapeuti.€ carc erprlma: moaftea, Msierea si separarea'

10,-(2oE)fi eparatb emuonala in 6drul terapie'opilulul'

rnt.ruentia teraoeutica cu.opii autisu.

1r.-{2or€)Terapia ralionaremotlva in tulbuB le'opilulul si ado!'s'€ntuluL

Terapia rational-€motiva 5i componam€itala de erup penuu copii 5i ado'

12.-{2 ore)Hpnorerapia si teGpia cqnitiv comportamentala a coplului s

H pnoza a copil 5i adole5c€nti.oefinni, fletod€.

Psihoierapia cocnitiv comportamentala la copii5] adolescenn Defnit i



rorheale 1.-(2 or€)recpa tr povadi h .opi imasinarea .adrului

Pe spe.hva prhan: i.a a pov.ir'o prezenrare de

2.-(2or€lmpofrantarormaridesimbolui ndezvotareaeu u.

Eementa de a^3 na a locuu a .opi simhoisl.a 3

APrrtAtrr I \..r.rrde idm le r de.Llpdoi i/d eci. o(hodrcrd'c

{2 ore) 3.'(2d.)conduila in p5ih aia copliror: un dod€l aplicat de

Consutatia terapeotica a copilului: hod€l de

interueiti. dupa Winni.on.

a.-{2 or.lPrezentarea maletei psiholos d de uBenta pentru

ini€rventa in6zul.ooiilor alectatid.situatiicatsirofce:

Terapa pln desei in situaua copilor martori ai

s€paraii parcnlale.

5.-{2 oi.)Tehncide ntetuentie shl€mic stGtes @ in i€rapia cu

(ondLta repelirivr n lo. n ro'ul rthdb: rlu'

"Casa 
Vede', un er€mpu de ter.ple prln mediu

initi deFrah.okeDoho.

6.-(2 or.)rerapiil. corpoEle la copn cu turburarl carc prives.

lnt€ryenti de ripul: 
"dau 

sip.imesd:iocurlde rol.

Act ivltati de ,, recohsru residemolare".

7.-(2or.lModelaju inierapia €xpresiva: studii dlii@.

lo.u "main 
irele".

Tehnici de inte €nti. ln Srupuri de autisl mariiau



&.(z-*I*.!,' t","p"" '",1dN'dlae 
ra 

'op'Lcu 
*op dP

12.-(2 oelTehnicidevelopmeilal€ ulilizale ii lamlliile cu relarii

u'u'qrualritl'nr'..

9.-12 orc)lnteruentiiterapeull.. in cazul d€presi€l la copi'

nr. ruentii lera o€ uti.e ln.azulticuilor la copi

10 (2 orc)hiervemil terapeutice .u joc de rcl in s tuatia famiLlior

cu tulburari de comunicare.

Inr.lerr' te,rpeLrie orn pc 5 dese' la.on'ii

Pr.ventia abuzu ui acopllp niocuride rolsileranr:

u.-{2 ore)coiskunea unuicadru de lucru secu zant in teraoia

Analira reziienteld interapia cu adolescenn

caneptudtizat\?ntrcnit tu Prihot.rcPi? lsrlle d? trc )
Studii de .e eu desiqn' irltutiei.

Fs! dr lulnLJLo hLb!uAEl ( .rnrndJri

Scurie rsdzii cu inr.weltii pe studii de caz din lileotura d€ sP*ialndc

Proiecte sradd ca tenatis Propuneri d. inte srie inagi'ate pe anmile leme

ce pnvcsc opriniaa piaclicii clinice

il.u a*,ut,." lr -*"-"n c .oLo'vu/te5tnnal'LP

r5$un r h Ia eEmen /co owiu / ucrirL

nrivit4.P Gl ve aten e/Labordor/
lucr:r prad.e/ Proie.t ei..

Pshonaiolosia copilulul si ad.!r.truLLLi



1 Bra.onni.r A.. Wdlocher D, (2006), Psihanalh 5ipslhoterapi, Editura

2. Burns G.,W.,(2011),101 Poveni vinde.atorc pentru copii si'dolescenti,

5,

corman t , (2012), restul desenu ui famil ei, Edilura rrei

Dollo fr.,l2005), ce lespunem coplilor, EdituraTrei

Elkaim M,, (2007), ctmsupralietuln in prcria lamile, cuftea v"he
Elllsa., Beriard E.12007), Tehpi3 ratio n al'emotiv3 si compo dim eni: la

in tulborarile.opilulu si adolescentulul, Romanian Psvch olqical Testins

EriksonE.H., {2015),Copila e sisocletate, Ed TREI

Creen A., (20051, Psihanaliza cazurilo. imita Ednu'aTrei

r,i€db.nD 8., Mc(iu c r.,Garcidl.n. {2011l lehn 
'd€ 

rqaph 'ogn'r vd

oed," ;pii n aooerrlt.nr,unerre peluu opnn'rer prad(i'

. inice,Ed.ASCR,CIUi_Nspoca

10. (ein M., (2006), Povesrea unelanalize decopil, Editura Trel

11. !uou V., (2012),lntodu.ere ln hipnoterapa siid pslhoterapia @gniliv_

.omoortamenrala a copllulu si adole(entului, Ed' ascR

12.Mdtre'l' D.. {7oor), Trdat de Pqhopdro'og'd Copiu'ui lLndana

11 Nussbaum L. l2ot2l,Maias€menlul psho?.lor la.opil si adoler'ent,

14,Mtrofan ., (2014), Copils sdolescenti. Probleme, tulburari' daluare sl

inredent eteGPeutica, Ed. sPER

15 oaklanderV.,(2013), comoad ascunsar o hana catre sinel' 6piLuLul, Ed'

15. sheldon c,, (2009), Ps hologia Ba5muli, Edituh Trel

lT.stanciu c., (2016), Abordarea sindromului defi'itulu d'
h iperactivitate la cop il sl a du lt, ED R hopinl o ul Napoca

1s waloi Ph.GmblerA,Engehan D ,(2003) Pnholoe a desenului

19 wnnicott 0.w., {2005),locsi reaftate, Editurairci
2o winni.ott 0,w., l2oo3), consullatia terap€uti.a a copilulol, Editura Trei

21 Vera l. ldeau l.,Vem 1,P., (2011), T.raph cqnitiv compotumentala !a

copii 5i adolescenti, Ed. Polirom, lasl

22.withson s., (2017), Fenonenulbullivns, Editura HeEld

IL l



tq,

OE rdir.r/rpno0lucrld pncrie: Jd

- )dnnaea L prcsmtl @t Psihaloste clinicd rt
khnici de intmntie in e stU.E psihati@ie

DerittrlxE $siului clinic @ dEpr misiune devoll.M .0rriiilii de

aplicEr notrinlclor ki.lie ln pdicl
comp€rnF d Euxoc ole hr,lSrii

Li sfd''rirul pmul!.6i dieiplinei, soddtii vor fi c.pabili .{:

! Rdd e!al@ ti d',enod 6nd(e 
'nEnim 

,mi .

3l!@nL sou sffiE si utiliaz6 difcdl. mdodc
psihomdi€: sl., G3t, chsiionc, jN{tu Dsihologic.
a. (mp&nF do dilue ri diagndl, d. ulilie a
intueiolor p.inonErrie);

. Rendad npoe do wd@ F$holog,ei
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- zdnnoea in prcEnkrl d. tus@ot n Psiholask elkkd

nsusirea concepteor de taoma, situati
unor rehnicl de interyentie

psihodramatica in snuatii psiholraumalice speclfice

relevante arat a adult cat si a copil/ nsusirea unor

tehiicl de .omuni.arc s empatice.

.. Cunoasl€r€ 5i Inr.l4.I.: .unGslerca unu
modeL d€ interuentie terapeutica p n drama
terapie in situatiitraumatice speclfice.

b, Erpll..e n ht.rprei.ie. erplicarea 5i

interorelarea unor temeni lpecilici
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1.-Expllcare. oncept.lor de I traoma,

traumatic, vulnerab llbte si renlienla

ModlficatiLe Psihi.e Post

traumatice in .onceptia scoLii

sindromul de stres post traumati.

Sindromul de stres Post traumati'

2.-Competeita si rezilienta inte deteminari
psiholosice si deteminari neuro!oglce.

PaioLogia r€actionala si tuburarlle

Evenlmente lraumatice ln copilarie

5iadole{enta.

3 Meroda sitehnk l€ psihod.amei.

situatii.inle abordate cu aiutorul

lntefreitii Psihod6m.tlce n

situatii ponrraudatice.

5.-Ptihodrama individuala.

Pslhodrama aplicata la copil in Srup

6..Pslhodrama si soclodraha.

conceptu! d€ rol in psihodrama.

7.-Psihodramaiucata dupa v se

a.-Pshodrama cu p.6oane

9.-Pslhodrama api!cara in mediul

1o.-Prlhodrama aplicata ln



Ln a tlmpuluiin Psihodrama

Diasrama si anali:a rolorilor din

11.-Dezvo tarea pe60nal: si aulo.unoatterea

12.-nteruentil psihodramatce sp€cif.e: ln

situaria pe60ane!or care au supoft at abuzuri

lntedenlil psihodramat ce in

lntedentil psihodramance in car0

prof€siilor .u ris. s.scut:

L lntanrea de Srup in pnhodrama erercitiii^

2. Exercitide imaSlnatier pregatirea Srupului n

3. Tehii.ascaunuluiSo:jocuridero!.
4. Blltrulde inta nire:jocuride ro!.

s sharlns ul(tehnica impartasiri): jocu de ro

6. Eu auriliar:jocur dercl.
7. Ro u d€ p roiason isl: iocuri d. ro!.
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9. Exercitiide elaboEres psihqrame or.

lo.Terapia de ioc Ia .opil bzata pe tehnici

p5ihodramati.e: s tualli clinl.e

12.Tchn.: deio.intr un scenariu maciM

Lrcnn in wp ct stukntii i, carc s arhi tehniet dir pihodtd"to'

Sffi;i1 v;;E olem din tllnica psihodrrhei si vor intocmi ffse de

lucru4infomatiip vi.d hhnica r.spcctiva dcscnsa in difcrite sutsc

siudenrii vor padicipa la exeritiilc psihodmlice oigdizate in rimpul
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