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I
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or€ trudiu individul ,, ,re

- Adnnru laprugahtl Mt tul Priholoqle.:lkki Si
khhii de i kflentie in @iliere ti psihoklow

r Fom,m depdnde.ilor fundme.r'le de 
'sisbE 

r clienrului
t Apofund!rca @mr rc'lor spa ifice fi*rtui tip de inr.n idaE
. imu! iH ri conel id@! plinc ipalelor lehnic i d. consi li.rc

cmretenle 9i r.zulhre ale invqiii

Lr sfdrgihrl pecur3erii di$iplinei, nudoiii vo. ff orpabili sI:

. cunorscl depdnde.iL fu.dmentale de asistrai

. cunoasl .Lnentel. compotuentului de eultu: invil4ia
d.eniln de r vorbi, incumjN! minimau, prdmm., En.ciaM
emotiild 9i *ntinenGlor, suhEi44

. ouno0scn depridddile fundim.nhle de influenlN: cnu&Ea
rspet ld poznile, foeliarc! El nrii, confront €., diEqio..Ei,
f.nlb6ck-ul li d.sr nxiEq in&lpr.kE Efooul@o, sohimbr@

r idenri6ce principdlele obsboole in deaolt!rea aritudinilq d.zimbile
alc psiholqului clinicid:

. exemplifice Dodul ln ce pol li aplic.te principalele elenenb 
'lerm.lor sudie!

. slrurue un inefliu.ficie.r:

. exoNee depdndcrib d. sist re a clienluluil

. €xekb deprindnite & hfluen1.E a di$uFului cli.n$luii

. rcspele €dul deo oloAic cu pliviE h nomele de condu ndicd;

. oMileste .m@li. si &ceollE neconditionad r clieniului:

Depdndsile fnndmenhle de rsis@i pezenllE gen6al{
CoDponmenluld. $ista€
Ineg@ deprinderilo.: struorur@o unui intefliu onoienl
lnslrui@ ln abilitliile comilimlui
O&.*a1ia c' mdodr de ounoaieE a olientului
lnLniulclinicde evalue . cliednld
Paadio€ sir€hnici de @nsilieE Biholociod
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9. Fndieo Elatarii

12. Inter!tui su EforDul@!
lr. schimb.rcr snifi@i.i pde*irii

l. Consiuere p6ihologid vssus psihoteBpie
2, PrinciDi il. 9i *opurile coNili.ri i
3. Std.aii de id.nliffo@ a olitudiqilor
4. St0reAii de modificG 
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5. D.?oltaE0 {Gprinderilor tundan.ntale de $ist!re: iflilalia
des.hiEl de ! !olbi se(itiirpliorn.

6 l-cuDre! m 
'n'mah, 

Nflele rnr.menr.lo.ri\re',!E

7 Rohl"inBei.,"Arheolos compltu firi potufohu
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Aotili$lil. dc p€dlE se @lize{"! in oldol cmuiilor

CuNurile oaen 6 imagine de 0nmblu asupi. m.todelor 9i dbitiEtilor

Seminriil€ seso sopului de . pun. in coEsp.nden$ roluril. studial. cu
expmen& p.r$mh r m.ne6Milor, srvind la cE tc@ gmdului d.

Semiuriil. p.mit cmpltu unui poaololiu e N l0 bu[ 7 roluri
remp.uoce. pr'n pnsa erp€rientsror p.rsncle !1. m6rsanT'lor.

- !&punsul la exm.n 7 p - ?00lo

- inroooiEa i pr@nt rco p.dofoliului 2

Dis.iplina se m^l.ut(u Plhohuii indn idusle r de Erup.

. B.hd A.C.. Greenb.r L.S. 120| l t Etuia i, Nihot-hic.Ed 'trti
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. Bums, G.w., (20 12) - r0l /.qti indtdtue patu adalli. Folui.a
nd.{Nelot th 1etuPi.. Fn.Iei

. AdBesc\ M. Introd@e in @silim psitolosicd, distiiibil la
httpsr//communit-prs.ucoz.r, ld70B Consili.re0-Psi.pdl

. Hold.vici, I. (2005) ,4tutiot ea pqJonrnelD irdirid@te p n
kh,ni de psihokrapie, FA Lidd, Btc*{

. Mirrofan, r. (6ord) (2001) - Pv,ropardtosta, psiholetupia li atuili.lea
.opi&/,i, Ed. SPER, Buou6ti

. Nel$n-Jones, R., (200?) - n arrcl d. .",s,il&re, Ed. Trei, disponibil li
htlpsr/w.(ademi&.du/l435006lrM.nuol dc ConsilieE Richdd-N

. Sr.nciu, C. (2009) - I€l,r.rle,i onilitdlile Milier"lui, t)n v. ,pihnd.
Cotemn", Tg. MuEi dhroiibil D! platfoma E-lming a uniletrit4ii

. Tonpkins, M.A., (2010) Ptihdetapeulii dau tene pentru rcasd.
Sraeali r4ari ,irtrDr,/re, Ed G$ak M€dii



Titlul modulului: INTRoDUCERf, lN TtrRAPLl SISTEMIC,STRATf,(]ICA

tr /
Perorm Bponr.bfi. D. nnod .conJu it. dt. SPER4NTA POPES(A.+n4W

Volumll de muls i! ror.t
Orc dc smlm aplicdiilu.rri prtuIi.c:23 or.

OE d. udirltrdlvldurt42 or.

Cotrditii de BrriciFre:
- Absolvtrea studiilo de licenta

- ,4dniterca in pogtMul .le lrdii
clini n tuh"i.i d. intelw i?

Cuno.steft il Int.leA.rer lamiliarizarea c! un modelde interuentie t.rapeutic non-
norna-v 5i nn6dv tlv sl non-patoloAkant.are te tprljina pe evaluarea rlstemului

kpll..r. sl lnterpret.rer dobandnea lnor @ncepte explicatire privitoare la
functionarea cologlca a ecoloSlca a a a reladllorlnterumane in cadrul comunicarii.
hstrum.nt l..plletl@: insttumentarea maste.anzilor cu 3 la de lucru aplicata in
terapia shtemic- snate3ica, in cadrul lnor exercitil desfasurate pe o .arulstlca

Atltrdln.l.r dobandirea unor arltudinl specifice de lucru in care reletla terapeut-
client e o relatie de relatle de colaborare ,paclentuUclientul nind acceptat ca, co

l,.codrlbutla lui Grego.y aateso, la dezvoltarea
intedentiei pslhoterapeutice de tip slstemic

Modelul solii de la Palo Ako in
evaluarea patologiilor.

conskudivhmului in terapia sktemic-

Logia si cibernetica fon&mente
teoretice pivind relatiile de feed-
back in dome.iul inteDereonal.

c. miilo. de s.hinbare



Prob lemaiiza rea slie nntei ! ma ne
in cadrul sEtemului lnteractaon.l
alpeEanel,

-Tehnlci paslhore€peudce rstemicitrategice.

Terapia slstehlca lndlviduala.

-Terapla scurta: o dezwltare centr.ta pe 3olultie.

htesrarea modeleleor post-

structuralhte in t.rapia sistemic-

stratesica.

6.-lstorii si metaforeDsihote.apeutice.

,.-Grila de interyentie utilizata in terapia-ristemlc

P rctocoa le s peclflce de tratament
foloslte ln te.pla shtemlc-

Cercetarea si intedehtla clhie:

de *hlhbare in rerapia sistemic-

lnterue.tia shtemic{trategica
situatllle persoanelor aflate sub @n-

stranger€.

g.nntetoentia sistemic-rtratecica
lnstlttutiilor si a gruou.ilor de munca,

10.-lnterucntii e shlemi. strategi.e in fam lie

lnteNentla ter.pautica oriSinala

conceDuta de Milton Eid$n.

!1,-aspecte pnvlnd dezvoharea c€ntrului de
Cer.etari Mlntale de la Palo Aho (MRl)

Rezolvarea de prcbleme dupa
modelul de interuentie shtemic-
stEtegic, liBite si pasi de



lr..P ractlca lnte entiei terapeutice.

Schimbarea i. viziune o-
evolutiva.

Schlmbarea neintentionala.

la.Pledoa.le pentru rcn-$himbae.

Pozltla terapeutului in terapia
rlstemlc-str.teglca.

Pozlrla pa.lentulul in terapl.
slsteml.-s$ateelca.

1.-Prezentarea grilei teGpeuuce,(2 ore)

Capturarea paclentulul: jocuri de rol.

2.-Meta-lntEb.rea in terapie: exempllfi cari.(2 ore)

o€finirea problemei pacientului: jocur de roL.

3,-oeiinlrea tentauv€lorde sol!tiona.e a problem€i: jo.ur derol.

P.eren ta rea sa.cin ii: jocu.i de rol-{2 ore)

4..Mobilizarea antu6l!lui: situatii clinlce,(2 ore)

Utili.a.ea recadrajelor: situatll clinlce.

5.-Utiliu.rea injonctiunilor paEdoxale: sltuatii clinlce.(2 ore)

Sarcinl de obseryatie: sltuatll cllnlce,

6-5arcni de reflexle: dtuad clhlce.(2ore)

Accentuarea s mptomului: siruatiiclin ce.

7,.Portia pacientulul desemnat: locuri de rol.(2 ore)

Fo osirea metaforelor r re.adraje: situatii cl nice;

Ptetue k cadrtt crsoitat dlundMe elo tqpti@ si mtadohaiei de 1rctu

Pt@tun dudijde@lac e eaaplicatue!tipde l eryhlL.

Pt@t@alilhuIui ktftE lul detuB th.rupetic pe |ideoptaiector,

Fise de luoo din bibiosrofii lsnrnddh.
PsioipaM in gnpurile de simulft bmpeutis.

Lucrul in micmgrupu.i de inslrum.ni.e s inler.nlici pe cuuri pErnhle (!pli@a gilei

-f



Forh. d.s.lu.€ (E-examen, c-colodl( /testtin.l, LP -l(o{n de

r6spuniuirle la eram.n/.olooru / lucrArlpractice 70%

' activitili aplicative atestate / aborator/ lu.rsripractice

reste pepa(u6ulieme*ru u' I0% 0ll

I erentii tedpotie cu @Dii si adolescdti in cadNl &eluiNi pro3lm de nsler.

l.Dimitriu o., {2014)cohunlcare terape(nca, tehni.i sl hodele ale

2.Elkaim M., 12007), Ce psihoterapie ra alesem, EdituraTrei

3. Elkaim M., (2007), Cum suora!ietuim in prDria familie, cune6

4. Holdevlci r., l20u), PsihoteraDll scu.te, Edit!ra Trei

s, Mltrolan 1,, vaslle D.,(2001),Ierapll de lamllle,Colectia alma

6. ScheldonC,, (2009),VEJlto eatrebulesa moara, EdhuraI.ei

7. Sanciu c,, Popesc! s,, (2016), htroducere in terpia sclrta
sGtemlcjtrateglca scoala de la dup6 scoala de la Palo aho, Ed.

3. wittezaele ll., (2005), A la reche,cne de l'acole de Palo Altq Ed-

9. wat:lawick P.,Nardone G., (20m), Stratftie de h Tndrapie

10.war?lasi(l P.,aavpla!,.8., racl50nD.0,(2014), Comun(area

l1.zamfiresc! v., (2009), Povertlri de pslhoterapie romaneasca,
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l.rzl l;xrsl Ei\Tli[1

I prnin modnlul:ril Di:.'0!4.1]/ urd

or.snln.rrpll.rttrlu.ilrtpB.ri.c rso?

- Adniktu la pnsrun de audi! " PrLkobsie ttkila ti
ihhid d. ktMl. prin cansili.z ti Niho@apie"

Ctuul aisrd notiunile teodic. d4pE a.esti D.bdi psihohp.uric.
Gunoa$erea posibilidtilor ri a [nnchr p.ihobapiei studi.rc, ndn.ipiil.,
rcinicil. sp.cific.) d deloxi acde compddl. smirl. $rc s'ni tuisp€nsabil.
etiviiitii pdihorenpeurie. !n cadol rc*tui cus, m .trti iri 

'plotunl@ideprinderil. de urilim r r.hni.iror !i m.6d.1or enpeuric. spain.e

cuo,rr. notiunilc dc brzi in losocnpi. ri anrliza aistntiali
- int.les. pi.cip&l.le on*pt. rle rmliz.i *br.ntial.
ft,liz.ui @icriuri inh pdncipreG psihorarpii

- comp,ri metodelc utilizdc li eesri pdhorenpie
' intelcse principal.le dpe c rrcbui

qpli.i 3i inEarcEazd cuno$inle d. bu i in losotempi. ri rmliz *srenli,li
*pli., rclul cmotiilor ln p6ihorbpic
incrpEEazi m$j.I. tmsmire d. .li6t pin int@ediul thnicilor sp..ifi.e
.. h.lNn.nlrr - uri.rdv!
- exened m.rodcl. !pc.in.c anolizei cxidenlialE
- d! r onepe $ er&borcur poied. de inrr.nlie Gmpeurici
- d. a lpli.a pii.ipii, m&d., iDshm.nre !i Gnnici at !c*t.i psihotedpii
- aplici cunorrintelor snlli2ei cxisriti!|. ln $udiil. dc c@

it dezvoh.s rlnudini pozitive fati de consilim ri psihoErapii .xisEniirla

r. hrrodu.gre h rmllz. exl.lelll.h 
'l 

lqol.npL {2 orc)
. c. *1. erliz .xktdli,li ri locoroBpic
. Noliuni impotunE in analizr .xisrentili !i losobBpie

2. R.p'?2ntrnlll logoi.npl.l d .rrllr.l .rlrten0rl. (2 .r.)

3. conc.ph lllostl.. rb.rdlte ti togot.npl. tl .n!rlr. .rlr.enll.ll



,r. Motiv4fir. rundm.nrrre rlo ln.nri iftntillr (. on)
! Cch 4 motivarii tunda'n.Ml. ale aE

s.M.roder..n.rid.ri .trri.L:(,ron)

t Inacimtia.risratirl,
6, Mdode rp..,ne rdrzei ai!'b.J,rlc (1 orc)

r AnaliacrisratirlipcBomli

7. Libcrtol.. rl ru.ponsrbiri.r.er ln amrr,i oxr(ontt.t! (t oret
. Lib.tur@ dc ! al.sr
. RBpotrabilibrq ll.8.rilor 6cut
. lliieaul rici riffipotrobih

3. con..ptu I de 6.m ln . ilriz. diskntirr! (6 orO

! Modaliriii dc siliE r snsDlui

e, Abodarc. tan..lror d. ho.l. / in rnrltr .rki6njlal, (4 on)
t Coccpt huii, mo.n., lib.nas snr
. Ar udin.a li roE bolii incunbik
t AcEptuaboriiriconvi4n.!cuea

r0. Abordrruri.mor moin in.nrlixr dlrtitlrll (, om)
t concepr morne, rib.daa, s.ns
! Aritudin.a in r,F ma4ii

Contlnur apli$tii 4 oE / rnli.rti.

1 Principiilede bera rhorcrspici rnalizei .xisrenliali
2. ckirca al,tici fiE d! vi.F da, viqii vidul cxilrnlill
3. Exercitiipnc!.e p vind lnt.tes.rca ! i senionarca .Doliilor t

5 Morivrtiire tutrdamenbre *irhtht. - studii de cu
6. Inv.nisea s,rii exisrntial. d,re resol sensut vielii
7. Ex!rcilii ri tme de aurocuioaJcr in srup: nim, nodq iubirc

PEl.Seri,dczb.bi, aplicrlii pmric..
PElegem pftzinb conceptlor cu 6re opercaz{ i r pincipalelor r.orii
D.zbrcE. - inpr.ui .u stud.ntii vor 6 ,prctund.o noilc infomtii ssinibie
PrnicLp .a rr pd.3ur,q{cilii dc!

lplkatn ?n.ti.a 1a%- I Punct

nczvolrr o $ric n. compctnF
, unor mtudc srcritur rsftpi.i

caldm, D. sensul vietii su v idur .x isrmtrar, ui iv.^i6br rchn ica r MoldoEi.
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I I Aceari seotiuc ar rebui si rer ere lipul g cantiralca dc nisuri d. cvalurc utilizotc
pe ru a *alud pedomanli studontilor in insfiulia de i.v46De superiorresp@dvn.



\ I IMr'r:t/q
Niv.l d. c.lirr.E: Mar,,r
?siholasie ctinin ti khnii.le k@w\i, pnh

oru $rinrrrplistirlucrlri n.dho ra

-Fumiza@ lolu do uoiint. ti abiliuti Ee* u.i diviull ooddi@ ti
de caetm in on6 6F cu prircipiil., valorile, nomele ti pdicile eticii
li intgridtii univ6i@ ln v.dc@ @nr.ini Dn.i inlgini dc ffirmblu i ca
s. @1. d. ol@ p. m4iH .elor mi Epfd@ive ap.cE e s@ la b@
edutiei noale in sf.6 vi.tii ti diviLlii aedmie.

- dno.itM c.lor moi emiifi€iive .onept. sp6ificc dicii $ inqrn i

- int.les@ aponului najorju@! d. .lemor.le d. dict $ inbsdrrie in cdrul
pmGului de dezvol@ p.Mdt pof6i@lt fi social6i

-6npEhdsiu.a r.mdicii abd&r. ri vie;
-mhizilioMr uui sd mcidmt d. cunof.int ln sfm dicii ti int Cri{ii

- explic5E ti i apd,d dottint lor l.de dc aaeB eii.ii ri id.8rft4ii

expli.mi imp.tutsi i a blului .ri&nt i unor rcsuli & .tic. d iniesrlld. ln

.. l, rrruD.'rr I - .Dllodv.



- d.zvolk.o abilirrlilor lle6@ af@r. mmpEh.nsiunii, ehborrii 9i tplicrrii
odudlor dc.tioa si int@ihr aedoi.4

-foffi sbilitqilol d. idarificE ri rcgl ene a pmbld.lor cu subsid

- @punffi ln @iid ' 
notiuilor 6i mnoiriDt.lor r.odie dobrndic

-fotl1@ prcpdilorp{si rcrdjtd. la imponota.dci0l.3 elmedclor de dicr
ti int8itot &d.nic, in pleul d.-ohrii ps$nil., sci0l. ti p.or6ior.l.!

n zyoll.€ pref.dnt lor m6l. !i fomc lpiritului or ic li o4@@laliv.

-1. nmhl nodulului nud.dtii vor.va p6ibili6ra d. 0 ,rp{ni apodul
orc.Drul !i hdio .f.rcnt dtuoiDlin.i virL

r Do$bi@ dinrrc di.{, moElt i d.oiblosie. Aspelc intmducriv. ri

2. C.nalogia.ticii ti r iom.lor ai6
r. &i.a vinuli-dinensiuni de rond

1. Erim pdvir, prin pdss .onecinlcld- chqriui ri ap-te .onepbal.

5. EtiaprincipiDlui elmsreonc?tule

6. Erica $duluiimdid i r(epliui
?. Erica individului-smmrid ti ffiediuni

3. Pu(*i { atuac intldudivi

I corupfanelinite, fomq dud
10.Elmdcnud mblc dc etica uive6irei

I l. Coau;h de dici miv6ihr,
12.IDr.€idainsinduliGinyqini rirnc*dmaliiDli6d
13. cd€prul dc plagi . AsDd. d. fomr qi d. fond

14. crirerii de ddtu a pbsiablui

r. AvonulapeE de dic.{ 
'pliet

, EutuieH{pd. d. di.i aplid
3.ClonaH-ap.e d. dicr apher,

4.Tmsplmrul d. ol3o.- cp.@ d. .ici aplios

5.SchimbaH d. cx-6per. d. dici apri.ori



6. Fenitm in vih-Gpele de di.a lp ora

7. Pedape cu moananp.de de ctici aplicdr.

Cureuil. Dmh$ s! familieiza tudalii u pdncipdcle M.cpi., noliuni $
cl.md& 3pcilie prcblmdicii vizr.
s ineiilc w.$ !@pului d. r sistdia $ d. r apifunda informliil.

PElesd. dkculii ti aplislii piadi.e- cne lncmjad penicipffia a.livt !i

F(m d. dmin@ @stt lni

. pErnrR@'drr oM'cipedivrlnedru.cunJ lo' rJ|l0e6l

Dotliiidflptoloa6reexMde&esibilpahoricin deridturiuf.prului
.r cpel{ u mumjr mo&l der din pDnd de vcd* al .l.mml.lor d. dic! cet
j al elor d. ifugrir& ocld.mio1 pftu nrul cm sflegt dEpt 3l d & bun
pdici in derul@ erivftitii d. crEe $iintificn pEun ti d.pr iishman
util in presu1 d. conje. a @ndundor sp€ifice sleEi aedmi@

t. Ali.ly D,. kdbtl (chix) derye ntid. ce ii nhli, pe tolt ll a oLt
?e ,ai ,a,re. Enhm Public.!, EucDEIi, (2012);

, Bihqclltirin,MottL ptoble .dl,.rdii,IDrirutulEurcp€n,l4i,1997;

3,8@u Robin ed I(d.y P&jck (.do",,iedrrrc arrr6, Rou[dge, tindon,
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Mdade d. prct ne ti inteMli. ia titutlii d. uba

li
Peno.!. rdDonrrblL p..frumodt'[l: l ?dar ua .d 44tut.Ol RUSCT*Y\4

Vdumd dcnuncnin br'l:

Orc&mimr/.plicolii4ucd.ipncri&:24

oE .trdlu l.dlvldurl t? ,P

- ,1dni@eo la pmgonul Nslqal PsiholaEie clkicd ti
telni.i de i teMtie lh cosniek ri psihotet@ie

. Cunoa5L@ ,rincirdelor repw rsrctie ff fnndmenleszi
inrwe.lia de frstur, psihologicd, pEoum !i nodel. ooncrete de

compelent $ Eulhte ole rnr4tii
h sGrritul p€rculgdii disiplin.i, sludenlii vor fi €prbili si:

. suno!$d shbilireo unor obierive decwre penh inlenenli.ln cria
psihologici SEn dri de ssliuns unor evenimeDre ou poLniial
Eaumd.c:n riru!.ide ul8mp. debh r- o6tuE

. euo!$6 modoliuli prin m * peE rellizr sbiliea fuctionl.ii
psihologie prin rsi8urda n*oilor de baz!

. cuno!*i nodrliiali prin .e * peE reiuu enuffir disfunoliilor
psiholosioe/distesului emolion.l,

. cuno's.! modaliin pdn c@ se poore Eolia Esl bili@
frrnqionali4ii Dsiholosie.dlDbrive

1 Definitii ale prineipllilo. tmoi uliliali
2. In@enlir in oia Ddholo*ici
3. Genedi6li desprc primul ajuior psilFlogic
4. GenmUttti despr€ defusing
5. PEgAtiH,e ru eordrs pdnnlui .jxror psihologic
6. Ebp. esmlill€ in eord,@ primului ojulor psiholqic

10. Cllcgm d. jrfm.lji dcspE r.voi $i prsuprri cuMte

I 2. Conexiun. .u Eiele de supod $ci6l
13. Infomft d6DE mod,litni de .oDinc



14. AsiAxm@ le3irurii cu ale seRioii de spij ir

15. Sf!turi pefiu p€Nolnele ats edl prinul djDror psihologic
16. Fit. de lucru pend pss@eL crc eodA primul ajubr psihol€ic
17. InteBotiln€ ou ceilati: cu primim ri cun oraim sprijin
13. Arunci.!nd e i anph un eveninent gmv.
10- Sfotuj FDED spri.ijrul copiilor nici !i d€ viEll pE;cohrn
20. Slaturi Dend sprij inrl copi ilor de vC6ri gsla!
2 1 . Sfaturi ,.nnu sprij inul odo lesccnfilor
22. Sf,ru.i petuu spriji,rul adutlito,
23. Ex.rcitii dc bdl penlru rehx!rc
24. Consumulde.l@1, mediMenle !i dogu.i, dupd pDduceE8 unli

25. Modcl de pli0nl destin.t p,$.n l& ofeclole
26. Mebde de !E)Er imedBb r',onlnu6 r {gumlei, b'gulml

oonforlului fizic , i .molional.
27. Idenrifi@! nevoilor ri Feocupirilor imedide, oul%eEa de info.m.lii

suplimenk ti rdiD$M inredenliild de pim ,juror psiholoAic.
23. Ofei@ do ajulo, pmclic p.ernelor afel ., lentru rezolvap

n*oilor si Dl@DDrri1or imediaG.
Aotililllile d. pred.E s. Elizru! ln cadrul cuaudloi.

CuBurile olell o imaginc de .nmhln rsupra piincipdlelor itp€re r$dice orE
fundm.nteazr i wentia de frdurn psiholoaic{ preom j modele concEle de

Semidii le serve$ soopului d. ,une0E ln pmcticd r cunogiinl.lor eumu hre h

Senindiile Fmn dobooM unui modcl de irled.nli. psinobgic! h snuri

tputulld.M Sp 50%

lrrocmirci 9i p]%nhd potufouului

Disciplina se (trled cu P{hodiagnon 
'c 

cl'nq Piihopdologio coprlulur

L ArtGs, K,L. (l%l): Humm behavior under slrs: Fbn cmbd ro s*ill
psyohiosy, Milit ry M.dicine, 123,l0ll-1015.

2. Caplan, C. (1964): Principles of Prevedive Psychiady, New Yo&: Basio



l. Elerly, 6.5., Jr.i loglieb, A, (2001), fte Erclving Naturc of Diesls
Mcnhl He0lti sed ices, l nienolional Joumal ofEmcBency Mdt l Health, vol.

4. Everly, O.S. (2000)r Five prinoiples of oisis intedstion: R.ducine 1he nsl
of prcmatuE c.isis inleryenlion, lnr.mdionrl ,ounrl of Eme8ency M.nbl

5. Linley, P.A.r Si JGeph. S. 12004): Poshiv. ch0ng. followin8 lBuo. ed
rdvedty: a ftview, Jouml of Tsuturic Slr4, vol. l7( I ), pp, I I 21.

6. Muin@q v. (o@.d.) (2015)r Mrnual p€ntu prqrtir€ Fihol*icn $
conlolul srlsului opemliond, Editur! cobului T.hnic-Edibrhl al amalei,

7. MirclEll, J,T.i Evqty. G,S., Jr. (2000): ,Sirhal imid6t sfts nrmgcse$
md ciliorl inoident sE $ deb.ielings, Evolutions, effeds dd outcom6', in
Psycholo8iml D€briefiry: Theory, PmcriE dd Evidence (pp. 7l-90),
Cdbridge Univssity Pr$, Ns Yort

3. Vmfri, R On06),Intenenlh in crid, o ah.mrtivI lansihiatiiinniqionlld,
Revish Romend d. PsihiaEie, vol,3,Nil-4, pp.l l5-120.

e. voiN l, MEine u v, (20 r 6 ) Inr.Renlia rd criz6 pnmdajultrprholosic.
Ghid optr4io'!1, EdituB Cenlrului Edilorial ol Ana&| Buo@tri.

Lcplop, vidcoprcielor, .@s inhmel



Tirlul modulului: PSIIODI,{CNOZA SI PSIlIOTf,ll-APIA
COPTLULUI CU SINDROMUL Df,FICITULUI Df, ATf,NTIE $t

Per6olnr r.rDoisrbilr orntu nodn|u. ?tol r"it ti. cmaia STANCIU rT-t

volnDul d. munctin torrl:

Or. *di r/.Dll.rlll,4ucrtri Drulie; 2a

OE trudiu individud: ,r, /.

,ldnikm IaIDoAro d ms@dl Psihalask clai:d !
tehnici de ifrqwntie i @nsiliqe ti psihotoapi?

. Cunqi€Ea prniouleii4tilor sindmmului defichului de onlie 9j
hip.6divi6t pc diveN. er.gorii dc rABl!

. R@hzms dESno{nulur d'leRnlral(u alretolb-riri d.Iip pedon
r Cre!@ unui pls de iDcr.ntie p€niculdian

cohperente 9i Ehlhre ale lnv4rdi

ln slrrghul p6rurgerii discipli.ei, sludentii vor fi *p.bili sl:

. cunorscl mdddologii de evil@ ln cuul copiilor ou sindmul
dencituluide onti.rinip€BctivilaL

. cun@od metodolosia de inrenenlie in c@l opiilor cu sindmul
ADIID

r idcntifie simplon.toloeia cli.ntului erlom criteiilor DSM Vl
. 0plio. inst@entele de direDozi cE sn evalueze pedom.nlele din

sre6 percepriv-molric4 a intelissntei B.n.mlo $ a clpicirlii

. EspeL codul deonlologio cu privirc h nomele de onduild elictl

. dmifes meri. si lccetue tucondnionr6

15. D.limitlri omcepnuL !1. sindonului deficirului de atnli. 9i
hipencrivihe (isr6iic)

I 6. PrcvlLnl. 3indom ului t i evolulio lu i de-a lungul deaolnii o ogenerice

ridioloAiasindbmului
17. Tiblorl sinpbmablogic !l sindrcmului &ffoiniui d. aroiie ri

13. Crirdiile de diagnGric uriliat in cuul sindrcmului ADHD
lo \ubupunlecInrce!ehrpeErn'qiicud.F-rde entie
20. Diasnosticul difffitiil cu .lb rulbudri p€deiv.
21. M.lodolqi. de dio8nosti@ clini.d a copiilor cu sindomul dolicirului

dc didtie 9i hip€ftctivihle



21. Sslel. de *ille cu dcorc cmronlmenhle
24. Exuenul fizic, n umlqi. ti hiEhinic
25. Edenulpsiholo8ic
26. Psiiol.Bpia oopiilor cu sind@mul deficnulri de {.nfie si hipcreli!ilo1e

a. Psihdcnpii@gnilive
b. PsilDlompii @mponoenllle

29. Casote.islioile mljoE ale p€eanelor cu deficir de .lslie 9i

3 0. stud iu I f&iorilor g.n.lici, nourologioi, ! flclorildr de hedi! t !
els D.iholqici sa dd6isrnti ri iindmului

I l. crilsiiL DsM v, IcD I0, oalord p€nlru delicilul de ar.nii. li
hipselivil!& studiucomp€rativ

32. Mdilsl.M hiper&livhqii cu dclicir dc al.nti. ln ,.io!do
pElcoled ti tcohrl micn

ll. Minif€s'M sindronului ADHD in idole$mll ti p.riod0 duhi
(srudiD €mpMriv)

l.l. Dia8rosrioul dif.otial cu ELrdul mitul. cu rulburrrile rfdilq ou
nediilo d.zorganiale 9i cu lulburea cu dcricil de aMli.

35. Ulilim scilei cu rntue onpodnhL Connss T@her
R in8 scd.9i come6 Parcnls Rllin3 scde

16. Evslm p.rfomDtslo. inleleon{le !1. oopiilo. cu sindomul
d.ficitului de .t!n!ie 9i hipdc.ivilllc

17. Exc6!@ unm khnici mgnilive & int.Benlio l0 copiii cu ADHD
33. Tehnici geshh uriliabil€ in psihd*Dia coDiilJr hiDqmtivi

40. Pbglme d€ inrenenlie urilizre in suul copiilor cu sindmhul

42. El.borea unui ponofoliu pcnm ddlm copiilor/rdullilor care
manif6i! sindmul delicilului de . i. si hiNnclivii{c

Acliviqile d. prediE e reili-rzI in cadrul cuaurilor.

cu6u!il. ofed o im4ine d€ msmblu cupn leoriilor din lilsaluB de specialillle
cu priviE h eliolosia, p@al.nF ri simptom olosia sindrcmului d.fioitului de

S.minmiile swe* $opului de a ftrlia o evilrm ! sindrduhi ADHD pe un

snbiect. ina o inunnn ehD[ de ddole onbsendici.

Sminaiiile pemit compl@ unui r.pon psihdloaic p. bra €zulErelor
oblinur. in ufta tstirii uDui subiet cu diienoslic pru uDtiv ADHD.

dlpunsul h.xmm 5 p 50%
inl@miB i pE4nl!r@ portololiului



DF.plrm k ccl.ua cu Plihod'rgnonic ( l'tu ti Psihopaolo3o coprlu lur

. B&lley, R.A. (201I ) cdllUl dri.4 td. AscR. cl"j-N,pocd

. Be*ley R.A. (2000) - Takks ctns. oJ /DED - ne C.nplete,
adhorilatieAuidelat Poqts.cuilfordPE$,N -Yo r

. cncu{iuh G. (2001) Plinderupia eoiluti hip*ait o aUraatu
eryqientiald. Ed. Syfii, B\c!re*i

r mMv (2013) M ud Statistic ii Dia4wtic olTttrbo ilatMentde.

r rcD-ro(1992) ct6$.dea tutbtdtilot nentate ti d. co pa.tane|t -
S;npbdtulogi? ti diog@stic clkic, Ei. All

! Poporici, Fdusniq C , T! ovqnn. N. (2003], timagene'nul cl6ei
pen tu e I er i i c u,1 D ED. B\crresti, Didrdicr Publishing Houe. dispolibil

htrps:/,,}w.mmhgai..n./publiotionl2702l 5343_MmrAdeDlul cl
iseitrntu_elevii-ou,ADUD Clgsmn ronageme.t for ADHD si
uderE

. Sr,nciJ, c., (2016) - )bordarco sindronutui delt ituhi de ot ntie ti
hlpuxtirnotu lo cot l ti adrlt, U. Rispdnl, Clnj-Nape

LoploB vid@poielor, rces intemet



I p.trf ru modurtrr:.?, rorur;vd, 4",1*t.o I RUr---rW\
\i!d dc0uificrrr: r/iria

Volumul de nutrclitr ror.l:

OE&nl..r/rplL.llilu.rlrlpnclle:22r

oE srudiu idividtrcr, 12 or

- ,4dnite@ la p4wnul Mtetul Pslh.logt clnlcd ti
leh ici de iMhti. k Mili*e ti Fiho@atie

- ounGti.Eo poniculdittlilor d. mntinut 8le psihodiaglGlioului olinic ai
inleleg.m Dozili.i si rclului $u ln ad diamcticuluim.diqalsiinoont xlul
geDeol !l .valudrii ps ihod iagn6ri€

- lomara unei con@plii 9rii4i6k 6upE meiodei clinicc

-inlel.s.E pcibilitiiilor, diioultdfilor $ limitcltr sp{aifice

Coopel.nl. 9i iqulrai. ale inv{tirii

k sleigilul p6rur3sii disoipliDei, studdlii lor fi mpabili s*

. fom{@ abilildlil$ d. d.lurE psihodiagnonicd prin
urilim md.dei clini€

. dob6!d@s.I capNit4ii de a.labdi un p6ril psihddiagDostic
unil* i cos€nt pe b@ sintezei inlom{iilor cule* p.in
divssc nebde de dduft

' fomN0 cryacilllii de cdehE i infomatiilor ofqite de
esele psinonenioe

. lnsuli@ mddaln4ib de intoomiE a nponuhi
Dsihodiamoslic si de lomulrE a recmmdlrilor

l. Melod. clinici - pdiculditrii de contin* ri domenii de ulilire. Rolul
evdutrii psihodiagrGlis d. tip clinic

2. Obiectile ti sn egii ile ps ifiodirgnodcului ol in ic. Maode uli lie ln
psinodiagroa clinict

3. Posibilirdtile, dificulr6tile $ limitele melodei clinie.
4. Molod. d. invesrige a ploceselo. !i turctiilor psihice
5 PsinodiieDoa olinio! a dclioienl.i min6t.. Innrumenie p.dru

evoluM deficirului ogniriv ti a blbudilor de componmoi $(iare



6. Psihodiagnoa clinicn a peGonalirrlii. Shr.aii de malizi lonafiudinaE
ii Elobal! o p.Nonalitdlii. Ilsllmente p.nFu investigr* tolhudrilor de

7. Psihoiiosnoa clinic! 6 &n.sn1ei, Princirii 9i nodllnnli d. evalum
psiholoEici a blbudilor .eredstie shdiild dc involulic

3. Contributi! lehnicilor prcieriv. la studiul psihoparologioi lu4ionarii

9. Rolll piihodirgtual clinie ?n psihiania d. ula.nF. Posibilira(i de
o'fizn p6itolqi.! a eliolosiei ootului suioide, & stlbiliB o
ennifrcrti.i sle $ de fomulm a unor prcdiclii legar. de mnduib

I0. Rolul psinodiagnoai elinioe in exp€.tia DediGlc8dd psinidnod.
Cdtrii psiholoAie 9i difrcultlti ln ipeid, gradului de dGM{heil
in comiteE! untr &pte

I L Ro lu I psilrod ia8nou i el in ioe in exp€.tia cap& i$1ii d. ounc!,
12. Slirile $ prc.sole psihi@cu poLnliil invdlid r.lBhhenre utiliate

lnst.biliMsEduluid.distunoiionalilrr. invalidil .Dsihicd
IL Rolul psihodi4noei clinie in exp€rtia @pooitAiii d. muncd,
14. Sr&ile !i prccesele psihic.cu poLnlid invaliddr. INtunenre urilizate

ln dibiliM gadului de distuncfionclilrlc iNalidillL psihic,

.13, Inlorpr.L@ semnifi tiilor cmribtive j coliblive ole rczulbl.lor
oblinure la o si. de leste - psihonebie ti prcidiv. !i da6om. p€
baa lor r prcfiLlor Dsinoblice

4-,1. Eres3@ mod0litlilor de lnrocnie d Epdnului p6itodilgtroslio ti de
lomuldraNizului

45. aplicoM m.lodelor hv4dG in *du@o urcr cuuri concde,
ilusbarive p€nrru div.Nle dii de utilies p6ihodirgnoslicului olinic

.16, SCID-5 lnhiul clinic st@lumt
4?. Cherion@l de sEning 9i diagnctic psihiaEi! (PDSQ)
43. Invenhru I ru lbud.ilor de p€Nonalir.te (OMNI-IV)
49. S{lele de evalue clinic, p.nh Fr$m€L in vir$n (CASE-SF)
50. Scelete Endler de walu@ muhidimensidnrli ioxielniii(EMAS 9i

5 L SBh de doluN ! lulburfuild di. adolesoentl (APS,SF)
52. Irvmhl tolbD.rrilor de @mporlondr alinend-3 (EDI l)
53. Elalue!neuDpsihologicir de okn ii(PEDb)
54. Scdt de evalue a lempsm.dului renh pHdoleseDti (EATQ)
55. So0lo d. evalue r remp.rMenlului p.nnu mrii (TMCQ)
56. Scrh de walue o smdmdtelor dimdive

aotivnnlib d. prcdlr e Mlia, in codrul cuNrilor.

CuNDrile ofed o imcgine de msblu supra principrlelor !.livilaii alc

S.mintuiile saeso $opului & pune0re in pmticn d cunoiirFlor ocumulac la

Prnkipara la p(l.Beri. erer.ti, de srup. p'o'qre 
'ndnidu,le 

{u d. echipl

- dsp n\ulla e^,men 5 p 50.!



Dhciplins * corele{"n ou ti Psihopolologia @pilului qi Inte(.ntii &cp€uticala

l. ALBU, Monia i2000), Mebde 9i inshmenre de evllue ln
Psiholo3ie,EditumArsoMuqCluj-N.pea

2. CIORBEA I (2014) Eralu* psiholqiDa oliid, RcpoE lwdice ii
h.lodolosice,Editu6Unireailarr,BucuEgri

3. DAFINOIU, I (2006), Pe,uolillto. M.lod. de obord@
clinid:obs.nali. ii idediul, Ednud Poliom, lati

4. HORGHIDAN, Valcnlim (1997), M.rode d. psihodiagno$ic, EdituE
Did&ti.n ti P.d'goaic4 Bucurc*i

5. ROSCA. mnona (1972), Md.dc de psihodiagnonic. Edilum
Didatid $ Pedasoaio4 BucuEgi

6. SCUIOPU, Uuuh Gom). InrbdD@ in psihodia$oslic, EditDre
Fundatiei Hunmitas, Buourelti

LaproD,videoproieto., eces inhm€l



I
r Orat nodntra"lm . dt SPER4,\,l, /O?ASCU >+\ !^t

OredecuBr2SoF
Ofr d. r.nlnr/.plidtiirucnrl pe.ri@, 28 oE
oe d. 3tudlu l.dividu.l 42 ore

Condiiii de prrlicip.rc:

- Adniterea inpogtMtl.le n$terdt : P slholoEie .linica

Cursll propune cu.oaster€a pincipalelor modalltati de interuenrie
psihoterapeudce in cazul uno. variate situatii clinice si /sa! ed!cationale sDecift@

copilul(l sl adolesc.ntului Otera recomandari utile penftu evallarea si

..Cuno lere 3l lntel.aer€rdezvoltarea comDetentelorde conslllere siinteryentte
in situatia coplllor abuz.ti, cu tulbrrari de dezvoltare si a ntuatlllor ca.e privesc

c za adolescentel ln contexrefamiliale dislundionare.

b.lxpllc.r. 3l lnr.rprd.rer insusi.ea conceptelor de baza care dernerc an(mtte
tulburarilndezvoharcapsihicaacopilululsiadolescentulul,conparatecutulburan
dedezvolt8retrannbd care definesc anumlte etape de v.rna,

c.ln5trun.ntal{pll..rlw: dobandirea unor teh.lcl de l(cru specilice in terapia
copllulul si adolescentului prin exercitilde lucru pe sltuad slmulate sau aplicate.

d-Atltudlnal.: i.susnea unoratitudlnlspeclflce @l.borariicu subiecticare apanln
va6telo..e cuprind @pilaria si adolescentaj hvatarea unor abordari ditenre de
cele specltl.e inreruentiilorte.peutice 16 va6ta adulta.

-(2 orc)Evalurea copilului pentru psihoteraple.

Funcliile te.apeutice ale jo.ulul,

PeBonif icarea in loc(l coplllor,

{2 or.)co.tratranrlerul in terapla cu 6dolescenti

Aliantaterapeutlca,

Confidentlalltatea si contactul .u parintii.

-(2 ore)Tehnicile paradoxale in terapia cu adolescenti.



Terapille pslhodln.mrei

4.-{2 ore)Psihoterapl. ln cadrul dladei mana-copil,

Terapille famillale,

5-{2 or.)Psihoterapille de Srup: pnncipll sl tehnlcl de lu.ru apllate la @pll rl

Ptihoterapia exp eriennala apllcata lacopil,

Terapille lnstltudon.le.

6-(2 ore) Psihanall: a la copil.

Dncuhatea Nrei pEihanalitice la Lopil.

Anallz.dhpurie.

Prlnclplt psiholoslce ale analizel timpuiii.

,.-(2 orc)Psihoterapia psahozelor inf annle.

Te.api, de doriu la @p[ sl adole<ent.

8.12orc).Pslhodrama apllcata la copll: lndlviduala sa de grup.

lnterue.tii de tlp cqnitiv developmental Ia coptl .u dencienre

lnteryentll pslhoter.peuti.. in cazul copiilor c! dncukari psihotoSice

9,{2 or.)G ru p u,ile exD Pslve,

Terapia prln de*n, mhe re si expresivitate.

locurl ter.peutice care exprima: moartea, nasterea si separarea.

10..{2 oB)Reparada ehtionala in cadrul teraplel copllulul.

lnietuentiaterapeutica cu copll aull3ri.

U.12 oE)Ierapia rarionalemotlva ln tulburarile copilului ti adolescentutut.

Terapia rational-emotlva si comportamentala de grup pentru copit si ado-

12.{2 orc)Hipnoterapla sl terapia cqnitiv-comportamentala a @pilului si

Hipnoza la copli si adolesc€nti.oetiniti, metode.

Psihoterapla cosnitiv{omportamentala la @otl si adolesenri.Oelinttii



1.-(2 oc)Terapia prin pov€sli la copilr ima8inarea cadrulul

seretuldefamile si deculpabilizarea in pshodrama ta

t,.{2or.)conduita in prihanalDa copiiloi un model aplicat de

consultatia terape(tiG a copllului: model de
inteBentie duDa Winnlcott.

a.{2 or.)Prezentarea maletel psiholosie de urgenta penrru
lnierentia i.cazulcoplllor .tedatidesituatllcar$rofice:

Terap'a pnn desen 'n situatia coptrlor m.nori ai
separariiparentale,

5..{2 orc)Tehnic' de intetoenne shtemi.-srares(e rn rerdpia .u
adolescentiriocuri de.ol.

Pe6p€ctiva prihan.litica a povestilor. prezentare de

2-{2 oE)lmportanta f omaril de tlmboluri ln dezvoltarea eu,lut.

Elemente de anallra a Jo(ulul la (opll: s'mborrsrrc. sr

Condulta repetitiva in joc si rolul carhaBis-ltul

,,Casa verde", un exemplu de teraple prrn medi!
in ltiat d e F rancoise Dolto.

6.-(2 oEllerapirle corporale la copi' c- tulbuGn cdre pnves(

lnteNentiidetipul: 
"dau 

sl prrmsCi: jGuri de rct,

Activitati de 
"reconsvucde 

si deholare".

7.-12 or.)Modelajul in terapla expreslva: studii clinice.

Tehnici de lnt€@nrie in grupsri de autirtl mari sau



8,.(2 orc)htercndl ter.peudce indlUduale la copil cu scop de

hgnjirea instltutlonallzata a copllului: sttuatii ctini@.

9,.(r oro)riteruendl terapefil.e ln cazul depreslei la copil.

nterendl terapeutLe ln cazul tr.lrilo. la copi

1O-(2 o relrntede nd I tera peudce cu joc de rolin sito.tia iamillior
.u tulburarl de .6mun16r.

lntedertii rerapeutice prin loc si desen la copiit

Preventia abu.ului la copl pnnlocun de rolslteEpia
cu manonete.

r1.{2 or.lcoFrtruirea un", (adru de lu(ru securDanr rn rer/pia

Analiza rezistentelor ln terapia cu adolescend,

12.-12 or.)Tehnicidevelopment.le utillate in famltltte cu retatii

ttetua bdna d pircjdelor nodet de intem,tie ptjhoterupeutica ta npil si

Cohc.prtuliffia eeolwii peht, psihokropi. (gile de Irctu )
ShAit de cu./ design- inl.nenti?i.

Fise de lucru din bibliosEfia @ol@data,

Scun Ec..zli cu i enendi pe srrdii de c@ din litenrm de speciattlale.

Pmiecte avad ca tenatiB prcpmeri de intefrenrie imagimte p€ mMire teme
c@ pnvesc oDlimi@a Dncticii clinie.

Psihopalolosi.coDilului si adoascentului.

forhadeev.lurre(E erahen, C-colocviu /test fina, LP -

.dspunsurile la examen / colodlu / lucll

- activitili aplicative atestate / laborator/
ucriri pracdce / proiectetc.

ierte pe par.!6!l senenru,li



1, Braconnler A,, widlocher D,, (2006), Pslhanallza si psihoterapii, Edltura

2. Burns G.,W.,(20111,101 Poverta vindecatore pe.tru opii si adolescenti,

3. coman 1., (2012), I.nul desenulk fam i.i. EditlraTrpi
4. oolto Fr., (2005), ce le spunem coplllor, EdlturaTrei
5, Elkalm M,, (20071, cum supravletuim ln poria fanille, curtea veche
6. Ellis A., Bernard E. {2007), Terapia rationalemotiva si comportamentala

in tulburanE copllului , adolescentulol, Romanlan Psychological TestinS

7. Erl*son E.H., 12015),Copllarie 5iecietate, Ed.IRrr
8. GreenA.. (2006), P)lhcndlrracrzurilorlimna, Edilur.Trei
9. Friedberso.R., McOurel., Garcia.r,H.,(2013),Tehnlcldeterapie @gntlva

pennu copii si adolescend,tnstruhente penrru optimizarea pr.cticii
cllnicE,Ed.ASCR,CIuj-Napoca

10. Klein M., (2006), Povenea unei anall:e de coDIl, EdlturaTrei
11. Lupu V., (2012), hvoducere in hipnoterapia si in psihoterapia coa.itiv-

componament.la a copilului si adolescentllul, Ed, ASCR

12. Marcelli D., (2003), Iratat de Pslhopatolqia copilutut, Flndataa

13, Nussbaum L. (2012),Mana8ementul pslhozelor la copil si adotescent,

14. Mi$olan 1., (2014), copiiriadole$en0. Probleme, tulburai, evaluare5l
lnteruentle terapeutlca, Ed. SPER

Is. oaklanderV.,(2018), Comoara.*unsa: o harta catre sinele copllului, Ed.

16, Sheldonc., (2009), p sih oloSla Sasm!li, EdituraTrei
17.stancl! C., (2016), Abordarea sind.omului dencitulul de atenrie ri

hlperactivitate la copil si adult, ED, Rlsoprint, cluj,N.poca
13. wallon Ph,, GmbierA,,Engelhart D.,(2008),Psiholosia desenulul la copil,

19. Whnicoti D.w., (2006),loc sirealltate, Edituratrei
20. winnicott D.w,, (2003), consulratiaterapeuti@ a copirului, EdituraTrei
21. Vera 1., Leveau J.,Vera 1.P,, (2011), Terapla cognhle comportamentata ta

copii si a do lescenti, Ed, Pollrom,lasi
22. Withson S., (2017), Fenomenul bullivnr, Editura Herald



or.s.mi'.r/.pll.olllnmrfi pndic.: ?,

- adh .no ih ptosnndde adii Da!.tob : PsitoloEie

M6r.@ii vor mniienria inpotuu prcrBi.id. psihotDp r 4 eprczinb
o spdirlire indisp.nebilo a rsiholoculDi clinician. Se vd pltr6 el. 6ai
impotuc otur. d. peiholdpi.8bt ca ieone c'r si .i r.hiici d. int ati.. s.
v' d.mNh inDodoo si obljgnivirda fomaii ift-o 5..61t Emosoro d.
p6ihoren?ie D.nm . puta qcrcib aah pofdi..

Apli@ psihoteDpi.i in p.dis Ep€inb u. dinE sp€.icfieik pGiholosiei

clinie ii pGihopdolosi.i d,r nu 6e rffie ddEiv e poiE fi inyd. si

spricrh si d. csft 
'lri 

spdiiliii : m.di.j psihidi, p6ihmlisri, ,soe. @
lu(r,uz in dommiul sr@ii
b, Elplh.r !l inr..DdE :
Expli(ram si inr*p]tlle diiadnt lo molod. de psinddDi. ci ,iind indisolubil
l.!d. dc h;i iintifie 6npm ps$nalittii indn. d. chnici vdifide in
ptutie 3i ce d.ol8 din roriile Ep.dir..

sc {r pEau @ndftiiL p'udie dc inrhmdr@ ol. u.i psihotmpii :

obidiv.l., psii dc inr.gre int{ Rihor.npi. , lulbt dcpde:i p6ibiG

ctuiedie unor.liludini emp€rie indispen$bile sli&ji slisti
rdpeuticc 4 38.irc inllsll rtuent pdihoredDedic.

Psihorempiile in co eituI duil.
Dire rele prdici psiho@pcuric.



5. P.ili@Epilc @slirivonpotu rl.

7. Prlhot6pia EDMR : obodm clinicr si radie

9. To:pir rl'm.i inspiob de di'miB si eilidb
10. Tntumtol DdihddFu.io rl opluild aild. in 6n0id

12. Psinddpilc opilului d rdol46niu.
ll. Psinddpia tu$u1to6la

Contlnul (d*rkE rrhrli): 2 oFl&difir
r IncBaiia sisbDis in siMii dc ftm l0 aol in ldolGsb
1 ldflenti.$ncnic.inr-un@d.rulbtrEeobesiomla

l. lnrNmrid ogltiv-omponmenrah : studiu iG @ cu lulbllt@obqeiv-

4.lntddtia b.p.uia.ho-psihiabie : model de lum
5. rnlflenrh dGpsihidnB inFun cu d. d.D$iq

6. Incryentia hDdtio dolitiE inrFu w dc fobie r6le
7. Nollc pndign. rl. psihor.Epiei solului )oo.

No& : bab l*eile d.li sminu vo' !ftab onepe din din bibliogefia
sudiau si *.mplifrodi o si@iii de lmru Gbdii dc cu) lr.anrdc in studii,

shrd rii vor dege retu d.llm la smi@ prcahnd fisc in @ 3Mut@
un dmn tip d. inrdolio dupr bibliosrair stodirb i rmado dc cm. vor
eimpliii6 d.sisn-ul .xFrimenrd pe o .ehtio d06

Fomr d. d.lu.rc. cxam6 0Bl

Rapuns@ lMen: 60olc6 pund.
Adivitdi la s.mine , l0%-3 pun@

Pr*d la oB li *min&ii : I -2 pue

BRAcor{ N rER A., w DTOCHE R D., (10061- Psih.ia rhr r psih oEE pn. Ednurc rrcr.

BENca o. (2oos)-loon teop.de . ascRac.€nihom

casHD^Ns.(20m).vnjiteE b.boi.sanoa6.EdnunrEl.

cozotrNo u., (2017), De 6 6b di



EthlM M. (2007) c. psihorerapre sa al.gem? Edttum rer.

FRE ID s. (1006)- Bihop.blosh vretli otidr€ne EdltuE r€r.

., (2006) +omarea ln psihoretapie, Edit!ra

HoLoEvlcr r.. N.Acs! V., l2oul, c.nsirie€ pslholoss si pdh@BPi. i. situarile

HRMUIr.,ucHEtEH.,(1ee9) rnbrdepahanalizacontcmporan.,EdltuErRa

rRvrN D. YALoM, (2006) rEtar d. pnhoteale de 3rup, Edilu H rrci.

MEARNS D.,TNORNE B, ('OIO), COtr

PERts r., (2oosl, Eul, roamea si aer.s

PoPA c., DAV|D D., tqvArr,(rcll Pdhoreratiire @8nrurc :i
om pona m.nu le in taramntul tu lbu6 lor d. peEona litar., Edltu6 rREr

RUB|N Ar (20os)' An r.Bpia. Edltut rrci.

sAnR v, (2011)- r.r.pla Famlrler. Ed[ura rrel.

sNo E N SERG P., 2017),kih6omatle, uiift,l .le psrhoterapi.l Ed nua nE

roMPKrNsM.A.(rom)'PdhdeEp4 d.utemFnnuaosa.lditu6

wa||rN o.r. (20101-Ab*mentul in p

YAtoM D.r. {zooe) 19 c.:url hedrte. Pmni de psrholeBpi€ rcm.nona.

VALOM 0.t., rESzCz M., llCOSl, r6tai de prihoreEple de 3rup, Ed. TRE|



OE&trlm./lDlhrdl,'lu.rlriPn3.i..: 7',

or. rrudh itrdhidurr: 93@

-,4dhtt.\dtopruermd ordot Psiholaqie clinxa !
tehnici d. int d4Ei.a itiwtipsthoktdie

conptul. r, rcalial. d.lnvqtii

Dobrndim unor cundtinh si a6ilii4i d. bazi ou priviE h dalwa $
moddibrile d. abord4 rl. r.npiiLr .dueliomL in adividilc cu divm.
d.sorii de copii cu cenis pdirle.

Lr smsitul p@uqsii dislplin i soddlii vor fi spobili sa:

t .f.tuertivir{id..val@Dsihopd@si.slEntup'ir.iporek
d.sorii d. p.so6. { nevoi rpciil.i

t op@z cu princip6l.l. @nape spsificc Erapiilor.dxdionrle;
. idanifie moddir4i dc a4iune pdru clabolea ri aplid.a d.

divirtli Eupcdodi sp.ciftc fi..nri dp d. hpi. .nu.r!ion'ld!
. dsbM d 6G *n&i .le achlibl.or ed@n-lutsdoil

p6tu dif.iit.lipui & opii cu ennF sp.cialq ponind de la

1. aspe privind evdua @mplexi si evrl@a li .ordi educational

Fdtu 6piii Einl. sFcbl..
2. Evdre si inkdani. timpui. la .opii o eine $ciol.
l. MDdslibli d. int ftati. in cul cishlci p6ihop.d.gosi.e !

p.am.ltr0einFspenk
,l Te@'il. .ducq'onal. - cod l r.odic ti deLimiEi @neDnal.,
5. fom. d. ines@ e adivilllild.du€liviopdoni in premul dc

inr flti. indiriduliat il @pilultri { sintc sDcialc.
6. Mo&I. si fom. d. olx@izE a divi@iloi d.ldDii ompmarodi si

EuFdonl EEFdiva Eds.l4
7. Modcl. si foft & d4ai@ a diYillrilor de nim@ @gnirivil
3. Mo&lc si fom. d. o@ire r diviurilor d. empie @p4ionil4
9. Modole si fotr dc oigdie c aorividilor dc kdpi. D.ihomoti.i 9i

10. Modcl. ii fom. dc olgsia.6 adiyiblilor dc luddmpic si

l



Model. si fomc de orgoi4 s divibtilor dd.mpie d. *prcsie

M&h .i rome d. orcmizm a ad'viuLlor d. rol]u. a utononi.i

Sebsii psinop.d.eosje de oprimia. a lndltii la copiii cu cojnle

p.Em.lo/copiilor cu CEs
<3 Pihodirg@ai'rre srii rimpni.'.. oDtr { d.rici6h m'ml.
5c Ps:hodi,cmu {'n'.mnr:0rimptriela.opiidd.iicimh,-nirn.
60 Ps,hod,rlnoa siint6ven"' r mpuri.lo(opi' d defici6t de

or. P!'hod'rsnozsi'nk .11rnnpr.la@p''cdelic.akfi7:@ J

62. Rep@rrn eosle a arirudini r,O de p.Bosrl. d.ficiok
61. Moilek r fom& inrcde told.copiilordefici.nti.
64. Modclul @olituii rolii obhnuilo ou tGli $ciali.
65. Modelul bd De oBmi@ uci cltre spoirlo ln $.dr obtnuis.

67. Positil. solulii privind inog]n6 lcok a c copiilor d.fci6ti
63. Nivelud tunctim.l. ol. mmrlizidi ti caliuta vi.lii h opiii cu

A.tiviirtil. de pEna. s. E liu st in ednl Mriloi
cuBuril. of.d o imssine de drmblu aDpm pincip€l.lor rcp.rc 6die cm
firndffinbza inrmdtis d. adur{ Dsih0lo8icr. pcum ri frod.l. coicrcE de

smindiile s*e$ sopului de punerc 1n pElid r .umiinl€lor dmul0r. h

.el 
'deo'uo,o'^,,d., 

o\ d',e dLJ,rh 9

- rnspunsul ld*ma5 p 5[P,'t

- lnlmiE !i p'rdl,6 ponofoliului 4 p - 10%

oJi.r .i..io\lioololos .{ 1 i

l. aEn. P. ii CiunaemD D ( 1930). CoDiU d.ficidr mi al, Edhe
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Rclalims in a Svcdith Counry Popultlio, Ad Univ.tsiutis
u6rlinsi* UB,h, suedit

a a;m'A.. sbnliu.C r?O'rr FEluriono s*m'ar mmllJ diabl.d
.hild;1 Binga bturedrnmhtP
u hr.rd {'p[-uity i md 

'oE 
conle' *, 1 ntren'Ha P@ V8ior.
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UniveEitltii S.b.q Blly8i, clDj Nap40,

6. Ghe4l, A. (2007), Si d dc psihopcdqosi! sD..ialt Ghid patu
6rcmud $ exoac d. oblii.c s sad.lor did.die, Editia. II_8.

7. cn igul, A, (2006). Psinop.d.C.gia p6o .1or cu cdnie spsiate,

Ghatut,a.(201l).Evalreri i dmli.pcihelucalion0l4E

Pr@sq c., Mutu, L (1990). Rcupmq n.dim'p.dsspgict a

opilului cu hodiop minbl, Ed. Mdiel! Bucurctti.
I O. Popovioi. D. v. ( I 99). Eld.nr. de p6ihop.nag*i3 i .srrii, Ednud

Pm Humlnid., B@rcli.
I L Popovici, D. v. (2000), D.zvole omunic{rii ll 6piii cu defi.imte

niDrire. Edirun Po Hummidq Bucunsri.
12. Popovici, D. v. (2005). L6pic mup€tiomlt p.ntru p6ome cu

d.6sient€, Editun MunEni4 consbt!
ll. Prcdq v. (2009). Pbhe de p6ihodiasnoiic p.nh pc@el. cu

disabilirali. cuB. Erlirun Udvdil{lii Bab.s Bolyai. cluj N.po..



'tnltrl nod nlui; METoDf, Sl TEHNICI DE cERctTARf,
UTILIZATE iN PRACTICA CLI NIC,i

r Ddrru ."d"'.r. I-d re d".a d?k MMtu -at)L.\

or. emlnrr'plislii/ruoli pnctc r3
or.dudirlndlvidurL ll?oa

hNqi'ar in inrl t d. luait

. D.rolllre lbilistii d. tusfd r mdodol4i.ierc.ilrii pdihoLgic. in
domniul Fihologi.i olinie

. De7oltu mmpeht lor dc l:.fu ti maliza criricl a dd.ld
miidiv. $ calitatve ln dommiul psihol4iei olinie $ .l psihodapi.ii

! cuoetta r.gulilo' & b€zr rle ercerrli fliinlifie;
. Dcp nd.E de. @lia difaibripG d.@r{riclinie exp.dm661c

su o u. dngr lubid

r. cudrt Edlnkl4.rc
r cun@re si lnt.les. ndod.l. d. e(tu. psinohgi@ uriliale ln

! Cuoasr. ti lnl.les. m.bd.l. d. ualizn a daklor apli@bile ln
dom.niul p6iholosici clinie a ol psihotmpi.i!

. cnno.ie eidiilc de Edid.. un.i mcuri $iinlifi€ in donaiul
clinic urom sbd{d.lor APA ri .odului &onblogic

hDvlldfrrll .rpr.LE
. Explid ri inrqpd.r2l avohjeL ti libiEL diiadt ld nxiod. d.

erce4 ri ondunjk lm s Dot dhs. P. b@ lot
. urilida adcvdl a n tod.lor dc aElizr 0 ddolor p€tu 6ea

ipotalor & c.etEcin do]Mill psiholoeioi clinic ri 3l psihohpiei

., I$rrur.rtl - Qliotlv.
. PolG.i. md.d. d. e(tuc d.pld. domoiului pciholosici clinie i

obi.div.loi lp6irie ,1. mui nudiu
. Ralira2a o ecl@ s un psid d. c@@ propic in domniut

tsiholoeiei clinie d at Dsihohpiei



. Realizat un 6Don de.aetm folo.ind linbaiul adcvar nsorilor

m.rodologic. de dommiuluii

. PmmEd h,n 6ei ln pdi€ clinkd a prihoLo3ilor li

r iii fuldrmmten Dudi6 pe dovai niinlide

' Crndirc 6itid 6upB la16tlor di..eetGa Pciholosioa o a dnudin.
ciri.a ln qa e pnE kp.liftil.a pmtrc' . pmlaiomle dir dommiu.

. homov.rzi plincipiilc dicii prcfeiomle ln desflguf@ edviralii de

c.l1fu lriintift.i si ulori6c@ @ltltlor mstii!
. Ddonstud inr.6 potu &10ll,6 pmmld !i prcfBionah

l. R.sulilc ri.i'p.lc d. edire a eErrrild *iiniifie.
2. conEpb & b.a: ipd.&, r&hbilc Emlioi,
3. romul@ jpor*lo. Reilie worii.
4. Analia daaloi Fomul@ onduiilor.

5. ReBulil. As@i{i.i Psihologilor Amdicui. APA sra
6. Ghid de ElizE a @rcdldlor iii(ific
7. c lr de ddue a 6liuliidimlelor $iinlifi@

3. MdodelesiEhnicilcd.cdmutilizr.incetn@clinid:
che*iondl, inr@iul, obssv4ir. iudiul d. @.

9. Mdod€le calidiv. vs, M.rodel. sridive
10. M&u@ Eiholoci.n in ddn niul clinic

I l. Maod. orlidive i dtidiv. d. sisemati@ i &blo. Rdi*_
uld.$ priv !i m@-Mdia.otibrivi

12, Eypdim.dul cu ui singu rubi61. R..lire, mlizr, avmbj. ti

13. C.rc.L@ *pd'lrdb p..!.ntimo ln domdiul Fihologi.i

clinie, al oBilieni p.iholoeie 9i al psihobmpiei: ralidi6.
inrh. *. v€lidid. dtdt

I4. Evalue.toi.nt i ri a .ii@irqii in domdiul poiholosi.i oliDi€

li r p.ihoeEpiei

r. Pnr.p'iet.e.n@'z,roop6'trnkLo'cuiubi.4i@Mi.
2. codul dontologic al pdGiei de psiholos cu dftpt d.lib.ra p@tio&

ReBuli Eivind m.1@ niinliii.n (c.legiul Psihotogilor din Rl,ffih)l



t-sFcia,c,le..tt,=i-cp,i"miliaEGd.,p,iholosie,
rcpmnrsrivibca.totionuluii

5. Validida si nd.!6@ Esblo4 sp..ificul ercinrild rc0lizr. pdrru

r.lidor.&n lor p3iholosia.

6. Tste sdisrie p!@eie: rllidliiln catu *p*inenbl6 u
rinp su6ied ri p. .$nlim;

7. Tsr. sLtjnie non-pmerdc.: irlidliiln G(tur.rp.iimsbl6 cu

u sinqu sutid i p. 6mliome;

3. vsiabile modmM. { n.dido* 9i mlul lor in @@a cliDicn

9. conc.ltl. dc .lsrioE , pur* sutisrid !i mfim. 0 erqtulDi:

pl n! ipii !i ,pli. o 
'i 

ln dmmirl 6'hologo c'nie li ,l p6ihokEp'ei

lo. Prdici v.lid!& rriinliic in doMiul psihotdDi.i: nodrlit{li de lfu
l r. FEdi.iis compotuenrului: apliati. p*ri.a malizd.rcgGi.

12. Aplic4i. pdici. R.d@.a unui nudiu d. cu
13. Aplicrtie ptuid. Aisliz vinil, i rcallat.lor unui dp.iim.nr o Dn

14. Prli ln Hlie un.i mdnaliu dirriv.

/lh Mt . ca i apltcdtine 
^dendL 

nthi edia incle d2no,'nii de

Laen Mtllaot p? ptd ona tli.rc'on rm. Ao%t.N.tdad dn'

o) Evatbz"pa afotirtuient p? Plotfoma EkmhEat|]a.tu @ozt
b) Pezento ta ninid 5a%din."r'ni/srtuni n.Plrdintutulrd.

M.d,r,re utl kp,Mx*lt rd psk.toEicd sar ..ltcold, ili,i'n
uircipii adtuh de fundad.ntie o ptNti.ii rlinice bd. p. da@ ttiirine -

Bl.zd!it,O. Qotq Cerc.@.a $it'lli?r ir $ih.lqk Uh i
c Mpe nd tu e o k /.he B i v, Enite P tu Univdibiq Bucurctii

Dlyia. D. 120D6 t, M. t orla lqi a e qe t dt t t c lini e FudMd k. loiil

Dinca., M.i Mihnlc4 A. (2016) Mrrods d. efttu k psih,losP,

Edi@ Univdi6i& BuouEgi
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Smiln. J D. (2012). Sinele<Ee cxD.iimdtl desis6: . svsharic revi.w of
published eear.h md ffint s@d!ids. htcholaEteot ndhad', 1714).51o-

smirh, K. v., & Th.r, a. R (2017). conddins rc*eh ii dinical psv.holo$/

BIie Be er,Is'rtrdoN md ann ldd or Ih?Bn \t' 'a\dot a[
ct,4tot Bu hota$. r\1),1r1 156 h!,)!!.qs!r4]r 7l!,
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Covdrovici O.. cavirovici CrisliE (20a6), Intuta.m in dico

@dilrii: d. lo pesetiplie lo EohoEa pmcr,,A , Rrh, vol. 2,

l.,rd!,s. &@l,6.1201!) hatat d. Pdholaqi. elinkn ti
Arror,r,/,s?. Eni@'Irci, Butiti
M,in otn.N. l2CtO). re !.2 o p s i ho ks id

R.nlrl*LM. t20tu. Mzbdoloria erurtrl ,nrfli:s, Buuolti,

sswF-(zot1) Psihotosio wtidad stiintii. chid renc d.
c.ndoe in NthotoEie, Ed MPotinn, tr4i

SIBF- A-(2011). ,4no.tu daklat ln ceretoea Ptthaksid.Cltj-



On B: /
or. kninrr0ptisiinu.rlrl pndier J6

-,hnnerea lo praz@lt nxterul PsiholoEto tlini.d ]i
tehnii de interuntt.la ansntue ri NihoktaPi.

Dcsfrrum nlsiului cliiio m dEpt mniun. &zvoltu a epacilrlii d.
aplice r cunonini.lor l€die ii Pdicl
comp.ldt 9i Eultk !L lnv4tni

Lr se{nd poeusdii di$ipliei, dudhlii vtr ft eDabili !5:

. R.die, sdltr I diaSndt- otue 'nrmlri 
h. '

stuhllL m stu !i uliliazl difdit mdod.
p6ihoMi€: 3.o1., &n , chdior.! inv4@ !6iholosi.c
d. (@me€rflti dc .v.lue t di'snoz4 dc utilie t
hhmoLlor Finodie)j

! R.n ftd npoe d..volu@ pdmobsic.j
. R.alizrzt rl4ia cmp€utic.t ti ontulul lludualiilor rclrl

ional. elffr alihtclor el!@rie duD! nomnc d.
6izi;Amliar2rn.vojleb€x6ci&i1ord36bil!ios@pu le

intndti.i psiholo8iq

' EloloEd nesii d. consiu@, bBpi. ti inhali.
Fihologicr, prcvdti. lrinut4 s*undi{ !i t irc

Adivirttil. desE ur. dc n6r@zi sutrr dife . in functi. d. modalibre de

.fe.6c a p@icii pmrru cft mtrodul opr.az\ $ dumc:

r) sbsiu clinic lo l@ul dc muci penttu ei @ luoE d in domeniul $t.i0liz&ii
s tnr-u dommiu apspid @$i3.

b) shsiu clinic pr$Dc d. Ml.md: iddin@a boului d. {Gsftutu r
prdicii 6r. oblisslir stodm.ului, o povlff ri u mijloc d. pEsaiE p€nro

grsim unui loc & mud dupd ah6olvi& Penh efdu@ oltioii ln insihriii
qa7d6 @Ds & maband, dupd s&iB lEului d. p@icq md.mdul



*i@a d*;|.*p*tfi...'tcid. d. €t da mornonabm. An lia !i
validara loNilor d. pdi.i 3. @lid de cr@ Bpons.bilul d' pdica

v;-i;id@r*rar nirclul d. dobrndirc a omperml.ld Dbiaeionale, c€1 si

compo m.tul ri nodrlirde d. intsdc a pBoiicmtului (dieiplini,
pundualiha, cp.nebilir.b ln rul@a s@inilor, 6ptu tadmenrtrl'i
d. ddinc inr6d 3l indiNli.i publie &)

La finalul srg,ului iG ptuici hroEl6ompl.rezi Eidul dc p,dic{ p. bu
.valeli nivelului dc dobdndiN ! @mpdentslor d. ..te p@d@i.
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O,.d.*minn)FL.riI U( riPnr'h_'"

oE d..tudlu hdividu.r /26 ee

-odnit. d in prasdrl de notunt ( P'iholoEi. elkia

de trauna, situatii

kaumatice si invalarea unor lehnic de inteNentie

or hodramst ca in sltuaui pslh6taumatice specifice

relevante atai a adult cat si La .opil, insusnea unor

rehnicr d€ comunicare !i emoauce.

a. cunostere tl lntel.8erer cunoasterea unui
hodel de intedentie terapeutica prin dmma

teraple in s tuati traumatice specil .€.
b. trpll.are i l.t..prerae: explicarea si

interorctarea unor temeni specifici
psihodramei cu erempilica .oncrete [vind
aplicarea acenora in cadru terapie pln ]oc

.,lBnumenLl+pli@tlv.: exemplificarea

.oncepte or de uc.u pl n 5imularea unor5ituaui

d. A udlnal€: d€rvotarea aputudinior de

comunicare si empatie.

l



1.-ExpLica'ea con@ptelor de : lr:uma,
traumati., vu nerabilitare si rezllienla.

Modifcarile psihice Post
in oi.eptia $olil

slndromuldest.espon vaumat c

sindromuL destres posLtaumatic

2.-comp€t€nta sl rezillenta imre determin:.i
psiholqicesl detef minari n€urclo8l.e.

Paiolo8la rea.lionala 5i tulbura.ile

Evenimente tEUmatice in coplhrie

3. Metoda d tehnicile psihodradei

situatii clinice abord.te .u aiutoru

lnteNentii psihodramad.e in

dtuauipost iEumance.

s.-PdhodEma ndivldlala.

Psihodrama apll.ata la.opil n Srup

6 -Pdh.dr:ma s sociodrama.

Sponta neitate si 6i h a 6h.

conceptul de rcl in pslhodrama.

Iesrul sociometric.

7.-Psihodnma lucab dupa vke.

!.-Pslhodrama cu peuoane handl.apate

9,-Psihod.ama apll.ab in mediul {olar.

lo.-PdhodEma aplicata rn tEtam€ntul



con.eptul deatom ecial,

Linia limpului in psihodrama.

oia8Ema si analiza rclurllor dln

l1.-Deaoharea peBonala ti:utocuncsteBa

12.nnt€@n pdhodramati.especifice: in

stuana peBoanelor e.€ au suportat.buzun.

lnteryentil psihodramati.e in

lnteryentii ps hodramatice in e:ul
protesiilor .u rhc crescutl

1. lnt:hnea de arup ln pslhodEma: €xercitii in

2. Erercitii d e imaginatle I prcgatlrea 3.u pu lu i ln

3- Tehnica scaunuluiaol:locurl de rol.

4, Blit, ul de lntalnlr€:locu.idercl,
5. sha rin*-u I lt€ hnlca lmpartadrli):iocurid€ rc|.
6. Eu-auxiliar:jo.uri de Dl.
7. RoluldeprctaSonisttocu de Dl.
3, Debd€fing-ul ln .nalizs psihodradatiE:

9. Exercltiid€ elabora.e a psihqaamelor.
10. Terapla de joc la @pil baata !€ tehnlcl

pslhodEmane: slluatii.lini.e.

12.T€hni.Edeioc intr un{enarlu lmaglnar
PEZntuo in codnl dtittlb o I'tholozi?i tolmi xi ot hnicikt dz

Ltul k gtp cu etdcntit h me R aplia khnici.lit NlhadrMa

Studenrii vor alcge o tena dio lehnica psinodrmci si vor inl@mi fie de
luc cu infm ii privind tehnioa Fspecliv. de$risa in direriL sue

Stndenrii vor p.rriciDa la creEitiile psiho<lrmaicc ogenizot in timpul

t
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