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Educaţie 
2004-2007 Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca 
Diplomă obținută Doctorat în Psihologie 
Disertaţie: „Implicațiile psihosociale ale motivației învățării școlare” 
 
2000-2002 Universitatea din București, România, Facultatea de Filosofie 
Diplomă obținută masterat 
Specializare: Politici publice și management organizațional, Informare și consiliere privind cariera 
 
1994-1999 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 
Diplomă obținută: licență 
Specializare: Psihologie 
 

Experiență profesională 
2021-  
Universitatea Catolică Eszterházy Károly, Eger, Ungaria 
Rol: Lector asociat 
Cursuri susținute: Psihologie, Psihologia dezvoltării, Psihologie clinică, Psihologie socială 
 
2021- 
Universitatea Dimitrie Cantemir, Targu Mures 
Rol: Lector 
Responsabilități: Psihologia familiei, Psihologia dezvoltării, Psihopatologia copilului și
adolescentului, Psihologia clinică, Psihologia copilului 
 
2019-2021 
Centrul de Consiliere Educațională din Județul Heves 
Rol: Psiholog, consilier educațional 
Responsabilități: consiliere psihologică și educațională a copiilor cu dificultăți de învățare, emoționale
și sociale, dezvoltarea personalității copiilor talentați 
 
2016-2018 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu Mureș, România, Departamentul de Igienă 
Rol: Cercetător asociat printr-un program de prevenție comunitară în rândul adolescenților din
comunități diverse susținut de Centrul Internațional Fogarty și Institutul Național al Cancerului din
cadrul Institutelor Naționale de Sănătate, în cadrul finanțării cu numărul R01 TW09280/Universitatea
de Medicină și Farmacie) 
Responsabilități: Cercetare și implementare a unui program de prevenire a fumatului în rândul
adolescenților 
 
 



 
1999-2019  
Centrul de Consiliere Educațională al Județului Mureș, Ministerul Educației 
Rol: Psiholog, consilier educațional  
Responsabilități: consiliere psihologică 
 

Alte experiențe profesionale 
Anul 1999-2010 
Harmonia KLM, ONG pentru promovarea sănătății mintale  
Responsabilități: Coordonator de program, Implementarea mai multor proiecte în domeniul civil, 
precum „O șansă pentru o copilărie fără violență”, Programe de promovare a sănătății mintale pentru
adolescenți, Programe de sprijin pentru persoanele cu dizabilități sociale, Managementul programelor
în domeniul sănătății mintale și consilierii. 
 

Premii și granturi 
Academia Maghiară de Științe: Grantul de cercetare Domus Anul 2013-2014 (șase luni) 
Titlul cercetării:Asocieri între componentele personalității și competența socială la copiii de grădiniță
și școală primară  
 
Academia Maghiară de Științe: Grantul de cercetare Domus Anul 2012 
Competența socială a profesorilor - Impactul empatiei, eficienței colective și nivelului de epuizare
profesională în raport cu competența socială în rândul profesorilor 
 

Licențe și certificări 
Membru al Academiei Maghiare de Științe 
Membru al Consiliului de redacție al revistei Athens Journal of Social Sciences: O revistă a Diviziei de
Cercetare în Științe Sociale a Institutului pentru Educație și Cercetare din Atena: număr ISSN: 2241-
7737 
Membru academic al Institutului pentru Educație și Cercetare din Atena, aparținând Unității de
Cercetare în Psihologie și Unității de Cercetare în Educație. 


