Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE HAMBETIU ANAMARIA CRISTINA

D ane_hambetiu@yahoo.com

Sexul feminin | Data nagterii 16 iulie 1971 | ROMANA

EXPERIENTA PROFESIONALA
Membru fondator SOCIETATEA CIVILA PROFESIONALA DE PSIHOLOGI MOLDOVAN — HAMBETIU & SOLOVASTRU

Psiholog Practicant AUTONOM Psihologie Clinica,

psiholog practican in supervizare in Psihologie educationald, consiliere scolara si vocationala,

Specializare in PSIHO ONCOLOGIE - Psihologie aplicata in oncologie; Psihosomatica; Terapie de suport; Dezvoltare personala;
Practica de specialitate- avizat si creditat de catre Colegiul Psihologilor din Roménia

Lucreaza la Psiho-oncolog la Spitalul Oncologic Medex Targu Mures din data de 01.09.2024

DOCTORAND - Scoala Doctorala de medicina si farmacie UMFST Tarqu Mures- Stiinte medicale -2025-2029

Formare in : EVALUAREA, INTERVENTIA S| CONSILIEREA PACIENTULUI ONCOLOGIC,
- METODE PSIHOTERAPEUTICE S| COMPLEMENTARE DE LUPTA IMPOTRIVA CANCERULUI,
»Interventii de Grup pentru Suport Psihologic Avansat si Suport Emotional pentru Pacienti Cronici/Oncologici”

Sustinerea Psiho- Emotionala a Pacientului Oncologic

ATESTAT in Competente primare n psiho-oncologie : cancerul intr-un model bio-psiho-social- UBB Cluj-Napoca

Formare profesionala continua :

- CONFERINTA NATIONALA DE PSIHOTERAPIE POZITIVA , editia a 4-a -TRAUMA SI INTERVENTII IN TRAUMA , avizata

si creditata de Colegiul Psihologilor din Roménia
— PSIHOTRAUMA - EVALUARE S| INTERVENTIE PSIHOLOGICA, avizatd si acreditatd de Colegiul Psihologilor din
Roménia

- TEHNICI DE INTERVENTIE PSIHOLOGICA PRIMARA iN CUPLU, avizati si acreditatd de Colegiul Psihologilor din
Romania

TULBURARILE DE DEZVOLTARE SEXUALA - DISFORIA DE GEN , avizata si creditatd de  Colegiul Psihologilor din
Romania
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PSIHODIAGNOSTIC $I HIPNOTERAPIA TULBURARILOR ANXIOASE $I DEPRESIVE- avizats si creditatd de  Colegiul

Psihologilor din Roménia 5
DETERIORAREA COGNITIVA A ADULTULUI -avizata si creditatd de Colegiul Psihologilor din Roménia

PSIHOTERAPIA DEPENDENTELOR -avizata si creditata de - Colegiul Psihologilor din_Roménia
TULBURARI ALIMENTARE $I PSIHO-NUTRITIE- avizata si creditata de  Colegiul Psihologilor din Roméania

Programul de instruire la distanta pentru ECHIPA INTERDISCIPLINARA de ingrijiri paliative (60 ore)

In curs de formare :
ANUL IV PSIHOTERAPIE POZITIVA- metode psihoterapeutice (psihanaliza freudian, analiza jungiand, terapia cognitiv-

comportamentald, terapie de cuplu si familie, hipnoza, psihodrama si terapie de grup, existentialism)
Master CONSILIERE EDUCATIONALA SI INTERVENTIE IN ORIENTAREA $COLARA Sl VOCA]'IONALA — universitatea

petre Andrei- lasi, Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistenta Sociald

Membru al : Asociatiei Roméne de Psihoterapie pozitiva

World Association for Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP)
Basic Consultant of Positive Psychotherapy la WAPP

American Psychological Association

ESMO - Societatea Europeana pentru Oncologie Medicala;
IPOS= Societatea Internationala de Psiho-oncologie
Institutului pentru Studiul si Tratamentul Traumei - ISTT

Activititi de voluntariat: Asociatia imbratiseazi-ma - alaturi de pacientii oncologici,
Asociatia Equilibrum
Colaborator la Asociatia oameni Buni Targu Mures- pacienti oncologici
Colaborator la Asociatia impreund pentru Copiii bolnavi de cancer -Targu Mures

Eliberata din functie din magistratura prin pensionare la data de 01 iulie 2022
JUDECATOR LA JUDECATORIAVTARNAVENI — DELEGATA IN FUUNCTIE DE EXECUTIE SI FUNCTIE DE
CONDUCERE -PRESEDINTE INSTANTA DE LA 01.01.2018- 01.07.2022

JUDECATOR, JUQECATORIA LUDUS, 16.11.1998 — 01.01.2000 SI DIN 01.05.2000-01.01. 2018 IN FUNCTIA -
PRESEDINTE INSTANTA, 01.01.2012- 01.01.2015 I DIN 01.01.2015-01.01.2018

JQDECATOR, JUDECATORIA ZARNESTI, JUDET BRASOV, 05.12.1996-05.01.1997 $I 01.07.1997 - 16.11.1998;
JUDECATORIABRASOV - 05.01.1997 - 01.07.1997, JUDECATORIA MEDIAS , 01.01.2000 — 01.05.2000

MINISTERUL JUSTITIEI
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. ACTIVIT}TI SPECIFICE PROFESIEI DE JUDECATOR, specializat in cauze penale si minori/ familie Sl
RESPONSABILITATI MANAGERIALE

= CADRU DIDACTIC - SPECIALIZAREA- INVATATOR, SCOALA GENERALA NR. 13 BRASOV , 01.09.1989-
05.12.1996

= MINISTERUL INVATAMANTULUI
= ACTIVITATI S| COMPENTENTE SPECIFICE PROFESIEI DE CADRU DIDACTIC

EDUCATIE Sl FORMARE
Scriet datele (de la - pana la) LICEUL PEDAGOGIC BRASOV, SECTIA INVATATORI- 1985-1989

UNIVERSITATEA,.C.DRAGAN’, FACULTATEA DE DREPT BRASOV, 1990 — 1995,

LICENTIATA IN DREPT LA UNIVERSITATEA CRAIOVA, FACULTATEA NICOLAE
TITULESCU” - 1996

LUCRAREA DE LICENTA :

MASTER iN STIINTE PENALE APROFUNDATE - 2 ANI - UNIVERSITATEALUCIAN BLAGA
SIBIU- 2009

LICENTIATA iN PSIHOLOGIE - UNIVERSITATEA DIMITRIE CANTEMIR TARGU MURES,
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE $I STIINTELE EDUCATIEI, 2019-2022,

LUCRAREA DE LICENTA : PROFILUL PSIHOLOGIC SI PERSONALITATEA AL
INFRACTORULUI RECIDIVIST

MASTER N PSIHOLOGIE CLINICA S| TEHNICI DE INTERVENTIE TERAPEUTICA, 2020-

2022;
LUCRARE DE DIZERTATIE : EVALUAREA PSIHOLOGICA A PACIENTULUI ONCOLOGIC
RECENT DIAGNOSTICAT
COMPETENTE PERSONALE
Limba(j) materna(e) 'LIMBA
ROMANA
Alte limbi straine cunoscute
INTELEGERE VORBIRE
Ascultare Citire Partlcpare Discurs oral
la conversatie
Specificatj limba straina B B B
LIMBAENGLEZA B B2
Certificat
CAMBRIDGE
septembrie 2024
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Specificatj limba stréina

LIMBA FRANCEZA A A A A A
Competente de comunicare = bune competente de comunicare dobandite prin experienta personala si profesionala de
MAGISTRAT, PSIHOLOG si CADRU DIDACTIC
Competente a. Competente cognitive - sortarea informatiilor culese pentru anticiparea situatiilor

organizaionale/manageriale viitoare si capacitatea de a transpune informatjile in structuri simple, ugor de inteles pentru ceilalfi.

b. Competente interpersonale- capacitatea de atribuie a rolurilor fiecarui membru al

echipei, motivarea, evaluare, recunoasterea rezultatelor si rezolvarea eventualelor conflicte.

c. Competente de comunicare - diminuarea barierelor comunicationale prin reglarea
fluxului informational, asigurarea unei comunicéri clare, concise si exacte, incurajarea participarii

colectivului la activitatea instantei prin practicarea constanta a managementului participativ.

= d. Competente motivationale - capacitatea de a stabili obiective clare, realiste si de a concentra
eforturile colaboratorilor in vederea atingerii lorleadership (in prezent, sunt responsabil/a de o echipa de 17

persoane)
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Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

Curriculum Vitae

competentele manageriale mai sus mentjionate

concepte de baza pentru utilizarea calculatoarelor persoane; utilizarea sistemului de operare

Windows XP, utilizarea editorului de texte Microsoft Word XP, calcul tabelar Microsoft Excel XP; Proiectarea si
realizarea prezentarilor electornice cu Microsoft Powerpoint, intemet, posta electronica, outlook exprbes,
aplicatii cu baze de date

competente didactice, psiho-pedagogice



PUBLICATII
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Niculescu Anamaria-"UNIVERSITAS’- pg.42, articol publicat de Revista Romana de Drept Umanitar , Anul | nr.2/1993,
Asociatia Romana de Drept Umanitar

Hambetiu Anamaria — "Adolescenta-pasaport catre infern” — "Aspecte psihosociale si criminologice ale csubculturilor
deviante, articol publicat in Revista de Criminologie, criminalistica si penologie, nr.2/1999

HAMBETIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia - Evaluation of the Recently Diagnosed Oncological Patient , PG.317 -
Proceedings of The International Conference -The Opportunities of Multidisciplinary Knowledge November 21, 2022,
FILODIRITTO INTERNATIONAL PROCEEDINGS, ISBN 979-12-80225-54-2, DOI: 10.26352/GY21_CHALLENGES-2022

HAMBETIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia, DELCEA Cristian - Psychological expertise in criminal cases involving
sexual abuse: from theory to practice- pg 145-149- International Conference Advantages of Scientific Knowledge and
Communication, 27-28 novembre 2023, Ed. Universitara Bucuresti,

ISBN 978-606-28-1799-2, DOI: (Digital Object Identifier): 10.5682/9786062817992

HAMBETIU Anamaria Cristina, Camelia Stanciu, Cristian Delcea, Costel Siserman, Radu Popa Nedelcu

"Psychological Assessment of Minors Involved in Civil and Criminal Proceedings, Through Projective.” Pharmacophore.
2023;14(4):72-7. https://doi.org/10.51847/CWXnFI0pDX Pharmacophore an International Research Journal, ISI 0,5,15/5= 3
pct F12.673

Czinege Maria, Hambetiu Anamaria Cristina — Evaluarea statusului inflamator in functie de indicele nutritional prognostic
(PNI). The Romanian Journal of Nutriton (TRJN) 2025, 2(6):4-7, ISSN: 3045-1655, DOI: 10.26416/JourNutri.6.2.2025,
categoria BDI-10/2=5 pct

SJR 0.139 Q4, H-index 12, PubMed Central, SJR (0.139), H-index (12)

Liana Contiu1,Anamaria-Cristina Hambetiu2,Maria Czinege3 - Colaborarea dietetician-psiholog in oncologie: aplicabilitate
practica si beneficii documentate! The Romanian Journal of Nutrition (TRJIN) 2025, REVISTA DE EDUCATIE MEDICALA CONTINUA,

Anul Il = Nr. 7 (3) 2025 » DOI: 10.26416/JourNutri.7.3.2025, pg.42-43, Creditata EBSCO categoria BDI

SEMINARII, CONFERINTE

2022 Sustinerea si publicarea Lucrarii de licentdi PROFILUL PSIHOLOGIC SI PERSONALITATEA AL INFRACTORULUI
RECIDIVIST / THE PSYCHOLOGICAL PROFILE AND THE PERSONALITY OF THE RECIDIVIST OFFENDER in cadrul
The International Conference of Forensic Medicine 5 th edition, September 29- October 2 2022 Cluj-Napoca,

2023 Sustinerea si publicarea Articolului :EVALUAREA PSIHOLOGICA A MINORULUI IMPLICAT iN PROCESELE CIVILE SI
PENALE, PRIN TEHNICI PROIECTIVE / PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT OF MINORS INVOLVED IN CIVIL AND CRIMINAL
PROCEEDINGS, THROUGH PROJECTIVE TECHNIQUES in cadrul The International Conference of Forensic Medicine 6 th edition,
September 28 - October 12023 Cluj-Napoca,

*  Organizate de INM si CSM la nivel national si local la nivelul Curiji de apel Targu Mures
iunie 2023 - WORKSHOP la Universitatea DIMITRIE CANTEMIR TARGU MURES, FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE
EDUCATIEl- tema EVALUAREA PSIHOLOGICA CU AJUTORUL TESTELOR PROIECTIVE, A MINORULUI IMPLICAT N
PROCESE CIVILE SI PENALE/ TESTUL DESENUL FAMILIEI aplicat in dosare de stabilire a autoritatii parintesti
2024 — EXPERTIZA PSIHOLOGICA iN DOSARELE PENALE AVAND CA OBIECT ABUZUL SEXUAL - parte teoreticd si exemple
practice — Conferinta de Psihiatrie si Psihologie Medico Legala- Sibiu
2024 - O ABORDARE A DILEMELOR ETICE IN PRACTICA PSIHOONCOLOGICA

2024 - PSIHOPATOLOGIA INFRACTORILOR SEXUALI: TRASATURI PSIHOLOGICE, TULBURARI ASOCIATE SI STRATEGII
DE INTERVENTIE- The International Conference of Forensic Medicine 7 th edition, 25-28 September 2024 Cluj-Napoca,

2024- Workshop Universitatea "Dimitrie Cantemir — Facultatea de Psihologie —’DIVERSITATEA ROLURILOR IN PSIHOLOGIE -
ATRIBUTIILE PROFESIONALE ALE SPECIALISTILOR DIN DOMENIUL PSIHO - ONCOLOGIEI”
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2025 Conferinta “MAgia MAternitétii”-Targu Mures 11 februarie 2025- ”Atasamentul mama-copil”!
2025 Universitatea ,Dimitrie Cantemir” din Targu Mures organizator / speaker Conferinta ,,PSIHO-ONCOLOGIA - Intersectia
dintre  psihologie, medicina si asistenta sociala
2025 —"ECHIPA MULTIDISCIPLINARA IN ONCOLOGIE - Rolul si colaborarea specialistilor pentru o ingrijire integrata si
personalizata” - Conferinta Nationald a Colegiului Dieteticienilor din Romania- 24 mai 2025 Targu Mures

2025 - "BURNOUT-UL FARMACISTILOR - Dincolo de Blistere si Retete: O Criza Invizibila” — Conferinta
Farmacistilor Mureseni, iunie 2025

2025 -” PSIHO-ONCOLOGIA DE GENERATIE NOUA: de la consiliere clasica la interventii digitale, la reinvatarea sperantei”
- Conferinta Nationald a Federatiei Asociatilor pacientilor Oncologici din Roménia, 30 mai - 01 iunie 2025, Brasov

2025 - "CANCERUL - BOALA CARE ATINGE $I SUFLETUL” - Webinarul "Onco Practic" -Houston NPA- 27-28 iunie 2025

27-28 iunie 2025 : "Interventia psihoterapeutica in oncologie : adaptarea suportului emotional pe parcursul fiecarei etape a
bolii” Houston-NPA, a Xl-a editie a webinarului Onco Practic, Tema editiei: ,Cine s-a gandit (primul) la diagnosticul
oncologic?"Tema dezbaterii - “Calatoria pe un drum care s-ar putea inchide”

28.10.2025 "Strategii de comunicare in relatia cu pacientul”- Curs on line Edu Hub by -IntegraViva

30.10-01.11.2025 "De la consilierea psihologicé clasica la interventii digitale in psiho-oncologie: provocari,
oportunitati si directii de viitor” -Conferinta Nationale de Psiho-oncologie -editia V / Conferinta Internationala de Psiho-
oncologie -editia |, Bucuresti 2025,

19-20 noiembrie 2025 Editia a XVlll-a Simpozionul Anual pentru Alimentatie Sdnatoasa, Evaluarea psiho-nutritionala in
oncologie: imagine corporalg, stil de viata si tulburari de comportament alimentar

20-22 November 2025 ” Lifestyle Interventions and Empathy in Oncology ” - The International Annual Conference of the
Faculty of Foreign Languages and Literatures University of Bucharest - Monica Tarcea, Anamaria Hambetiu, Liana Contiu,
Giordano Altarozzi (George Emil Palade UMPhST, Targu Mures, Romania)

24-25 noiembrie 2025, Conferinta Internationald INTELIGENTA ARTIFICIALA- INOVATIE IN EDUCATIE INTR-O LUME
AFLATA IN SCHIMBARE CONTINUA, Universitatea ,Dimitrie Cantemir” din Targu Mures

08.12.2025 Workshop "Nutritie si psihoterapie oncologica.” in cadrul Zilelor UMFST, Téargu Mures, Romania) Monica
Tarcea, Anamaria Hambetiu, Liana Contiu,


https://www.facebook.com/IntegraViva?__cft__%5b0%5d=AZUZBkcJcAxi3B9cMwXK1iHBLSB_sEx3EpWK4cct89lyCAcN303adhJjPz3zjirhHnLrvJtribYkod19nRuRJagSxMRMWduZ5kuIgOvOAMooGD0mkfhaOw7kGyw7c-udpQE_ktihploCX_LTN_pYu6_ImQhNvW-4w65EcbJPuPixnA&__tn__=-%5dK-R

