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1. Asistența medicală în urgențe și gestionarea durerii 

Studenții vor participa la actele terapeutice de urgență, în special la situațiile chirurgicale ce 

impun intervenție imediată. Ei vor învăța principiile evaluării rapide a pacientului, aplicarea 

tehnicilor de control al durerii în ambulatoriu și utilizarea corectă a analgeziei și anesteziei. 

Scopul este de a dobândi deprinderi practice și atitudini adecvate pentru gestionarea pacientului 

aflat în condiții acute. 

2. Sprijinul acordat medicului stomatolog și integrarea în echipă 

Studenții vor fi implicați activ în activitatea zilnică a cabinetului stomatologic, prin asistarea 

medicului la actele terapeutice, pregătirea pacientului pentru manopere, manipularea 

instrumentarului și aplicarea regulilor de asepsie și antisepsie. Această experiență urmărește 

dezvoltarea capacității de colaborare eficientă și responsabilă în echipa medicală. 

3. Integritatea morfologiei dento-alveolare și funcționalitatea aparatului dento-maxilar 

Se va evidenția rolul menținerii integrității dinților și arcadelor dentare în realizarea unei 

masticații eficiente, în echilibrul articular și în sănătatea generală a pacientului. Prin observație 

clinică și implicare practică, studenții vor înțelege relația dintre structura dentară și 

funcționalitate, cu accent pe prevenirea pierderilor structurale ireversibile. 

4. Profilaxia dento-parodontală și educația pentru sănătate 

Un obiectiv major al practicii îl reprezintă activitățile de prevenție și profilaxie. Studenții vor 

participa la realizarea detartrajelor și la instruirea pacienților în combaterea acumulării plăcii 

bacteriene și utilizarea corectă a mijloacelor de igienă orală. În paralel, se vor implica în 

programe de educație pentru sănătate, adaptate diferitelor grupe de vârstă. 

5. Materiale dentare și tehnici de utilizare 

Pe baza noțiunilor predate la disciplina Materiale dentare, studenții vor fi instruiți în alegerea și 

pregătirea materialelor de obturație, precum și a materialelor de amprentare pentru 

confecționarea diferitelor tipuri de lucrări protetice. Ei vor exersa tehnici de manipulare și 

condiții de utilizare a materialelor moderne, consolidând cunoștințele necesare viitoarelor 

activități restauratorii și protetice. 

6. Diagnostic și prevenție oro-dentară 

În corelație cu disciplinele Diagnostic oro-dentar și Prevenție oro-dentară I, studenții vor fi 

familiarizați cu realizarea anamnezei și examenului clinic de bază, identificarea semnelor 

precoce de boală și aplicarea măsurilor de prevenție individuală și comunitară. Accentul se va 

pune pe recunoașterea factorilor de risc și pe elaborarea unor recomandări personalizate pentru 

pacienți. 

 

 

Toate activitățile se desfășoară zilnic, în cadrul cabinetelor stomatologice, sub îndrumarea 

directă a îndrumătorului de practică. Activitățile realizate vor fi consemnate în caietul de 

practică și confirmate prin semnătura îndrumătorului. Evaluarea finală se face prin 

colocviu, pe baza caietului de practică și a tematicii parcurse. 

 

 

 

 


