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FIŞA DISCIPLINEI 

An academic 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TÂRGU MUREȘ 

1.2.  FACULTATEA DE MEDICINĂ  

1.3. DISCIPLINA: TEHNICI CHIRURGICALE ÎN REABILITARE COMPLEXĂ PARODONTALĂ 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINĂ DENTARĂ 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei: TEHNICI CHIRURGICALE ÎN REABILITARE COMPLEXĂ PARODONTALĂ 

2.2. Titularul activităților de curs: : Șef lucrări dr. Danila Catalina Elena 

2.3. Titularul activităților de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: : Șef lucrări dr. Danila Catalina 

Elena 

2.4. Anul de 

studiu  

VI 2.5. Semestrul XI 2.6. Tipul de 

evaluare 

Colocvi

u 

2.7. Regimul 

disciplinei 

Specialitate/ 

Opțional  

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică)  

3.1.  Nr ore pe 

săptămână 

1,5 din care : 3.2. curs 0,5 3.3. seminar/ 

laborator/stagiu 

clinic 

1 

3.4.  Total ore 

din planul de 

învățământ 

21 Din care : 3.5. curs 7 3.6. seminar/ 

laborator/ stagiu 

clinic 

14 

Distributia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

10 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 5 

Tutoriat  

Examinări 4 

Alte activități  

3.7. Total ore de studiu individual  29 

3.8. Total ore pe semestru  50 

3.9. Numărul de credite  2 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1.  de curriculum  

4.2. de competențe  
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfășurare a cursului amfiteatru , videoproiector 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului/ 

stagiu clinic 

Clinică stomotalogie 

 

6. a. Competențe specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS) 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

 Tratamentul chirurgical al bolilor parodontale marginale: eliminarea 
pungilor parodontale, chiuretaj și gingivectomie cât şi a altor metode 
simple de chirurgie parodontală. 

Competențe transversale (de 

rol, de dezvoltare profesională, 

personale) 

 

 

6.  b. Rezultatele așteptate ale învățării 

Cunoștințe - Studentul/absolventul acumulează, descrie, analizează și evaluează 

cunoștințe de specialitate privind structurile aparatului dento-maxilar, 

patologia dinților, maxilarelor și a țesuturilor cavității orale, anomaliile 

dentare și dento-alveolare, malformațiile congenitale, precum și 

principiile de diagnostic și tratament (profilactic, preventiv, 

interceptiv și curativ) specifice stomatologiei, prin metode/tehnici 

clasice sau digitale. 

Aptitudini - Studentul/absolventul dobândește și dovedește experiență clinică de 

specialitate sub supraveghere corespunzătoare. 

- efectuează treptat și gradual, pe parcursul anilor de studiu, manopere 

practice și clinice necesare asigurării competențelor profesionale 

specifice (cunoștințe, abilități și aptitudini) profesiei de medic 

stomatolog. 

Responsabilitate și 

autonomie 

- Studentul/absolventul integrează și aplică competențe de specialitate 

necesare pentru activitățile de prevenire, diagnostic și tratament 

privind anomaliile și afecțiunile dinților, maxilarelor și țesuturilor 

conexe. 

- evaluează, analizează, diferențiază, estimează, interpretează și 

folosește informațiile, cunoștințele, aptitudinile și responsabilitățile 

acumulate pe parcursul anilor de studiu, pentru obținerea 

competențelor necesare practicării profesiei de medic stomatolog. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Disciplina își propune să prezinte alternative de tratament în 
afecţiunile parodontale, chirurgia parodontală  contribuind la 
corectarea/îmbunătăţirea statusului parodontal afectat de boala 
parodontală. 

7.2. Obiective specifice Studenţii  vor învăța: 

• Când să aleagă chirurgia parodontală ca procedură terapeutică 

în tratamentul parodontal. 

• Înțelegerea instrumentarului și a etapelor terapeutice. 

• Învăţarea metodelor de tratament aplicabile în faza iniţială a 

terapiei parodontale (detartraj, chiuretaj subgingival). 

 

 

8. Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 

Curs 1. Obiective și indicații ale chirurgiei parodontale. 1 Prelegerea  
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oră  Expunerea sistematică, 
interactivă  
Expunerea orală 
Prezentările Power-Point 
Conversația 

 

Curs 2. Criterii de alegere a metodei chirurgicale.1 oră  

Curs 3. Tratamentul chirurgical al bolilor parodontale 
marginale: eliminarea pungilor parodontale, chiuretaj și 
gingivectomie. 1 oră 

 

Curs 4. Chirurgie osoasă. 1 oră  

Curs 5. Regenerare tisulară ghidată. 1 oră  

Curs 6. Chirurgie mucogingivală. 1 oră  

Curs 7. Tratamentul leziunilor de furcaţie și terapie endo-

parodontală combinată. 1 oră 

 

Bibliografie 

  

1. Michael G. Newman, Henry Takei, Perry R. Klokkevold, Fermin A. Carranza Newman and 

Carranza’s Clinical Periodontology, 13th Edition, 2018 Editura: Elsevier 

2. Periodontal plastic and regenerative surgery - C. Y. J. Chen, S. Aslan, D. M. Kim – Edra -

2022 

3. Practical Periodontics - Kenneth A Eaton, Philip Ower – Elsevier – 2022 

4. Unfolding Peri-Implantitis: Diagnosis | Prevention | Management - Alberto Monje / Hom-Lay 

Wang – Quintessence – 2022 

5. Periodontitis and Systemic Diseases: Clinical Evidence and Biological Plausibility 1st Edition- 

Josefine Hirschfeld / Iain L. C. Chapple – Quintessence – 2021 

6. Periodontal and Peri-implant Plastic Microsurgery - de Campos, Gl cio Vaz / Lopes, Cl udio 

Julio – Quintessence – 2021 

7. Periodontics: The Complete Summary - Su rez, Fernando - Quintessence – 2021 

 

8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observații 

1. Indicații /contraindicaţii ale chirurgiei parodontale. 1 
oră  

Se vor desfășura aplicații 

practice pentru a 

consolida cunoștințele 

teoretice dobândite la 

curs.  

 

 

2. Criterii de alegere a metodei chirurgicale. 1 oră  

3. Tratamentul chirurgical al bolilor parodontale 
marginale: eliminarea pungilor parodontale, chiuretaj 
și gingivectomie. 1 oră 

 

4. Chirurgie osoasă. 1 oră  

5. Regenerare tisulară ghidată. 1 oră  

6. Chirurgie mucogingivală. 1 oră  

7. Tratamentul leziunilor de furcaţie și terapie endo-
parodontală combinată. 1 oră 

 

  

Bibliografie 

  

1. Michael G. Newman, Henry Takei, Perry R. Klokkevold, Fermin A. Carranza Newman and Carranza’s 

Clinical Periodontology, 13th Edition, 2018 Editura: Elsevier 

2. Periodontal plastic and regenerative surgery - C. Y. J. Chen, S. Aslan, D. M. Kim – Edra -2022 

3. Practical Periodontics - Kenneth A Eaton, Philip Ower – Elsevier – 2022 

4. Unfolding Peri-Implantitis: Diagnosis | Prevention | Management - Alberto Monje / Hom-Lay Wang – 

Quintessence – 2022 

5. Periodontitis and Systemic Diseases: Clinical Evidence and Biological Plausibility 1st Edition- 

Josefine Hirschfeld / Iain L. C. Chapple – Quintessence – 2021 

6. Periodontal and Peri-implant Plastic Microsurgery - de Campos, Gl cio Vaz / Lopes, Cl udio Julio – 

Quintessence – 2021 

7. Periodontics: The Complete Summary - Su rez, Fernando - Quintessence – 2021 
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9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cursul propune o abordare multidirecțională a tratamentului în etape al bolilor parodontale superficiale și 

profunde. 

Cursul va demonstra, de asemenea, legătura dintre succesul tratamentului parodontal și terapia 

endodontică. 

 

10.Evaluarea 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs Răspunsurile la examen / colocviu  Test grila  50% 

10.5. Seminar / 

laborator/ stagiu clinic 

Activitatea din cursul semestrului: 

- activităţi practice/ laborator / 

lucrări practice / proiect etc. 

- teste pe parcursul semestrului 

- referate 

- prezența la lucrările practice 

- indeplinirea baremului clinic 

evaluare pe parcurs 15% 

Răspunsurile de la examinarea 

practică 

proba practică 35% 

Standard minim de performanță: Promovare cu nota minima 5 

• Teoretică: Cunoaşterea  metodelor de chirurgie parodontală 

• Practică: Individualizarea planului de tratament in funcţie de forma de boală parodontală  

• Continuă: Obține cel puțin nota 5 la cele 2 evaluări pe parcurs 

- Componentele notei: Examen( Ex), Lucrări practice (Lp) şi Evaluare continuă (EC)*. 

- Formula de calcul a notei: N=0,50Ex+0,35Lp +0,15Ec.  

- Condiţia de obţinere a creditelor: N≥5; Lp≥5. Ex≥5. Daca Ec <5, Nota maximă este 8,5. 

-* Nota la Evaluarea continuă va fi media aritmetică a 2 teste de evaluare scrisă / susținute în 

săptămâna 5 și 10. 

 

Titularul 

activitatilor 

didactice 

teoretice si  

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Șef lucrări dr. Danila Catalina Elena 
 

 

practice 

 
  

 

Data: 

01.10.2025            

        

             

        

 


