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FIŞA DISCIPLINEI 

An academic 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TÂRGU MUREȘ 

1.2.  FACULTATEA DE MEDICINĂ  

1.3. DISCIPLINA: URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE ÎN MEDICINA DENTARĂ 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINĂ DENTARĂ 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei: URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE ÎN MEDICINA DENTARĂ 

2.2. Titularul activităților de curs: Conf.Univ.Dr Constanţa Mocanu 

2.3. Titularul activităților de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: Asist.univ.drd. Scurtu Alexandra 

2.4. Anul de 

studiu  

VI 2.5. Semestrul XI 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7. Regimul 

disciplinei 

Specialitate  

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică)  

3.1.  Nr ore pe 

săptămână 

6 din care : 3.2. curs 2 3.3. seminar/ 

laborator/stagiu 

clinic 

4 

3.4.  Total ore din 

planul de 

învățământ 

84 Din care : 3.5. curs 28 3.6. seminar/ 

laborator/ stagiu 

clinic 

56 

Distributia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 26 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

20 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări 10 

Alte activități  

3.7. Total ore de studiu individual  66 

3.8. Total ore pe semestru  150 

3.9. Numărul de credite  6 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1.  de curriculum  

4.2. de competențe  
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfășurare a cursului amfiteatru , videoproiector 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului/ 

stagiu clinic 

 

 

6. a.Competențe specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS) 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

Diagnostic primar si tratament de urgenţă al afecţiunilor generale în si 
înafara cabinetului de medicină dentară 

 

Competențe transversale (de 

rol, de dezvoltare profesională, 

personale) 

 

 

6.  b. Rezultatele așteptate ale învățării 

Cunoștințe - Studentul/absolventul acumulează, descrie, analizează și evaluează 

cunoștințe de specialitate privind structurile aparatului dento-maxilar, 

patologia dinților, maxilarelor și a țesuturilor cavității orale, anomaliile 

dentare și dento-alveolare, malformațiile congenitale, precum și 

principiile de diagnostic și tratament (profilactic, preventiv, 

interceptiv și curativ) specifice stomatologiei, prin metode/tehnici 

clasice sau digitale. 

Aptitudini - Studentul/absolventul dobândește și dovedește experiență clinică de 

specialitate sub supraveghere corespunzătoare. 

- efectuează treptat și gradual, pe parcursul anilor de studiu, manopere 

practice și clinice necesare asigurării competențelor profesionale 

specifice (cunoștințe, abilități și aptitudini) profesiei de medic 

stomatolog. 

Responsabilitate și 

autonomie 

- Studentul/absolventul integrează și aplică competențe de specialitate 

necesare pentru activitățile de prevenire, diagnostic și tratament 

privind anomaliile și afecțiunile dinților, maxilarelor și țesuturilor 

conexe. 

- evaluează, analizează, diferențiază, estimează, interpretează și 

folosește informațiile, cunoștințele, aptitudinile și responsabilitățile 

acumulate pe parcursul anilor de studiu, pentru obținerea 

competențelor necesare practicării profesiei de medic stomatolog. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Disciplina își propune să prezinte studenţilor măsuri de prim ajutor in 
urgenţele medico-chirurgicale care se pot produce in cabinetul 
stomatologic in timpul practicii stomatologice. 

7.2. Obiective specifice 1.  Cunoasterea trusei de  urgenţa în cabinetul stomatologic: dotare şi 
utilizare. 

2. Tehnici simple de asigurare a libertatii căilor aero-digestive 
superioare în cursul tratamentului stomatologic, şi în cazul acordarii 
primului ajutor 

3. Tehnici de resuscitare cardio-respiratorie  

4. Diagnostic primar şi tratament de  urgenţa în sincopa vaso-
vagală de ortostază, epilepsie, isteria majoră, coma diabetică şi 
tetania, traumatisme, arsuri, electrocuţie. 

5. Terapia de urgenţă a reacţiilor alergice în stomatologie. 

 

8.  Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 

1. Particularităţi ale activităţii în practica Prelegerea,  
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stomatologică legată de pacient şi impuse de 
actul terapeutic; măsuri  de prim ajutor: 
definitie, obiective şi principii 

Conversația, 
Expunerea sistematică, 
interactivă, 
Expunerea orală, 
Prezentările Power-Point 

 

2. Urgenţa în cabinetul de medicină dentară: 
prevenire, recunoaştere şi algoritm; 
clasificare 

 

3. Examenul general al pacientului, evaluarea 
clinică şi paraclinică şi evaluarea factorilor 
de risc 

 

4. Aprecierea riscului pacientului cardio-
vascular şi măsurile profilactice necesare în 
vederea intervenţiilor stomatologice 

 

5. Patologia cardio-vasculara şi atitudinea în 
cabinetul stomatologic 

 

6. Resuscitarea cardio-respiratorie  

7. Sincopa în şi  înafara cabinetului de medicină 

dentară 

 

8. Terenul pulmonar şi  urgenţa respiratorie  

9. Terenul diabetic; Terenul renal  

10. Terenul hepatic; Terenul neuro-psihic şi 

terenul neoplazic 
 

11. Şocul în medicina dentară: clasificare, 

simptome comune şi tratamentul de urgenţă 
 

12. Reacţiile alergice în stomatologie: profilaxie, 

manifestări clinice şi terapia de urgenţă. 
 

13. Măsuri de prim ajutor în caz de: 

traumatisme, înec, electrocuţie, arsuri, etc. 
 

14. Comunicarea cu pacientul în situaţii de 

urgenţă 
 

Bibliografie 

1. Manual resuscitare cardiorespiratorie Cinpoeşu Diana şi coll, 2012  
2.http://www.spitalulmavromati.ro/wp-content/uploads/2015/11/Manual-Resuscitare 
cardiorespiratorie.pdf 
3. Urgente Medicale Ghid practic Lev D. Crivceanschii Chişinău 2014 Ediţia a VI-a revăzută şi completată 
(forma electronică). https://library.usmf.md/sites/default/files/2018-
10/Lev%20D.%20Crivceanschii%20Urgente%20medicale%20Ghid_practic%20Chisinau%202014.pdf 

8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observații 

 1 Măsuri  de prim ajutor: definitie, obiective şi 
principii 2 ore 

Se vor desfășura aplicații 

practice pentru a 

consolida cunoștințele 

teoretice dobândite la 

curs.  

 

 

2 Recunoasterea urgenţei în  şi înafara cabinetului de 
medicină dentară 2 ore 

 

3 Examenul general al pacientului: evaluarea clinica 
2 ore 

 

4 Evaluarea paraclinică a pacientului şi evaluarea 
factorilor de risc 2 ore 

 

5 Pacientul cardio-vascular şi măsurile profilactice 
necesare în vederea intervenţiilor stomatologice 2 
ore 

 

6 Resuscitarea cardio-respiratorie 2 ore  

7 Sincopa în şi  în afara cabinetului de medicină 
dentară 2 ore 

 

8 Terenul pulmonar şi  urgenţa respiratorie 2 ore  

9 Terenul diabetic; terenul renal 2 ore  

10.Terenul hepatic; terenul neuro-psihic şi terenul 
neoplazic 2 ore 

 

11.Şocul în medicina dentară: clasificare, simptome 
comune şi tratamentul de urgenţă 2 ore 

 

12.Reacţiile alergice în stomatologie: profilaxie, 
manifestări clinice şi terapia de urgenţă. 2 ore 
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13.Masuri de prim ajutor în caz de: traumatisme, 
înec, electrocuţie, arsuri,etc. 2 ore 

 

14.Trusa de urgenţă in cabinetul stomatologic 2 ore   

Bibliografie 
1. Manual resuscitare cardiorespiratorie Cinpoeşu Diana şi coll, 2012  
2.http://www.spitalulmavromati.ro/wp-content/uploads/2015/11/Manual-Resuscitare 
cardiorespiratorie.pdf 
3. Urgente Medicale Ghid practic Lev D. Crivceanschii Chişinău 2014 Ediţia a VI-a revăzută şi 
completată (forma electronică). https://library.usmf.md/sites/default/files/2018-
10/Lev%20D.%20Crivceanschii%20Urgente%20medicale%20Ghid_practic%20Chisinau%202014.pdf 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina dă posibilitatea recunoaşterii urgenţelor care pot apare în cursul practicii clinice din cabinetul 
de stomatologie. Manopere precum respiraţia artificială, masajul cardiac extern, manevra Safar sau 
Heimlich pot salva vieţi.  Managementul evenimentelor alergice sau sincopa/lipotimia sau coma 
hipo/hiperglicemică fac parte dintre evenimentele legate de  urgenţa medico-chirurgicală care trebuie 
cunoscute şi aplicate în cazul producerii unor astfel de evenimente în cursul practicii stomatologice.   

 

10. Evaluarea 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs Răspunsurile la examen / colocviu  Test grila  50% 

10.5. Seminar / 

laborator/ stagiu clinic 

Activitatea din cursul semestrului: 

- activităţi practice/ laborator / 

lucrări practice / proiect etc. 

- teste pe parcursul semestrului 

- referate 

- prezența la lucrările practice 

- indeplinirea baremului clinic 

evaluare pe parcurs 15% 

Răspunsurile de la examinarea 

practică 

proba practică 35% 

Standard minim de performanță: Promovare cu nota minima 5 

Studenţi care îndeplinesc condiţiile de intrare în examen: prezenţa la cursuri şi lucrări practice, 

realizarea în cursul modulului a referatelor şi baremului de lucrări practice. 

Continuă: Obține cel puțin nota 5 la cele 2 evaluări pe parcurs. 

- Componentele notei: Examen( Ex), Lucrări practice (Lp) şi Evaluare continuă (EC)*. 

- Formula de calcul a notei: N=0,50Ex+0,35Lp +0,15Ec.  

- Condiţia de obţinere a creditelor: N≥5; Lp≥5. Ex≥5. Daca Ec <5, Nota maximă este 8,5. 

-* Nota la Evaluarea continuă va fi media aritmetică a 2 teste de evaluare scrisă / susținute în 

săptămâna 5 și 10. 

 

Titularul 

activitatilor 

didactice 

teoretice si  

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Conf. univ. dr. Constanţa Mocanu 
 

 

practice 

 
Asist.univ.drd. Scurtu Alexandra  

 

Data: 

01.10.2025 

      

 


