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FIŞA DISCIPLINEI 

An academic 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TÂRGU MUREȘ 

1.2.  FACULTATEA DE MEDICINĂ  

1.3. DISCIPLINA: PARODONTOLOGIE II 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: Medicină dentară  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei: PARODONTOLOGIE II 

2.2. Titularul activităților de curs: Șef lucrări dr. Danila Catalina Elena 

2.3. Titularul activităților de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: Asist.univ.drd.Mihali Mădălina  

2.4. Anul de 

studiu  

VI 2.5. Semestrul XI 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7. Regimul 

disciplinei 

Obligatoriu/ 

Specialitate 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică)  

3.1.  Nr ore pe 

săptămână 

6 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ 

laborator/stagiu 

clinic 

4 

3.4.  Total ore din 

planul de 

învățământ 

84 Din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/ 

laborator/ stagiu 

clinic 

56 

Distributia fondului 

de timp 

    ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 26 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

20 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări 10 

Alte activități  

3.7. Total ore de studiu individual  66 

3.8. Total ore pe semestru  150 

3.9. Numărul de credite  6 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
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4.1. de curriculum  

4.2. de competențe Nu este cazul 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului amfiteatru, videoproievotr 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului/ 

stagiu clinic 

Cabinet stomatologic 

 

6. a.Competențe specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS) 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

 
Prin dezvoltarea competențelor profesionale in cursul studierii disciplinei 
de Parodontologie II, studenţii își pot îmbunătăți capacitatea de 
identifica, diagnostica şi trata patologia parodontală, să utilizeze variate 
metode şi mijloace de diagnostic şi tratament; acest lucru îi poate ajuta 
să rămână competitivi și relevanți în cariera lor, chiar și pe măsură ce 
apar noi tehnici, tehnologii și materiale. 

 

Competențe transversale (de 

rol, de dezvoltare 

profesională, personale) 

1. Flexibilitate gândirii-capacitate mentală pentru rezolvarea 
problemelor, capacitatea de a învăța 

2. Abilitatea de a rezolva problemelor complexe ce apar în cursul 
tratamentului 

3. Coordonarea cu ceilalți-echipa medic/asistent 

4. Creativitate 

5. Gândire critică 

6. Inteligența emoțională 

7. Analiza ș luarea deciziilor 

 

 
6.  b. Rezultatele așteptate ale învățării 

Cunoștințe - Studentul/absolventul acumulează, descrie, analizează și evaluează 

cunoștințe de specialitate privind structurile aparatului dento-maxilar, 

patologia dinților, maxilarelor și a țesuturilor cavității orale, anomaliile 

dentare și dento-alveolare, malformațiile congenitale, precum și 

principiile de diagnostic și tratament (profilactic, preventiv, 

interceptiv și curativ) specifice stomatologiei, prin metode/tehnici 

clasice sau digitale. 

Aptitudini - Studentul/absolventul dobândește și dovedește experiență clinică de 

specialitate sub supraveghere corespunzătoare. 

- efectuează treptat și gradual, pe parcursul anilor de studiu, manopere 

practice și clinice necesare asigurării competențelor profesionale 

specifice (cunoștințe, abilități și aptitudini) profesiei de medic 

stomatolog. 

Responsabilitate și 

autonomie 

- Studentul/absolventul integrează și aplică competențe de specialitate 

necesare pentru activitățile de prevenire, diagnostic și tratament 

privind anomaliile și afecțiunile dinților, maxilarelor și țesuturilor 

conexe. 

- evaluează, analizează, diferențiază, estimează, interpretează și 

folosește informațiile, cunoștințele, aptitudinile și responsabilitățile 

acumulate pe parcursul anilor de studiu, pentru obținerea 

competențelor necesare practicării profesiei de medic stomatolog. 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Cursul isi propune abordarea pluridirecţională a tratamentului etapizat al 

bolilor parodonţiului superficial şi profund.  

Studenţii vor putea, la sfarşitul cursului să efectueze examenul clinic 
parodontal (sondajul parodontal), să interpreteze rezultatele examenelor 
paraclinice şi să pună diagnosticul pozitiv şi diferenţial în diferitele forme 
de boală şi să realizeze diferite manopere parodontale din cursul 
tratamentului.  

7.2. Obiective specifice Disciplina de parodontologie studiază anatomia, fiziologia parodonţiului 

marginal, precum şi bolile care îl afecteaza şi posibilităţile de tratament 

având ca obiective:  

• Insuşirea de către studenţi a noţiunilor privind anatomia şi fiziologia 

parodonţiului superficial şi profund, a etiopatogeniei afecţiunilor 

parodontale, a formelor clinice de boală.  

• Familiarizarea studenţilor cu metodele de examen clinic, utilizarea 

metodelor de diagnostic clinic şi paraclinic al afecţiunilor 

parodontale şi interpretarea testelor diagnostice.  

• Diagnosticul corect al diferitelor forme de boală parodontală, 

cunoaşterea metodelor de înregistrare a statusului odonto-

parodontal în fişe specifice. 

• Utilizarea corectă a mijloacelor de examinare clinică şi paraclinică a 

pacienţilor parodontopaţi.  

• Recunoaşterea corelaţiilor dintre afecţiuni sistemice şi ţesuturile de 

susţinere ale dinţilor.  

• Deprinderea metodelor de tratament aplicabile în faza iniţială a 

terapiei parodontale (detartraj, chiuretaj subgingival). 

• Cursul isi propune de asemenea abordarea pluridirecţională a 

tratamentului etapizat al bolilor parodonţiului superficial şi 

profund.  

 
 

8.  Conținuturi 

8.1. Curs Semestrul XI an 6 

 

Metode de predare Observații 

Curs 1 Parodontite marginale: clasificare, punga 

parodontală, tipare de are de distrucţie osoasă, 2 ore  

Prelegerea 
Conversația 
Expunerea sistematică, 
interactivă  
Expunerea orală 

Prezentările Power-Point 

 

Curs2. Parodontite agresive:-prepubertarã, juvenilã, rapid 

progresivã 2 ore 

Curs 3. Parodontita cronicã, parodontita ulcero-necrotica şi 

asociată HIV, parodontita refractarã. 2 ore. 

Curs 4. Recesiunea parodontala, sindromul endo-

parodontal. Complicaţiile evoluţia şi prognosticul bolii 

parodontale. 2 ore 

Curs 5 examenul clinic în boala parodontală; sondajul 

parodontal 2 ore 

Curs 6. examene paraclinice în boala parodontală – 

examenul Rx, ex microbiologic, examene biochimice 2 ore 

Curs 7 principii de tratament în afecţiunilor parodontale - 

etapa etiologicã de tratament – motivare şi 

conştientizarea, autocontrolul plăcii bacteriene 2 ore 

Curs 8. Terapia etiotropă: controlul profesional al plăcii şi 

tartrului – detartrajul supre/subgingival, surfasajul 

radicular. 2 ore 

Curs 9 Tratamentul corectiv în boala parodontala - metode 
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de chirurgie parodontala -plastia de aditie, R. T. G. R.O.G. 

2 ore 

Curs 10 Terapia medicamentoasã în B. P: antiseptice, 

antibiotice, chimioterapice. 2 ore 

Curs11Faza de mentinere în terapia parodontala 2 ore 

Curs 12 Tratamentul de echilibrare ocluzala, imobilizarea 

dinţilor parodontotici; imobilizarea temporarã şi definitive. 

2 ore 

Curs 13 Scheme de tratament parodontal în gingivite 

acute/cronice 2 ore 

Curs 14Schem e de tratament în parodontite cronice. 2 ore 

Bibliografie 

  

1. Michael G. Newman, Henry Takei, Perry R. Klokkevold, Fermin A. Carranza Newman and 

Carranza’s Clinical Periodontology, 13th Edition, 2018 Editura: Elsevier 

2. Periodontal plastic and regenerative surgery - C. Y. J. Chen, S. Aslan, D. M. Kim – Edra -

2022 

3. Practical Periodontics - Kenneth A Eaton, Philip Ower – Elsevier – 2022 

4. Unfolding Peri-Implantitis: Diagnosis | Prevention | Management - Alberto Monje / Hom-Lay 

Wang – Quintessence – 2022 

5. Periodontitis and Systemic Diseases: Clinical Evidence and Biological Plausibility 1st Edition- 

Josefine Hirschfeld / Iain L. C. Chapple – Quintessence – 2021 

6. Periodontal and Peri-implant Plastic Microsurgery - de Campos, Gl cio Vaz / Lopes, Cl udio 

Julio – Quintessence – 2021 

7. Periodontics: The Complete Summary - Su rez, Fernando - Quintessence – 2021 

 

8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observații 

1. Clinica parodontitei cronice-punga parodontalã, 

tipare de pierdere osoasã4 ore  

Prelegerea, 
Conversația, 
Expunerea sistematică, 
interactivă, 
Expunerea orală, 
Prezentările Power-Point 

 

 

2. Clinica parodontitelor agresive; Clinica GUN/PUN4 

ore 

3. Complicaţiile bolii parodontale 4 ore 

4.  Principii de tratament în afecţiunile parodontale 

Terapia etiotropã în bolile parodontale: 

Individualizarea programului de control al 

plăcii,constientizarea şi motivarea privind 

utilizarea mijloacelor secundare de igienizare: firul 

de mătase,stimulatorul gingival,duşuri bucale.4 ore 

5. Terapia etiotropã în bolile parodontale: 

Individualizarea programului de control al 

plăcii,constientizarea şi motivarea privind 

utilizarea mijloacelor secundare de igienizare: firul 

de mătase,stimulatorul gingival,duşuri bucale.4 ore 

6. Detartrajul manual, sonic, ultrasonic. Periajul 

profesional.4 ore 
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7. Proceduri de tratament antiinflamator local-

badijonaj, tamponament, masaj gingival, aplicatii 

medicamentoase locale.4 ore. 

8. Tehnici de corectare a parodonţiului marginal 

pentru asigurarea controlului şi autocontrolului 

plăcii. Tehnici nechirurgicale şi chirurgicale de 

tratament al pungii parodontale4 ore 

9. Evaluarea traumei din ocluzie şi tehnici de şlefuire 

selectivă în patologia parodontală; corectarea 

factorilor iritanţi restaurativi şi protetici,4 ore 

10. Materiale şi tehnici de imobilizare provizorie şi 

definitivă a dinţilor parodontotici4 ore 

11. Tratamenul complex al leziunilor de furcaţie la 

dinţii pluriradiculari, Terapia antimicrobiană 

locală/ sistemică, Prescrierea medicaţiei.4 ore 

12. Terapia corectiv/ chirurgicală în boala parodontalã 

metode chirurgicale, de terapeutică endodontică, 

tratamente conservatoare şi restaurative4 ore: 

13. Tratamentul protetic propriu-zis de reconstituire a 

arcadelor dentare şi de imobilizare permanentã a 

dinţilor parodontotici.4 ore  

14. Principii de tratament în afectiunile 

parodontale.Terapia de menţinere în boala 

parodontalã.4 ore 

Bibliografie 

 
1. Michael G. Newman, Henry Takei, Perry R. Klokkevold, Fermin A. Carranza Newman and Carranza’s 
Clinical Periodontology, 13th Edition, 2018 Editura: Elsevier 
2. Periodontal plastic and regenerative surgery - C. Y. J. Chen, S. Aslan, D. M. Kim – Edra -2022 
3. Practical Periodontics - Kenneth A Eaton, Philip Ower – Elsevier – 2022 
4. Unfolding Peri-Implantitis: Diagnosis | Prevention | Management - Alberto Monje / Hom-Lay Wang – 
Quintessence – 2022 
5. Periodontitis and Systemic Diseases: Clinical Evidence and Biological Plausibility 1st Edition- 
Josefine Hirschfeld / Iain L. C. Chapple – Quintessence – 2021 
6. Periodontal and Peri-implant Plastic Microsurgery - de Campos, Gl cio Vaz / Lopes, Cl udio Julio – 
Quintessence – 2021 
7. Periodontics: The Complete Summary - Su rez, Fernando - Quintessence – 2021 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

• Conținutul disciplinei este structurat astfel încât să constituie o sursă actualizată de informaţii de 
ultimă oră pentru studenţi, cu noţiuni teoretice fundamentale şi cu un caracter aplicativ.  

• Competențele dobândite pe parcursul acestui curs pot fi utilizate la alte discipline, corelaţiile fiind 
multiple, existând corelaţii clinico-terapeutice cu toate celelalte discipline de specialitate precum 
cariologia, protetica, chirurgia dento-alveolară, endodonţia, etc.  

• Disciplina urmărește să ofere studenților cunoștințe conforme cu cele mai noi date şi tehnici din 
literatura de specialitate, atât cu caracter teoretic, cât şi practic. 
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10. Evaluarea 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs Răspunsurile la examen / colocviu  Test grilă  50% 

10.5.Seminar/laborator/ 

stagiu clinic 

Activitatea din cursul semestrului: 

- activităţi practice/ laborator / 

lucrări practice / proiect etc. 

- teste pe parcursul semestrului 

- referate 

- prezența la lucrările practice 

- indeplinirea baremului clinic 

evaluare pe parcurs 15% 

Răspunsurile de la examinarea 

practică 

proba practică 35% 

Standard minim de performanță: Promovare cu nota minima 5 

• Teoretic: Cunoaşterea anatomiei parodontale, a metodelor de diagnostic şi tratament al 
afecţiunilor parodonţiului superficial şi profund; 

• Practic: Individualizarea planului de tratament în funcţie de forma de gingivită sau boală 

parodontală. 

• Continuă: Obține cel puțin nota 5 la cele 2 evaluări pe parcurs 

- Componentele notei: Examen( Ex), Lucrări practice (Lp) şi Evaluare continuă (EC)*. 

- Formula de calcul a notei: N=0,50Ex+0,35Lp +0,15Ec.  

- Condiţia de obţinere a creditelor: N≥5; Lp≥5. Ex≥5. Daca Ec <5, Nota maximă este 8,5. 

-* Nota la Evaluarea continuă va fi media aritmetică a 2 teste de evaluare scrisă / susținute în 

săptămâna 5 și 10. 

 

Titularul 

activitatilor 

didactice 

teoretice si  

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Șef lucrări dr. Danila Catalina Elena 
 

 

practice 

 

Asist.univ.drd.Mihali Mădălina 

 
 

 

Data: 

01.10.2025            

         


