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1. Date despre program

Facultatea de Medicina

Domeniul de licenta: Sanatate
Programul de studii: Medicina dentara
Forma de invatamant: cursuri de zi

Calificarea obtinuta: doctor medic stomatolog
Durata studiilor si numar de credite: 12 semestre, 360 credite

FISA DISCIPLINEI

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: ORTODONTIE |

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: ORTODONTIE |
2.2. | Titularul activitatilor de curs: conf.univ.dr. Sorana-Maria Bucur
2.3. | Titularul activitatilor de lucrari practice: conf.univ.dr. Sorana-Maria Bucur
2.4. Anul de| V | 2.5. Semestrul X 2.6. Tipul de | E 2.7. Regimul | Obligatoriu/
studiu evaluare disciplinei specialitate
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
3.1. Nr ore pe 6 din care : 3.2. curs 2 3.3. seminar/ 4
saptamana laborator/stagiu
clinic
3.4, Total ore 84 Din care : 3.5. curs 28 3.6. seminar/ 56
din planul de laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 16
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 16
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 16
Tutoriat 2
Examinari 16
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 66
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numarul de credite 6




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de:

- anatomie si embriologie a extremitatii cefalice;
- morfologie a dintilor temporari si permanenti;

- formarea si dezvoltarea sistemului dentar;

- cunostinte despre ocluzia dentara.

4.2. de competente

Sa cunoasca :

- caracteristicile morfologice ale dintilor temporari si
permanenti;

- principiile tratamentului dintilor in perioada de crestere

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Amfiteatru minim 70 locuri, computer, videoproiector.

Conversatiile telefonice nu sunt tolerate pe parcursul cursului.
Intarzierea studentilor in curs nu va fi tolerata, deoarece se
dovedeste a fi perturbatoare procesului educational.

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice | Cabinete de ortododontie cu unituri dentare, birouri, tabla,

scaune, materiale si instrumentar specifice ortodontiei.
Conversatiile telefonice nu sunt tolerate in timpul
laboratoarelor.

Intarzierea studentilor nu va fi toleratd, deoarece se dovedeste
a fi perturbatoare procesului educational.

Participarea obligatorie este ceruta la laboratoare.
Recuperarea este permisa conform Regulamentului Facultatii
de Medicina.

6. a. Competente specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte
si abilitati)

I.  Cunostinte (dimensiunea cognitiva)
- sa cunoasca factorii etiopatogenici generali si loco-regionali incriminati in
etiologia anomaliilor dento-maxilare;
- sa cunoasca tabloul clinic al anomaliilor dentare;
- sa cunoasca principiile tratamentului ortodontic.
Il. Abilitati (dimensiunea functionala)
- sa poata realiza examenul clinic al pacientului (extraoral, intraoral,
functional);
- sa poata realiza analiza ocluziei statice;
- sa poata corela varsta dentara cu varsta cronologica;
- sa poata diagnostica clinic si radiologic anomaliile dentare izolate si de

grup

Competente transversale
(de rol, de dezvoltare
profesionala, personale)

. Competente de rol
- sa dobandeasca abilitatea de comunicare cu pacientul in explicarea
patologiei existente, a principiilor de tratament ortodontic sau asociat si a
necesitatii instituirii unui tratament de specialitate.
- dezvoltatea capacitatii de relationare si comunicare in termeni de
specialitate cu colegii din aceeasi specialitate si alte specialitati

II. Competente de dezvoltare profesionala, personala
- sa-si dezvolte capacitatea de recunoastere a anomaliilor dentare si de
orientare catre medicii specialisti ortodonti;
- munca in echipa, sau individuala si invatarea continua
- autonomie si responsabilitate;




6. b. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

Studentul acumuleaza, descrie, analizeaza si evalueaza cunostinte de specialitate
privind:

- Cresterea si dezvoltarea cranio-faciala normala, cu accent pe structurile
osoase, musculare si dento-alveolare si pe factorii determinanti (genetici,
functionali, de mediu).

- Etiologia si clasificarea principalelor anomalii dentare si dento-maxilare
(clasificarea Angle, malocluzii sagitale, verticale si transversale).

- Metodologia completa de diagnostic ortodontic: culegerea datelor
(anamneza, examen clinic, analiza modelelor de studiu), analiza
cefalometrica (bazele, puncte, linii) si interpretarea radiografiilor
(panoramica, de mana, CT).

- Obiectivele si principiile de baza ale tratamentului ortodontic preventiv si
interceptiv, inclusiv momentul optim al interventiei (timpul functional).

- Biologia miscarii dentare si reactiile tisulare la fortele ortodontice.

Aptitudini

Studentul dobandeste si dovedeste experienta preclinica si clinica sub
supraveghere, efectuand treptat si gradual, manopere practice si clinice
necesare, precum:

- Realizarea unui examen clinic ortodontic complet si identificarea
semnelor de malocluzie incipienta sau stabilita.

- Obtinerea si prelucrarea corecta a inregistrarilor de diagnostic: realizarea
amprentelor pentru modelele de studiu, montarea modelelor in
articulator (cazuri simple).

- Efectuarea si interpretarea masuratorilor pe modelele de studiu (analiza
spatiului, analiza Bolton).

- Trasarea si analiza cefalometrica a unei teleradiografii de profil
(determinarea tiparului de crestere si a relatiilor scheletale).

- Elaborarea unei liste de probleme si a obiectivelor terapeutice pentru
cazuri simple de clasa I.

Responsabilitate si
autonomie

Studentul integreaza si aplica competente de specialitate necesare, dovedind:

- Responsabilitatea de a diferentia intre malocluziile care necesita
interventie imediata si cele care necesita doar monitorizare (watchful
waiting).

- Capacitatea de a evalua, analiza si estima influenta factorilor etiologici
(ex: deglutitia atipica, respiratia orala) asupra dezvoltarii anomaliilor.

- Integrarea cunostintelor pentru a formula un diagnostic ortodontic
complet (etiologic, scheletal, dento-alveolar, functional) si un plan de
tratament preliminar.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

- insusirea cunostintelor despre fenomenologia si parametrii de crestere si
dezvoltare ai organismului uman; aparatului dento-maxilar;

- factorii etiologici si mecanismele etiopatogenice implicate in producrea
malformatiilor congenitale si a anomaliilor dentare;

- investigatia clinica si examenele complementare cu particularitatile lor in
sfera ortodontica;

7.2. Obiective specifice

- insusirea cunostintelor teoretice si practice ce definesc caracteristicile de
crestere si dezvoltare ale aparatului dento-maxilar in principalele momente ale
evolutiei;

- insusirea notiunilor teoretice si practice necesare realizarii anamnezei si




examenului clinic al pacientilor;

- dobandirea capacitatilor de analiza a functiilor aparatului dento-maxilar,
rolului lor in cursul cresterii, consecintelor patologiei functionale din
dezvoltarea aparatului dento-maxilar;

- deprinderea abilitatii de analiza a disfunctiilor si identificare a obiceiurilor
vicioase;

- dobandirea capacitatii de a recunoaste manifestarile clinice si consecintele
anomaliilor dentare;

- deprinderea abilitatii de a stabili diagnosticul pentru anomaliile dentare;

- insusirea notiunilor despre profilaxia, preventia si interceptia anomaliilor
dentare;

- dobandirea capacitatii de a stabili obiectivele terapeutice, modalitatile de
interventie ortodontica si asociate tratamentului ortodontic.

8. Continuturi

8.1. Curs - 28 ore Metode de predare Observatii
1.Notiuni introductive privind Ortodontia si ODF ca 2 ore
specialitate si specificitatea/particularitatile

acesteia. Filogeneza si consecintele acesteia asupra | Expunerea interactiva a
evolutiei si dezvoltarii aparatului dento-maxilar. materialului conform

2. Formarea, cresterea si dezvoltarea aparatului | programei analitice, 4 ore
dento-maxilar. folosind:

3. Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare - | mijloace multimedia, 6 ore
factori generali si loco-regionali. prezentari power point,

4, Investigatiile/examinarile complementare | filme didactice, 2 ore
utilizate in Ortodontie si ODF. observatia

5. Clasificarea anomaliilor dento-maxilare. independenta, 2 ore
6. Anomalile dentare de numar: dintii | explicatia. 2 ore
supranumerari.

7. Anomaliile dentare de numar: anodontiile. 2 ore
8. Anomalii dentare de eruptie: incluzia dentara si 2 ore
reincluzia dentara.

9. Anomalii dentare de pozitie: ectopia dentara si 2 ore
transpozitia dentara.

10. Diastema. 2 ore
11. Dizarmonia dento-maxilara. 2 ore

Bibliografie
- Cursul predat

- lonescu E. Anomaliile dentare si dento-maxilare, Ed. Universitara "Carol Davila”, 2021
- Proffit, W. R., Fields, H. W., Sarver, D. M., & Ackerman, J. L. (2025). Contemporary orthodontics (7th
https://www.elsevier.com/books/contemporary-

ed.). Elsevier. ISBN 9780323930710.
orthodontics/proffit/978-0-323-93071-0

- Littlewood S., Mitchell L., An Introduction to Orthodontics, Sth Edition, Ed. Oxford University, 2019

- Cobourne, M. T., & DiBiase, A. T.

(2024).

Handbook of orthodontics

(3rd ed.). Elsevier.

ISBN 9780323882613. https://www.elsevierhealth.com/books/handbook-of-orthodontics-9780323882613

- DiBiase, A. T., & Cobourne, M. T. (2018). Orthodontic management of the developing dentition: An
evidence-based guide. Springer. ISBN 9783319854410. https://doi.org/10.1007/978-3-319-85442-7

- Hatt, H., & Hatt, J. (2024). Mastering aligner orthodontics: A guide for general dentists. Quintessence
Publishing. ISBN 9780867159923. https://www.quintessence-publishing.com/usa/en/books/-/orthodontics

8.2. Lucrari practice

Metode de predare

Observatii

1. Echipa ortodontica, particularitatile disciplinei de
Ortodontie si ODF (circuitul cabinet-laborator,
pastarea si depozitarea documentelor, evidenta

Expunerea interactiva a
materialului conform
programei analitice,

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.



https://www.elsevierhealth.com/books/handbook-of-orthodontics-9780323882613
https://doi.org/10.1007/978-3-319-85442-7

pacientilor, instrumentarul specific si necesar
stagiilor clinice) - 2 ore
2. Prezentarea foii de observatie specifica

Ortodontiei si ODF. -3 ore

3. Punctele antropometrice si planurile faciale. - 3
ore

4. Examenul pacientului din norma frontala. - 4
ore

5. Examenul pacientului din norma laterala. - 4 ore

6. Examenul functional. - 2 ore

7. Examenul endobucal - 6 ore

demonstratii
studiu de model,
expuneri power-point.

clinice,

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

8. Amprenta in ortodontie: caracteristici, criterii de
amprentare, instrumentarul si materialele necesare,
tehnica de amprentare. - 2 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

9. Modelul in ortodontie: tipuri de modele, rolul lor,
importanta modelului de studiu si al celui de lucru.
-2ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti..

10. Analiza de model: forma si simetria arcadelor. -
6 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

11. Analiza de model: indicii de dezvoltare ai
arcadelor dentare (indicii Pont). - 8 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

12. Analiza ocluziei statice pe model. - 8 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

13. Participarea/asistarea aplicarii unor aparate
ortodontice simple in cavitatea bucala. - 2 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

14. Controale periodice, activari si interventii la
nivelul aparatelor ortodontice mobile si functionale.
-2 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

15. Instructiuni de purtare, activare si igienizare a
aparatelor ortodontice. - 2 ore

Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti.

Bibliografie
- Note lucrari practice

- lonescu E. Anomaliile dentare si dento-maxilare, Ed. Universitara "Carol Davila", 2021
- Proffit, W. R., Fields, H. W., Sarver, D. M., & Ackerman, J. L. (2025). Contemporary orthodontics (7th
https://www.elsevier.com/books/contemporary-

ed.). Elsevier. ISBN 9780323930710.
orthodontics/proffit/978-0-323-93071-0

- Littlewood S., Mitchell L., An Introduction to Orthodontics, Sth Edition, Ed. Oxford University, 2019

- Cobourne, M. T., & DiBiase, A. T.

(2024).

Handbook of orthodontics

(3rd ed.). Elsevier.

ISBN 9780323882613. https://www.elsevierhealth.com/books/handbook-of-orthodontics-9780323882613

- DiBiase, A. T., & Cobourne, M. T. (2018). Orthodontic management of the developing dentition: An
evidence-based guide. Springer. ISBN 9783319854410. https://doi.org/10.1007/978-3-319-85442-7

- Hatt, H., & Hatt, J. (2024). Mastering aligner orthodontics: A guide for general dentists. Quintessence
Publishing. ISBN 9780867159923. https://www.quintessence-publishing.com/usa/en/books/-/orthodontics



https://www.elsevierhealth.com/books/handbook-of-orthodontics-9780323882613
https://doi.org/10.1007/978-3-319-85442-7

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu cel din alte centre universitare din tara si din strainatate.
Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii au avut loc sondaje de opinie in randul studentilor
cu privire la aceasta problema. Opinia unanima a studentilor a fost ca accentul trebuie sa fie pus pe
activitatea practica.

10. Evaluarea

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de | 10.3.
evaluare Pondere
din  nota
finala
10.4. Curs Cerinte pentru nota b5: consecintele | Examen
filogenetice asupra dintilor, factorii cauzali | Examen  teoretic -
loco-regionali implicati in producerea | scris, test grila - 45 50%

anomaliilor dento-maxilare, definirea si | intrebari din tematica
recunoasterea generala a anomaliilor | de curs si stagiu clinic.
dentare. Cerinte pentru nota 10:
consecintele filogenetice asupra dintilor,
aparatului dento-maxilar, factorii cauzali
(generali si loco-regionali) si mecanismele
etiopatogenice implicate in producerea
anomaliilor dento-maxilare, diagnosticul
pozitiv si diferential al anomaliilor dento-
maxilare, obiectivele terapeutice i
modalitati de tratament in anomaliile
dento-maxilare, diferentierea
malformatiilor congenitale de anomaliile
dento-maxilare, preventia si interceptia
anomaliilor dento-maxilare

Prezenta la curs 10%
10.5. Stagiu clinic Cerinte pentru nota 5: - diferentierea Evaluare practica
dintilor temporari de cei permanenti; Verificare  periodica, 30%
criteriile ocluziei normale; indicii Pont; Evaluarea cunostintelor
recunoasterea si definirea malpozitiilor si la lucrarile practice se
anomaliilor dentare Cerinte pentru nota 10: | face pe  parcursul
diferentierea dinilor temporari de cei semestrului, prin
permanenti; criteriile ocluziei normale si studiu de model

situatiile patologice; indicii Pont si
interpretarea lor pe cazuri clinice;
recunoasterea si definirea malpozitiilor si
anomaliilor dentare, evaluarea unor
parametri faciali in cazul anomaliilor
dentomaxilare

Implicarea, atitudinea fata de
pacienti/echipa stomatologica, caiet de
stagiu, tinuta, prezenta etc. Se acorda nota
de stagiu de catre asistentul coordonator. 10%




Cunoasterea elementara a tipului dentitiei, ocluziei normale si patologice, indicelui Pont, a malpozitiilor si
anomaliilor dentare.

Titularul Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

activitatilor
didactice

teoretice si Conf. univ. dr. Sorana-Maria Bucur
practice

Data:
01.10.2025




