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FIŞA DISCIPLINEI 

An academic 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TÂRGU MUREȘ 

1.2.  FACULTATEA DE MEDICINĂ  

1.3. DISCIPLINA: Oftalmologie MD 412 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINĂ DENTARĂ 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei: Oftalmologie 

2.2. Titularul activităților de curs: Șef lucr. univ. dr.Popescu Ovidiu 

2.3. Titularul activităților de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: Asist.univ. drd. Hadad Cătălina 

2.4. Anul de 

studiu  

IV 2.5. Semestrul VIII 2.6. Tipul de 

evaluare 

Colocviu 2.7. Regimul 

disciplinei 

Obligatoriu/ 

specialitate 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică)  

3.1.  Nr ore pe 

săptămână 

2 din care : 3.2. curs 1 3.3. seminar/ 

laborator/stagiu 

clinic 

1 

3.4.  Total ore din 

planul de 

învățământ 

28 Din care : 3.5. curs 14 3.6. seminar/ 

laborator/ stagiu 

clinic 

14 

Distributia fondului 

de timp 

    ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

6 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 3 

Tutoriat  

Examinări 3 

Alte activități  

3.7. Total ore de studiu individual  22 

3.8. Total ore pe semestru  50 

3.9. Numărul de credite  2 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1.  de curriculum Cunoștințe de: 

-oftalmologie,identificarea bolilor oculare,urgențe 

oftalmologice 

4.2. de competențe  

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfășurare a cursului amfiteatru, medii emergente,videoproiecție 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului/ 

stagiului clinic 

 

 

6. a.Competențe specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS) 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

• Identificarea bolilor oculare, recunoașterea urgențelor 
oftalmologice. 

• Îngrijire de urgență, specifică bolilor oculare. 

• Administrarea corectă a tratamentelor prescrise de 
oftalmolog. 

• Măsuri profilactice în cazul bolii oculare congener a 
comunității din care face parte pacientul. 

• Trimiterea pacienților cu risc de boală la serviciile 
oftalmologice specializate. 

• Participarea echipei la activitățile de cercetare în îngrijirea 
pacienților cu patologie oculară. 

Competențe transversale (de 

rol, de dezvoltare profesională, 

personale) 

   Lucrul în echipe multidisciplinare, înțelegerea obiectivului 
activității, atribuirea sarcinilor specifice fiecărei specialități, 
secvențierea muncii, abilitățile de comunicare verbală și scrisă, 
prezentarea proiectelor pentru dezvoltarea abilităților lingvistice și 
comunicarea cu pacientul sau membrii echipei 

 

6.  b. Rezultatele așteptate ale învățării 

 

Cunoștințe Studentul/absolventul identifică, descrie, explică și analizează principiile 

generale ale intervențiilor chirurgicale, anesteziei și terapiei intensive, 

precum și ale tehnicilor de îngrijire perioperatorie, corelate cu diverse 

tipuri de patologii chirurgicale și abordate multidisciplinar în anestezie și 

terapie intensivă (ati), chirurgie generală, oftalmologie, otorinolaringologie 

(orl), cu particularități pentru stomatologie/ medicină dentara 

Aptitudini Studentul/absolventul utilizează corect și integrează metode și tehnici de 

evaluare clinică și paraclinică; își perfecționează abilitățile practice, sub 

supraveghere corespunzătoare, prin evaluarea și managementul îngrijirilor 

și tratamentelor perioperatorii 

Responsabilitate și autonomie Studentul/absolventul colaborează și susține activitățile echipei medicale, 

participând activ, sub supraveghere corespunzătoare, la intervenții 

chirurgicale, de anestezie și terapie intensivă, precum și la îngrijiri 

perioperatorii. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Obiectivul general al disciplinei este de a dobândi cunoștințe de bază 
despre diagnosticul și monitorizarea pacienților cu tulburări oculare. 

7.2. Obiective specifice • Identificarea urgențelor oftalmologice, aplicând planul de 
investigație stabilit de oftalmolog 

• Stabilirea unui diagnostic pozitiv în cazul afecțiunilor 
conjunctive palpebrale necomplicate, monitorizarea planului 
de tratament, monitorizarea evoluției bolii, recunoașterea 
evoluției nefavorabile 

• Monitorizarea planului terapeutic inițiat de medicul 
oftalmolog 
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• Inițierea de măsuri preventive în cadrul unei comunități în 
cazul bolilor oftalmologice de natură potențial contagioasă 

• Profilaxie pentru prevenirea bolilor oculare 

• Trimiterea la screeningul specializat al pacienților cu risc de 
boală 

 

8.  Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 

1. Patologia orbitei și a aparatului lacrimal. 2 ore Prezentare Power-Point  

2. Patologia pleoapelor. 2 ore Prezentare Power-Point  

3. Tulburări de conjunctivită. 2 ore Prezentare Power-Point  

4. Patologia corneei . 2 ore Prezentare Power-Point  

5. Tulburări ale cristalinului. 2 ore Prezentare Power-Point  

6. Glaucomul. 2 ore Prezentare Power-Point  

7. Urgențe în oftalmologie. 2 ore Prezentare Power-Point  

 

Bibliografie 

 

1. Dorin Chiseliță: Oftalmologie generală, Editura Dosoftei, Iași, 2015 
2. Karin Horvath, d. Malfe: Syndromul Sino-Orbiter, Editura University Press, TG-Mureș, 2018 
3. Marieta Dumitrache: Tratat de oftalmologie, Editura Universitară “Carol Davila” București, 2020 
 

8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observații 

1.Prezentarea unui cabinet de oftalmologie, prezentarea 

echipamentelor si substantelor medicamentoase. Disecția 

experimentală pe globii oculari porcini. Anamneză în 

oftalmologie, examen oftalmologic al lentilei. Examinarea 

orbitei, patologia orbitei - prezentarea cazului. 2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

2. Examinarea pleoapelor, demonstrații, prezentări de caz. 
2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

3. Examinarea conjunctivitei, învățarea unor tehnici de 
examinare și manevre terapeutice (injecție 
subconjunctivală, etc.), prezentarea cazului. 2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

4. Examinarea microscopică a corneei, prezentări de caz, 
demonstrații practice (îndepărtarea corpului străin cornean 
etc.) 2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

5. Cataracta, examinarea, diagnosticul, intervenția 
chirurgicală.2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

6.Tonometria tensiunii oculare, perimetria computerizată, 
examinarea pacientului cu glaucom. 2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

7. Examinarea pacientului cu traumatisme oculare, 
investigații interclinice, laborator și pregătire pentru 
intervenție chirurgicală. Urgențe oftalmologice, prezentări 
de caz. 2 ore 

Prezentări multimedia, 

demostrații practice, 

prezentări de caz 

 

Bibliografie 

 

4. Dorin Chiseliță: Oftalmologie generală, Editura Dosoftei, Iași, 2015 
5. Karin Horvath, d. Malfe: Syndromul Sino-Orbiter, Editura University Press, TG-Mureș, 2018 
6. Marieta Dumitrache: Tratat de oftalmologie, Editura Universitară “Carol Davila” București, 2020 
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8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor 

comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi 

din domeniul aferent programului 

 

 

9. Evaluarea 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs Răspunsurile la examen / colocviu  Test grila  50% 

10.5. Seminar / 

laborator/ stagiu clinic 

Activitatea din cursul semestrului: 

- activităţi practice/ laborator / 

lucrări practice / proiect etc. 

- teste pe parcursul semestrului 

- referate 

- prezența la lucrările practice 

- indeplinirea baremului clinic 

evaluare pe parcurs 15% 

Răspunsurile de la examinarea 

practică 

proba practică 35% 

Standard minim de performanță: Promovare cu nota minima 5 

 

Titularul 

activitatilor 

didactice 

teoretice  

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Șef lucr. univ. dr.Popescu Ovidiu 
 

 

Activitați 

practice 

 

Asist.univ. drd. Hadad Cătălina  

 

Data: 

01.10.2025 

             

        

 

 

 

             

        

 


