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FISA DISCIPLINEI

An academic 2025-2026

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: TEHNICI ADEZIVE MODERNE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: TEHNICI ADEZIVE MODERNE
2.2. | Titularul activitatilor de curs: conf.univ.dr. Sorana-Maria Bucur
2.3. | Titularul activitatilor de lucrari practice: asistent univ.drd. Dorin loan Cocos
2.4. Anul de | Il | 2.5. Semestrul A 2.6. Tipul de |C 2.7. Regimul | Optional/
studiu evaluare disciplinei specialitate
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
3.1. Nr ore pe 1,5 din care : 3.2. curs 0,5 3.3. seminar/ 1
saptamana laborator/stagiu
clinic
3.4, Total ore 21 Din care : 3.5. curs 7 3.6. seminar/ 14
din planul de laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 2
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 1
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat
Examinari 1
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 4
3.8. Total ore pe semestru 25

3.9. Numarul de credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Notiuni specifice materialelor dentare

4.2. de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru minim 70 locuri, computer,
videoproiector Conversatiile telefonice nu sunt
tolerate pe parcursul cursului. intarzierea
studentilor in curs nu va fi tolerata, deoarece se
dovedeste a fi perturbatoare procesului educational.

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice Laborator cu mese de lucru, instrumentar,

aparatura, etc. necesare prepararii diferitelor
materiale dentare, utilizate in cabinete si
laboratoare dentare, prezentate la curs.
Conversatiile telefonice nu sunt tolerate in timpul
laboratoarelor.

Intarzierea studentilor nu va fi tolerata, deoarece se
dovedeste a fi perturbatoare procesului educational.
Participarea obligatorie este ceruta la laboratoare.
Recuperarea este permisa conform Regulamentului
Facultatii de Medicina.

6. a. Competente specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

Abilitati dobandite de student:

- Tnsusirea celor mai moderne tehnici adezive utilizate in medicina
dentara.

- Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context terminologia de
specialitate.

Competente transversale (de
rol, de dezvoltare profesionala,
personale)

- Utilizarea notiunilor asimilate in contexte noi

- Aplicarea notiunilor teoretice in activitatea practica

- Stabilirea de corelatii interdisciplinare in cadrul domeniilor studiate
- Utilizarea eficienta a surselor de informare, cu dezvoltarea
capacitatii de selectie si de sinteza

- Initierea unor activitati de cercetare stiintifica in domeniul tehnicilor
adezive moderne

- Dezvoltarea capacitatii organizatorice

- Utilizarea eficienta a principiilor si tehnicilor ce implica utilizarea
manoperelor neinvazive pentru structura dentara, cu ajutorul
tehnicilor adezive moderne

- Deprinderea activitatilor in echipa: medic dentist, asistenta dentara
si tehnician dentar care trebuie sa asigure sanatatea si securitatea la
locul de munca si utilizarea tehnologiilor moderne

6. b. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

Studentul identifica, descrie, diferentiaza si evalueaza corespunzator
structura si functiile aparatului dento-maxilar (dinti, maxilare, muschi,
structuri si tesuturi conexe), atat sanatoase, cat si bolnave, precum si
raportul lor cu starea de sanatate generala si bunastarea fizica a
pacientului.

Aptitudini

Studentul dezvolta si aplica cunostintele profesionale de specialitate
acumulate pentru evaluarea structurilor aparatului dento-maxilar,
diagnosticarea modificarilor patologice si tratarea acestora, pentru a




restabili functiile anatomice si fiziologice ale sistemului oro-maxilo-
facial.

Studentul identifica, localizeaza, diferentiaza, descrie modificarile
patologice de la nivelul structurilor aparatului dento-maxilar si
stabileste atitudinea terapeutica si etapele de tratament
corespunzatoare.

Responsabilitate si autonomie

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale - Studentul sa cunoasca si sa inteleaga conceptele de baza referitoare
la tehnicile adezive utilizate in medicina dentara in cadrul
restaurarilor protetice (C4) si a terapiei conservative (C2). - Studentul
sa isi dezvolte abilitatile de a aplica si corela in mod corect
cunostintele acumulate pentru rezolvarea diferitelor situatii clinice in
care este posibila aplicarea acestor metode.

7.2. Obiective specifice - Studentul sa fie capabil sa descrie conceptele si metodele utilizate
in cadrul tehnicilor adezive moderne. - Sa dobandeasca capacitatea
de intelegere a diferitelor aspecte legate de compozitia si
proprietatile diverselor sisteme adezive care au implicatii aplicative
majore. - Aplicarea cunostintelor teoretice privind diferitele sisteme

adezive la utilizarea acestora in practica dentara.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de Observatii
predare
1. Adeziunea in medicina dentara: de la clasic la Expuneri orale, prezentari
modern, explicarea termenilor utilizati in cadrul Power-Point
cursurilor “Tehnici adezive moderne”, exemplificari. - | Expunerea

1 ora

2. Aspecte generale privind fenomenul de adeziune;
aspecte specifice privind adeziunea la structurile dure
dentare. -1 ora

3. Caractere chimice si histologice ale smaltului;

interactiva a
materialului
conform programei
analitice, folosind

Expuneri orale, prezentari
Power-Point

Expuneri orale, prezentari

adeziunea la smalt. Caractere chimice si histologice | mijloace :
le dentinei; adeziunea la dentin ’ g Power-Point
ale dentinei; adeziunea la dentina. multimedia,
4. Consideratii in ceea ce priveste alegerea relegerea Expuneri orale, prezentari
materialului si tehnicii pentru fixarea restaurarilor pretes . Power-Point
dentare. -1 ora participativa,
5. Refacerga morfologiei‘ coroanelor 'd_entare prin dezbaterea, Expuneri orale, prezentiri
proteze umderJtare cu ajutorul tehnicilor adezive problematizarea. Power-Point
moderne. -1 ora .
6. Refacerea morfologiei coroanelor dentare cu | Prezentar Expuneri orale, prezentiri
ajutorul puntilor adezive. -1 ora PowerPoint, filme ,

’ ) ) Power-Point

didactice.

7. Sisteme adezive utilizate in pedodontie. -1 ora

Expuneri orale, prezentari
Power-Point

Bibliografie
1. Suport curs disciplina - format PPT si PDF.
2. Derchi, G., & Campaner, U.
techniques. Edra. ISBN 978-88-214-5372-4.

3. Shen, C., & Rawls, H. R. (Eds.). (2021). Phillips’ Science of Dental Materials (13th ed.). Elsevier.

ISBN 9780323697552.

4. Pfeifer, C. S., Ferracane, J. L., & Sakaguchi, R. L. (Eds.). (2025). Craig's Restorative Dental

Materials (15th ed.). Mosby/Elsevier. ISBN 9780323882767.

5. Alani, A., & Patel, M. (2025).
SpringerLink+2Late Knight Books+2

6. Magne, P., & Belser, U. (2022). Biomimetic Restorative Dentistry (2 volume set). Quintessence

Adhesive Techniques

(2021). Adhesive cementation on natural teeth: Materials and

in Restorative Dentistry. Springer.



https://link.springer.com/series/15753?utm_source=chatgpt.com

Publishing. National Library of Medicine Catalog+3Quintessence Publishing+3AbeBooks+3
7. Veneziani, M. (2023). SOLUTIONS: Adhesive restoration techniques and integrated surgical
procedures. Edra. edrapublishing.ca+3Google Books+3amazon.com+3

8.2. Lucrari practice Metode de Observatii
predare

1. Adeziunea la smalt - 1 ora Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti,
proiecte de analiza
bibliografica sistematizata.

2. Adeziunea la dentina - 1 ora Prezentare, Exercitiu de manualitate.
demonstratii Prezentari studenti,
practice, exercitii | projecte de analiza
interactive bibliografica sistematizata.

3. Alegerea materialelor pentru realizarea adeziunii in Exercitiu de manualitate.

functie de tipul de preparatie dentara - 3 ore Prezentari studenti,

proiecte de analiza
bibliografica sistematizata.

4. Refacerea morfologiei coroanelor dentare prin Exercitiu de manualitate.
proteze unidentare cu ajutorul tehnicilor adezive Prezentri studenti,

moderne - 3 ore . .
proiecte de analiza

bibliografica sistematizata.

5.Refacerea morfologiei coroanelor dentare cu Exercitiu de manualitate.
ajutorul puntilor adezive. -2 ore Prezentri studenti,

proiecte de analiza
bibliografica sistematizata.

6. Sisteme adezive utilizate in pedodontie. - 2 ore Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti,
proiecte de analiza
bibliografica sistematizata.

7. Recapitularea notiunilor practice studiate - 2 ore Exercitiu de manualitate.
Prezentari studenti,
proiecte de analiza
bibliografica sistematizata.

Bibliografie
1. Derchi, G., & Campaner, U. (2021). Adhesive cementation on natural teeth: Materials and
techniques. Edra. ISBN 978-88-214-5372-4.
2. Shen, C., & Rawls, H. R. (Eds.). (2021). Phillips' Science of Dental Materials (13th ed.). Elsevier.
ISBN 9780323697552.
3. Pfeifer, C. S., Ferracane, J. L., & Sakaguchi, R. L. (Eds.). (2025). Craig's Restorative Dental
Materials (15th ed.). Mosby/Elsevier. ISBN 9780323882767.
4. Alani, A., & Patel, M. (2025). Adhesive Techniques in Restorative Dentistry. Springer.
SpringerLink+2Late Knight Books+2

Magne, P., & Belser, U. (2022). Biomimetic Restorative Dentistry (2 volume set). Quintessence

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

- Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si din
strainatate avand in vedere cele mai importante realizari teoretice si empirice in domeniul tehnicilor
adezive in medicina dentara.

- Deprinderea acestor metode restaurative moderne va fi extrem de utila pentru viitorii medici dentisti,
tehnicile adezive reprezentand cel mai mare progres pe care stomatologia restauratoare |-a inregistrat in



https://www.quintessence-publishing.com/gbr/en/product/biomimetic-restorative-dentistry?utm_source=chatgpt.com
https://books.google.com/books/about/SOLUTIONS.html?id=9-cWEQAAQBAJ&utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/series/15753?utm_source=chatgpt.com

| intreaga sa istorie.

10. Evaluarea

laborator pe parcursul
semestrului.

Evaluarea insusirii notiunilor
practice privind morfologia
dintilor si arcadelor dentare
studiate pe parcursul
semestrului

orala, curenta evaluare
formativa prin sondaj dialog
profesor - studenti. se apreciaza
atitudinea studentului in
laborator (prezenta,
punctualitate, tinuta, pregatirea
teoretica in concordanta cu faza
de lucru, abilitatile de lucry,
creativitatea).

Evaluare practica finala Examen
practic insotit/neinsotit  de
intrebari  redactionale si/sau
examen oral

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3.
Pondere
din  nota
finala

10.4. Curs Continuitatea pregatirii | Examen scris tip grila si/sau 50%

teoretice pe parcursul | intrebari redactionale
semestrului.
Evaluarea 1insusirii notiunilor
teoretice privind tehnicile
adezive moderne.
10.5. Lucrari practice Continuitatea activitatii de Evaluare  practica: evaluare 50%

Standard minim de performanta:
Standard minim de performanta

Minim nota 5 la examenul practic
Minim nota 5 la examenul teoretic
Minim nota 5 la nota medie finala

« Obtinerea notei minime de 5 (cinci) pentru evaluare: sa cunoasca notiunile de baza privind tehnicile
adezive modern si sa nu aiba mai mult de 20% absente nemotivate de la cursuri.

Titularul Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

activitatilor
didactice

teoretice si
practice

Conf. univ. dr. Sorana-Maria Bucur

Asistent univ.drd. Dorin loan Cocos

Data:
01.10.2025




