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1. Date despre program

Facultatea de Medicina

Domeniul de licenta: Sanatate

Programul de studii: Medicina dentara

Forma de invatamant: cursuri de zi

Calificarea obtinuta: doctor medic stomatolog

Durata studiilor si numar de credite: 12 semestre, 360 credite

FISA DISCIPLINEI
An academic 2025-2026

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: Odontoterapie conservativa si restauratorie Il

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII; MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: Odontoterapie conservativa si restauratorie Il

2.2. | Titularul activitatilor de curs: Sef lucr. univ. dr. Radu-Mircea Sireteanu-Cucui

2.3. | Titularul activitatilor de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: Sef lucr. univ. dr.

Sireteanu-Cucui Radu-Mircea, Asistent univ. drd. Mihali Madalina

2.4. Anul de | 1ll
studiu

2.5.
Semestrul

VI | 2.6. Tipul de | E 2.7. Obligatoriu
evaluare Regimul /Specialitat

disciplinei |e

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1. Nrorepe 6 din care : 3.2. 2 3.3. seminar/ 4
saptamana curs laborator/stagi
u clinic
3.4. Total ore 84 Din care : 3.5. 28 3.6. seminar/ 56
din planul de curs laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia ore
fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 16
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 16
specialitate si pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 16
Tutoriat 3
Examinari 14
Alte activitati 1
3.7. Total ore de studiu individual 66
3.8. Total ore pe semestru 150




| 3.9. Numérul de credite

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Notiuni de odontoterapie conservativa si
ergonomie.

4.2. de competente

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

amfiteatru, videoproiector

laboratorului/ stagiului clinic

5.2. de desfasurare a seminarului / Clinica stomatologie. Sala de stagiu cu unituri

dentare, piese turbina, contraunghi, dreapta,
set consultatie, set izolare

absoluta, materiale dentare aferente,
instrumentar rotativ, instrumentar de
restaurare coronara,

modeloteca, radiografii dentare

6.a.Competente specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

Utilizarea corecta a termenilor de specialitate.

Abilitatea de stabilire a diagnosticului corect si realizarea
unui

examen clinic complex prin dobandirea cunostintelor
legate de etiologia, diagnosticul si tratamentul cariei
simple.

Cunoasterea metodelor de examinare si a posibilitatilor
terapeutice aplicabile avand ca obiectiv pastrarea vitalitatii
dentare.

Familiarizarea studentului cu diferite metode si materiale de
obturare coronara folosite in terapia cariei simple.

Un accent deosebit se va pune pe cunoasterea factorilor
iatrogeni si eliminarea lor din activitatea practica.

e Examen clinic: relationari intre semnele clinice unei
afectiuni si intre acestea si diagnosticul de boala.
e Ex: schema de tratament
capacitatea de organizare si planificare a conduitei
diagnostice si terapeutice in tratamentul cariei dentare

Competente transversale (de
rol, de dezvoltare
profesionala, personale)

Dezvoltarea colaborarii cu alte specialitati din cadrul
medicinii dentare, in special Odontoterapie si Ocluzologie
pentru rezolvarea cazurilor complexe.

Cunoasterea implicatiilor pe care tratamentul cariei simple il
are asupra organismului in ansamblu si deprinderea metodelor
de lucru in echipa cu medici specialisti din alte domenii
medicale.

. implicarea in activitati stiintifice in legatura cu
disciplina

. capacitatea de a avea un comportament etic

. capacitatea de a aprecia diversitatea si
multiculturalitatea

. abilitatea de a colabora cu specialisti din alte domenii
. Demonstreaza constientizarea riscurilor pentru
sanatate




6.b. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte Notiuni de terapie odontala,necesare in tratamentul si
prevenirea cariei dentare simple.
Aptitudini Recunoasterea si diagnosticarea leziunilor carioase si a altor

afectiuni ale tesuturilor dure.

Manipularea corecta a instrumentarului rotativ si manual
(freze, oglinzi, sonde, excavatoare etc.).

Pregatirea cavitatilor conform principiilor conservatoare.
Izolarea campului operator (cu diga sau bumbac).
Manipularea materialelor dentare (amalgam, compozit,
ionomer de sticla etc.).

Realizarea obturatiilor cu adaptare si finisare corecta.
Respectarea normelor de siguranta si igiena in timpul
manoperelor.

Responsabilitate si
autonomie

Documentarea cazurilor si completarea fisei clinice.
Comunicare eficienta cu pacientul si cu echipa medicala.
Responsabilitate si etica profesionala.

Capacitate de autoevaluare si dorinta de perfectionare
continua.

7.0biectivele disciplinei

reiesind din grila competentelor specifice acumulate

7.1. Obiectivul general

. Disciplina isi propune obtinerea notiunilor teoretice si
practice legate de etiologia si tratamentul cariei simple
dentare,abilitatea de a realiza un diagnostic pozitiv si
diferential al leziunilor carioase

7.2. Obiective specifice

Recunoasterea instrumentarului specific
Anamneza,examenul clinic.

Prezentarea fisei de examinare

Elaborarea unui diagnostic corect.

Dobandirea abilitatilor practice de tratament caria simpla
dentara

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Odontoterapia restauratoare: notiuni generale, Prezentare Power- 2 ore

obiective. Plan de tratament in caria dentara Point

simpla: secvente si indicatii de actualitate.

2. Concepte actuale in prepararea cavitatilor Prezentare Power- 2 ore
Point

3. Izolarea campului operator. Clasificarea Prezentare Power- 2 ore

materialelor folosite in odontoterapie. Point

4.Materiale pentru obturatii coronare provizorii: Prezentare Power- 2 ore

Cavit,Plasobturul,Citodur,Gutaperca. Point

5.Materiale dentare: Eugenatul de zinc-Cimentul Prezentare Power- 2 ore




oxisulfat de zinc-Cimentul fosfat de zinc-
Cimenturile policarboxilice

Point

6. Materiale de obturatie de durata. Materialele Prezentare Power- 2 ore
fizionomice. Cimenturile cu silicat. Rasinile Point
acrilice autopolimerizabile.
7. Materialele compozite: structura, compozitie, Prezentare Power- 2 ore
clasificare, proprietati Point
8. Materialele compozite: prezentare, indicatii, Prezentare Power- 2 ore
contraindicatii, preparare, tehnica obturarii Point
cavitatilor, prelucrare si finisarea obturatiilor.
9.Compozitele fotopolimerizabile. Prognosticul Prezentare Power- 2 ore
obturatiilor cu materiale compozite. Point
Compomerii
10. Glass-ionomerii, cimenturi cu ionomeri de Prezentare Power- 2 ore
sticla. Obturatia tip Sandwich Point
11. Materialele pentru obturatii nefizionomice de Prezentare Power- 2 ore
durata. Amalgamele: clasificare, indicatii, Point
compozitie, modalitati de obtinere, structura,
proprietati.
12. Amalgamele: tehnica de lucru, timpul de priza, | Prezentare Power- 2 ore
finisare si lustruirea obturatiilor cu amalgam, Point
recomandari speciale in utilizare.
13. Amalgamul de cupru. Obturatiile mixte si Prezentare Power- 2 ore
armate. Sistemul amalgam Joint. Aurificatiile Point
14. Consideratii clinice in alegerea materialelor Prezentare Power- 2 ore
restauratoare. Prevenirea accidentelor si Point
complicatiilor. Importanta controalelor periodice, a
igienizarii si detartrajului in odontoterapia
restauratoare.
8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observatii
1. Organizarea cabinetului de medicina dentara. | Prezentiri 4 ore
Asepsia si antisepsia instrumentarului folosit in multimedia,
odontoterapia restauratoare. d . .
emostratii practice,
2. Foaia de observatie. Comportamentul fata de | Prezentari 4 ore
pacient. multimedia,
demostratii practice,
3. Tratamentul cariei simple. Principii generale. | Prezentari 4 ore
Tehnici de preparare a cavitatilor. Izolarea dintilor. multimedia,
Tratamentul plagii dentinare d . .
emostratii practice,
4, Utilizarea materialelor de obturatie provizorie Prezentari 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
5. Metode si tehnici in coafajul pulpar indirect Prezentari 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
6. Metode si tehnici in coafajul pulpar direct Prezentiri 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
7. Metode si tehnici de utilizare a cimenturilor. Prezentari 4 ore

Probe practice. Test de verificare a cunostintelor.

multimedia,




demostratii practice,
8. Metode si tehnici de utilizare a glass-ionomerilor | prezentari 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
9. Metode si tehnici de utilizare a compozitelor. | Prezentari 4 ore
Obturatii. Sigilari multimedia,
demostratii practice,
10. Metode si tehnici de utilizare a amalgamelor Prezentiri 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
11. Finisarea si lustruirea obturatiilor de durata Prezentari 4 ore
multimedia,
demostratii practice,
12. Masuri de intretinere a sanatatii oro-dentare: | Prezentiri 4 ore
controale periodice, igienizare, detartraj multimedia,
demostratii practice,
13. Prevenirea accidentelor si complicatiilor in | Prezentiri 4 ore
odontoterapia restauratoare. multimedia,
demostratii practice,
14. Examen practic- evaluare finala laborator Prezentiri 4 ore
multimedia,
demostratii practice,

Bibliografie

1. Note curs predat - an universitar 2024 / 2025.
2. “Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry” - Ritter A.V.,
Boushell L.W., Walter R.; 7th ed., Elsevier Inc., St. Louis, 2019.

SURSE BIBLIOGRAFICE FACULTATIVE (incl. publicatii periodice):

Note de curs R.M.Sireteanu,2022.

1.Adhesive restoration techniques restorative and integrated surgical procedures Marco
Veneziani Edra 30 ian 2022

2.Septembrie 2025 — lliescu, Andrei Cariologie Si Odontoterapie Restauratoare.
ark:/13960/s2sjjcmrkh4

Publicatii periodice:

1. Operative Dentistry;

2. Quintessence International;
3. Journal of Adhesive Dentistry.

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se studiaza in alte centre universitare.
Continutul disciplinei este structurat astfel incat sa aiba impact asupra capacitatii de
abordare globala inter si transdisciplinara a patologiei prezentate de pacientul care solicita
tratament stomatologic.




Competentele dobandite pe parcursul acestui curs pot fi utilizate la alte discipline.
Continutul disciplinei este armonizat cu cerintele angajatorilor din domeniile sanatate,
management sanitar, invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in medicina

dentara.

10.Evaluarea

Tip de activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de

10.3. Pondere

evaluare din nota
finala

10.4. Curs Raspunsurile la examen / Test grila 50%

colocviu
10.5. Seminar /| Activitatea din cursul evaluare pe 15%
laborator/ stagiu | semestrului: parcurs
clinic - activitati practice/ laborator /

lucrari practice / proiect etc.

- teste pe parcursul semestrului

- referate

- prezenta la lucrarile practice

- indeplinirea baremului clinic

Raspunsurile de la examinarea proba practica 35%

practica

10.6. Standard minim de performanta: Promovare cu nota minima 5
- Teoretic: Integrarea cunostintelor teoretice cu practica clinica.
Abilitatea de a lucra sub supraveghere clinica, in conditii reale.

- Practic: Aplicarea principiilor tratamentului conservator al dintelui.
Alegerea corecta a tehnicii si materialului restaurator.

- Continua: Obtine cel putin nota 5 la cele 2 evaluari pe parcurs.

- Componentele notei: Examen( Ex), Lucrari practice (Lp) si Evaluare continua (EC)*.

- Formula de calcul a notei: N=0,50Ex+0,35Lp +0,15Ec.

- Conditia de obtinere a creditelor: N>5; Lp>5. Ex>5. Daca Ec <5, Nota maxima este 8,5.

-* Nota la Evaluarea continua va fi media aritmetica a 2 teste de evaluare scrisa /

administrate in saptaména 5 si 10.

Titularul
activitatilor

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Sef lucrari. dr. Sireteanu-Cucui Radu-

Mircea




didactice
teoretice si
practice

Activitati
practice

Asistent univ. drd. Mihali Madalina

Data:
01.10.2025




