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1. Date despre program

Facultatea de Medicina
Domeniul de licenta: Sanatate

Programul de studii: Medicina dentara

Forma de invatamant: cursuri de zi
Calificarea obtinuta: doctor medic stomatolog
Durata studiilor si numar de credite: 12 semestre, 360 credite

FISA DISCIPLINEI
An academic 2025-2026

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: Anestezie si sedare in medicina dentara

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: Anestezie si sedare in medicina dentara
2.2. | Titularul activitatilor de curs: Sef lucrari. univ. dr. Sireteanu-Cucui Radu-Mircea
2.3. | Titularul activitatilor de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: $ef lucrari. univ. dr. Sireteanu-
Cucui Radu-Mircea,Asist.Univ.Drd.Cojocariu Cristian
2.4. Anul de | Il | 2.5. Semestrul \' 2.6. Tipul de | E 2.7. Regimul | Obligatoriu
studiu evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
3.1. Nr ore pe 5 din care : 3.2. curs 2 3.3. seminar/ 3
saptamana laborator/stagiu
clinic
3.4, Total ore din 70 Din care : 3.5. curs 28 3.6. seminar/ 42
planul de laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 10
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari 10
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 55
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)




4.1. de curriculum

Cunostinte de:
-farmacologia substantelor anestezice,anatomie
cap si gat.

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Power-point,medii emergente

5.2. de desfasurare a seminarului
stagiului clinic

/ laboratorului/ | Clinica stomatologie

6. a.Competente specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

1.Efectuarea anesteziei pentru toate manoperele stomatologice
2.ldentificarea grupelor de risc ale pacientilor

3.Alegerea tipului de anestezie in functie de manopera terapeutica
si particularitatile pacientului

4.Adoptarea atitudinii terapeutice corecte in situtiile pacientilor cu
teren patologic preexistent

Competente transversale (de
rol, de dezvoltare profesionala,
personale)

1.Studentul trebuie sa fie competent in asigurarea sigurantei locului
de munca.

Trebuie sa cunoasca normele de protectie a muncii, sa aiba
cunostinte referitoare la intelegerea importantei propriei sanatati si
a impactului pe care aceasta il poate avea in desfasurarea profesiei
sale.

2 . Preocuparea pentru perfectionarea profesionala prin exersarea
abilitatilor de gandire critica demonstrata prin participare
interactiva la curs, lurare pratica, seminar, proiect.

3.Implicarea in activitati de cercetare stiintifica prin intocmirea de
referate, studii, articole de specialitate.

4.5a fie capabil sa lucreze in echipa cu colegii si cu medicii
stomatologi.

5.Sa fie capabil sa identifice obiectivele de realizat, a resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, a etapelor de lucru,
a timpilor de lucru, a riscurilor aferente.

6. b. Rezultatele asteptate ale in

vatarii

Cunostinte

Anatomia topografica a regiunilor maxilo-faciale.
Tehnici de anestezie locala (infiltrativa, tronculara,
intraligamentara, intraosoasa, intrapulpara corecte.
Indicatiile si contraindicatiile fiecarui tip de anestezie.
Interactiuni medicamentoase si dozaj sigur.

Evaluarea starii generale a pacientului (anamneza)

Aptitudini

e Identificarea corecta a reperelor anatomice pentru injectie.

e Manipularea instrumentarului (seringa, ac, cartus de
anestezic) in conditii sterile.

e Executarea tehnicii de injectie cu precizie si delicatete.

e Aprecierea profunzimii si extinderii anesteziei inainte de
procedura stomatologica.

e Recunoasterea si gestionarea complicatiilor (hematom,
parestezie, durere, necroza tisulara).

e Monitorizarea pacientului pe durata si dupa anestezie.

Responsabilitate si autonomie

Empatie si comunicare eficienta - pentru a reduce anxietatea
pacientului.

Capacitate de reactie rapida - in situatii de urgenta medicala.
Precizie si siguranta in gesturi.

Respectarea normelor de etica si siguranta medicala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)




7.1. Obiectivul general

Obiectivul general : Asimilarea si deprinderea de catre studenti a
diferitelor tehnici de anestezie locoregionala, rezolvarea
accidentelor si complicatiilor postanestezie locoregionala.

7.2. Obiective specifice

- Cunoasterea unor notiuni de anatomie topografica referitoare la
nervul trigemen

-Asimilarea si deprinderea de catre studenti a regulilor de asepsie
si antisepsie.

-Cunoasterea de catre studenti a instrumentarului si substantelelor
in anestezia locor-egionala.

-Cunoasterea de catre studenti a substantelor folosite in anestezia
generala si tehnicile acesteia.

-Aplicarea tehnicilor si cunostintelor clinic dobandite

-Prevenirea oricaror accidente locale sau generale

-ldentificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa
multidisciplinara si aplicarea unor tehnici eficente precum si
exploatarea relatiilor de lucru in cadrul echipei si a relatiilor cu
pacientul

-Utilizarea eficienta a resurselor de comunicare si instruire asistata
-Dezvoltarea capacitatii de identificare si rezolvare a eventualelor
incidente/accidente si complicatii postanetezice

-Exersarea capacitatii de sinteza si de documentare bibliografica.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

1.Anestezia Definitii.Istoric. Particularitatile anesteziei | prezentare Power-Point 2 ore

in Medicina Dentara si Chirurgia OMF.

2.Scopurile utilizarii in Medicina Dentara a anesteziei Prezentare Power-Point 2 ore

loco- regionale. Substratul anatomofunctional al

transmiterii impulsului.

3.Notiuni de anatomie a nervului trigemen.Teritoriul Prezentare Power-Point 2 ore

inervat.Sistematizarea teritoriului OMF

4.Tehnici de anestezie loco-regionala in medicina Prezentare Power-Point 2 ore

dentara, chirurgia dento-alveolara si maxilo-faciala :
-anestezia topica, anestezia prin infiltratie locala
-tipuri de anestezii topice utilizate in chirurgia dento-
alveolara si maxilo-faciala

-modul de realizare a diferitelor tipuri de anestezii

topice

-substante anestezice utilizate in anestezia topica
-principii generale de anestezie prin infiltratie

5. Tehnici de anestezie loco- regionala in medicina Prezentare Power-Point 2 ore

dentara si chirurgia dento-alveolara :
-anestezia intraligamentara, intraosoasa si intrapulpara
-indicatiile anesteziilor intraligamentara, intraosoasa si

intrapulpara

-tehnica de anestezie intraligamentara, intraosoasa si

intrapulpara

-limitele acestor anestezii si modul de combinare cu
alte tipuri de anestezie.

6.Tehnici de anestezie la arcada superioara. Prezentare Power-Point 2 ore

7.Tehnici de anestezie la arcada inferioara. Prezentare Power-Point 2 ore

8.Substante anestezice utilizate n anestezia loco- Prezentare Power-Point 2 ore

regionala.

9.Substante adjuvante ale anestezicelor locale. Prezentare Power-Point 2 ore

10. Examinarea si pregatirea pacientului in vederea Prezentare Power-Point 2 ore

administrarii anesteziei loco-regionale. Influenta
terenului fiziologic in efectuarea anesteziei in

medicina dentara.

11.Riscul in anestezia dentara inh medicina dentara si Prezentare Power-Point 2 ore




pentru terenul patologic al pacientului in vederea in
efectuarea anesteziei in medicina dentara

12.Accidente locale si generale ale anesteziei loco- Prezentare Power-Point 2 ore
regionale. Complicatii postanestezice.

13.Particularitatile efectuarii anesteziei in cabinetul Prezentare Power-Point 2 ore
de medicina dentara la copil.

14.Alegerea tehnicii de anestezie in raport cu Prezentare Power-Point 2 ore

manopera stomatologica de efectuat.
Inhalosedarea.Mecanismele sedarii constiente
inhalatorii.Indicatii si contraindicatii.

Bibliografie

1.Anestezia in Stomatologie Substante. Tehnici pentru Anestezia Locala si Generala,Adrian Mihail

Nistor 2023;Editura Callisto

2. Urgenta in cabinetul stomatologic, Voroneanu M., Vicol C.,

lasi

Gogalniceanu D., 2019 : Editura Omnia,

3. Atlas de tehnici uzuale de anestezie loco-regionala in stomatologie - lon Maftei,2011; Editura

Cermaprint

4. Anestezie si sedare in medicina dentara (Note de curs pentru uzul studentilor Universitatii ,,Dimitrie

Cantemir” din Targu Mures) 2023

Metode de predare Observatii
8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic
1.Notiuni de anatomie a nervului trigemen - arcada | prezentari Powerpoint, 3 ore
superioara, arcada inferioara. . .
demostratii practice,
prezentari de caz
2.Prezentare teoretica/ practica( pe unitatea de | prezentiri multimedia, 3 ore
simulare) a tehnicilor de anestezie prin infiltratie. .. .
demostratii practice,
prezentari de caz
3.Prezentare teoretica/ practica( pe unitatea de | prezentiri multimedia, 3 ore
simulare) a tehnicilor de anestezie la arcada . .
s s demostratii practice,
superioara. o
prezentari de caz
4.Prezentare teoretica/ practica( pe unitatea de | prezentiri multimedia, 3 ore
simulare) a tehnicilor de anestezie la arcada inferioara. . .
demostratii practice,
prezentari de caz
5.Prezentarea instrumentarului, a materialelor si a Prezentari multimedia, 3 ore
tipurilor de anestezice, demonstratie practica(pe .. .
. . . . . | demostratii practice,
unitatea de simulare). Prezentarea instrumentarului si "
a conditiilor de manipulare a acestuia in vederea prezentari de caz
administrarii unei anestezii loco-regionale.Reguli de
asepsie si antisepsie in vederea executarii unei
anestezii in cabinetul de medicina dentara.
(demonstratie practica).
6.Examenul  pacientului  in  vederea  alegerii | prezentiri multimedia, 3 ore
anesteziei(demonstratie practica) : . .
’ . . demostratii practice,
- date generale, completarea fisei de observatie o
-examenul clinic oro-facial prezentari de caz
-examene paraclinice necesare
7.Tehnica anesteziei plexale (demonstratie practica pe | prezentiri multimedia, 3 ore

unitatea de simulare, efectuarea unei anestezii de
acest tip). Indicatii si complicatii posibile. Prezentarea

demostratii practice,




instrumentarului, a materialelor si a tipurilor de prezentari de caz
anestezice.

8.Tehnica anesteziei topice, a anesteziei prin infiltratie | prezentiri multimedia, 3 ore
locala. Tipuri de anestezii topice utilizate in chirurgia

< : - - 1% . demostratii practice
dento-alveolara si maxilo-faciala. (demonstratie 1P ’

practica pe unitatea de simulare, efectuarea unei prezentari de caz
anestezii de acest tip). Indicatii si complicatii posibile
9.Tehnica anesteziei tronculare periferice la gaura | Prezentari multimedia, 3 ore

infraorbitara, (demonstratie practica pe unitatea de | demostratii practice,
simulare, efectuarea unei anestezii de acest tip). | prezentari de caz
Indicatii si complicatii  posibile.  Prezentarea
instrumentarului, a materialelor si a tipurilor de
anestezice

10.Tehnica anesteziei tronculare periferice la | prezentari multimedia, 3 ore
tuberozitate, (demonstratie practica pe unitatea de
simulare, efectuarea unei anestezii de acest tip).
Indicatii si  complicatii posibile.  Prezentarea | Prezentari de caz
instrumentarului, a materialelor si a tipurilor de
anestezice.

demostratii practice,

11.Tehnica anesteziei tronculare periferice la gaura | prezentiri multimedia, 3 ore
retroincisiva. Tehnica anesteziei la gaura palatina
anterioara si gaura palatina  posterioara,
(demonstratie practica pe unitatea de simulare, prezentari de caz
efectuarea unei anestezii de acest tip). Indicatii si
complicatii posibile. Prezentarea instrumentarului,
a materialelor si a tipurilor de anestezice.

demostratii practice,

12.Tehnica anesteziei tronculare periferice la spina | prezentiri multimedia, 3 ore
Spix, la nervul mentonier, la nervul bucal,
(demonstratie practica pe unitatea de simulare,
efectuarea unei anestezii de acest tip). Indicatii si | Prezentari de caz
complicatii posibile. Prezentarea instrumentarului,
a materialelor si a tipurilor de anestezice.

demostratii practice,

13.Anestezia simultana, (demonstratie practica pe | prezentiri multimedia, 3 ore
unitatea de simulare, efectuarea unei anestezii de
acest tip), sedare intravenoasa. Indicatii si
complicatii posibile. Prezentarea instrumentarului, | Prezentari de caz
a materialelor si a tipurilor de anestezice.

demostratii practice,

14. Accidente si complicatii pentru anestezia in Prezentiri multimedia, 3 ore
medicina dentara. Recapitulare in vederea examenului

- demostratii practice,
practic. ’

prezentari de caz

Bibliografie

1.Anestezia in Stomatologie Substante. Tehnici pentru Anestezia Locala si Generala,Adrian Mihail
Nistor 2023;Editura Callisto

2. Atlas de tehnici uzuale de anestezie loco-regionala in stomatologie - lon Maftei,2011editura
Cermaprint

3. Cojocaru V., Sofroni D., Tica A., Sofronie S. Conduita perioperatorie in conditiile riscului chirurgical
avansat. -Ch.; 2016.

4. Cojocaru, V.; Hotineanu, V.; Cojocaru, D.; Usatai, A.; Bors, M.; Gutan, V.; Untila, E. Leziunea
pulmonara acuta /sindromul de detresa respiratorie acuta (LPA/SDRA) la bolnavii cu patologie
chirurgicala. USMF ,Nicolae Testemitanu”, Catedra Anesteziologie si Reanimatologie FECMF. Ch.:
2016. 156p.

5. Dorel Sandesc, Ovidiu Bendreag, Marius Papurica. Ghiduri si protocoale in anestezie terapie
intensiva si medicina de urgenta. UMF ,Victor Babes” Timisoara. 2004-2012.

10. Enkin, Muray et all ,, A Guideto Effective Care in Pregnancy and Childbirth” 3-rd Ed. NewYork.
2020

6. Anestezie si sedare in medicina dentara (Note de curs pentru uzul studentilor Universitatii
»Dimitrie Cantemir” din Targu Mures) 2023




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se studiaza in alte centre universitare.

e Continutul disciplinei este structurat astfel incat sa asigure baza pentru intelegerea si aplicarea
corecta a anesteziei.

e Competentele dobandite pe parcursul acestui curs pot fi utilizate la alte discipline chirurgie
dentoalveolara,oromaxilofaciala.

o Disciplina urmareste sa ofere studentilor cunostinte conforme cu care asigura eficienta si siguranta
tehnicilor anestezice

e Continutul cursului reflecta combinatie de cunostinte teoretice, abilitati practice si aptitudini
personale care asigura eficienta si siguranta procedurilor.

10. Evaluarea

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de | 10.3. Pondere
evaluare din nota finala

10.4. Curs Raspunsurile la examen / colocviu Test grila 50%

10.5. Seminar / | Activitatea din cursul semestrului: Evaluare pe 15%

laborator/ stagiu clinic | - activitati practice/ laborator / parcurs/continua

lucrari practice / proiect etc.

- teste pe parcursul semestrului
- referate

- prezenta la lucrarile practice
- indeplinirea baremului clinic

Raspunsurile de la examinarea proba practica 35%
practica

10.6.Standard minim de performanta: Promovare cu nota minima 5

Teoretic: Farmacologia substantelor anestezice locale (lidocaina, articaina, mepivacaina etc.).
Anatomia topografica a regiunilor maxilo-faciale.Tehnici de anestezie locala (infiltrativa, tronculara,
intraligamentara, intraosoasa, intrapulpara etc.).Indicatiile si contraindicatiile fiecarui tip de
anestezie.Interactiuni medicamentoase si dozaj sigur.Evaluarea starii generale a pacientului
(anamneza, ASA score).

- Practic: Identificarea corecta a reperelor anatomice pentru injectie.Manipularea instrumentarului
(seringa, ac, cartus de anestezic) in conditii sterile.Executarea tehnicii de injectie cu precizie si
delicatete.Aprecierea profunzimii anesteziei inainte de procedura stomatologica.Recunoasterea si
gestionarea complicatiilor (hematom, parestezie, durere, necroza tisulara).Monitorizarea pacientului
pe durata si dupa anestezie.

3. Aptitudini si competente personale
- Continua: Obtine cel putin nota 5 la cele 2 evaluari pe parcurs.

- Componentele notei: Examen( Ex), Lucrari practice (Lp) si Evaluare continua (EC)*.

- Formula de calcul a notei: N=0,50Ex+0,35Lp +0,15Ec.

- Conditia de obtinere a creditelor: N25; Lp>5. Ex>5. Daca Ec <5, Nota maxima este 8,5.

-* Nota la Evaluarea continua va fi media aritmetica a 2 teste de evaluare scrisa / administrate in
saptamana 5 si 10.

Titularul Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
activitatilor
didactice .. . . .
) . Sef lucrari. dr. Sireteanu-Cucui Radu-Mircea
teoretice si
practice




Activitati
practice

Asist.Univ.Drd.Cojocariu Cristian

Data: 01.10.2025




