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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: ALERGOLOGIE SI IMUNOLOGIE CLINICA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: Alergologie si Imunologie Clinica

2.2. | Titularul activitatilor de curs: Sef lucr. univ. dr. Tunyogi Aliz Beata

2.3. | Titularul activitatilor de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: Sef lucr. univ. dr. Tunyogi Aliz
Beata

2.4, Anul de | 1 2.5. Semestrul | 2.6. Tipul de | E 2.7. Regimul | Obligatoriu/
studiu evaluare disciplinei domeniu

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1. Nr ore pe 2 din care : 3.2. curs 1 3.3. seminar/ 1
saptamana laborator/stagiu
clinic
3.4, Total ore din 28 Din care : 3.5. curs 14 3.6. seminar/ 14
planul de laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 22
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat
Examinari
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Pentru a putea studia aceasta disciplina, studentii trebuie sa fi parcurs cursuri

fundamentale in domenii relevante, cum ar fi:

Biologie celulara si moleculara - intelegerea structurii si functiei
celulelor sistemului imunitar.

Biochimie si biologie moleculara - cunoasterea proceselor biochimice
implicate in raspunsul imun.

Fiziologie generala si speciala - mecanismele fiziologice ale sistemului
imunitar si relatia acestuia cu alte sisteme.

Patologie generala si fiziopatologie - mecanismele bolilor autoimune,
inflamatorii si alergice.

Microbiologie si imunologie de baza - interactiunea sistemului imun cu
agentii patogeni si mecanismele de aparare ale organismului.
Farmacologie - utilizarea medicamentelor imunomodulatoare si
antialergice.

4.2. de competente Pentru a avea succes in aceasta materie, studentii trebuie sa posede

urmatoarele competente:

Cunoasterea mecanismelor imunologice - intelegerea reactiilor de
hipersensibilitate, tolerantei imunologice si autoimunitatii.

Abilitati de diagnostic diferential - recunoasterea si diferentierea
bolilor alergice si autoimune.

Interpretarea testelor imunologice si alergologice - analiza testelor de
laborator (testele cutanate, dozarea IgE, testele functionale ale
sistemului imun).

Managementul reactiilor alergice - aplicarea protocoalelor de
interventie in cazul reactiilor alergice severe, inclusiv socul
anafilactic.

Cunoasterea tratamentelor imunologice si alergologice - utilizarea
terapiei biologice, imunoterapiei alergen-specifice si tratamentelor
farmacologice.

Tn;elegerea aspectelor epidemiologice - recunoasterea factorilor de
risc pentru dezvoltarea bolilor alergice si autoimune.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

amfitatru , videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului/

stagiu clinic

6. A. Competente specifice acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente >

profesionale

(exprimate prin >

cunostinte si abilitati) »
>
>
>

Cunoasterea mecanismelor imunologice implicate in bolile alergice si
autoimune.

Identificarea si clasificarea reactiilor de hipersensibilitate (tip I-IV).
Interpretarea testelor de laborator utilizate in alergologie si imunologie
clinica (testele cutanate, IgE seric, teste de provocare).

Cunoasterea indicatiilor si limitarilor imunoterapiei alergen-specifice.
Intelegerea mecanismelor farmacologice ale medicamentelor utilizate in
tratamentul alergiilor si bolilor autoimune.

Diagnosticarea si gestionarea reactiilor alergice severe, inclusiv socul
anafilactic.




Recunoasterea factorilor genetici si de mediu implicati in patologia
imunologica.

Efectuarea si interpretarea testelor alergologice si imunologice.
Elaborarea unui plan terapeutic adecvat pentru pacientii cu boli
alergice sau imunologice.

Aplicarea protocoalelor de urgenta in cazul reactiilor alergice severe.
Consilierea pacientilor in privinta factorilor declansatori si metodelor de
preventie.

Utilizarea ghidurilor si protocoalelor internationale in managementul
bolilor alergice si autoimune.

Competente Competente de rol:

transversale (de rol, de
dezvoltare
profesionala,
personale)

Lucrul eficient intr-o echipa medicala multidisciplinara (colaborare cu
dermatologi, pneumologi, gastroenterologi etc.).

Asumarea responsabilitatii in gestionarea cazurilor complexe.
Aplicarea principiilor eticii si deontologiei medicale in relatia cu
pacientii.

Competente de dezvoltare profesionala:

Capacitatea de a se adapta la noile descoperiri din domeniul
imunologiei si alergologiei.

Participarea la cursuri si conferinte pentru actualizarea cunostintelor.
Implicarea in cercetare clinica si studii epidemiologice privind bolile
alergice si autoimune.

Competente personale:

Comunicarea eficienta cu pacientii si apartinatorii acestora, explicand
clar diagnosticul si tratamentul.

Empatia si abordarea centrata pe pacient.

Gandirea critica si luarea rapida a deciziilor in situatii de urgenta.

6. b. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte Studentul identifica, descrie si evalueaza mecanisme etiopatogenice,
manifestari clinice si paraclinice, principii de diagnostic si tratament
specifice afectiunilor medicale, cu particularitati pentru stomatologie/
medicina dentara.

Aptitudini Studentul recunoaste si diferentiaza starea de sanatate generala si/sau

de boala a pacientilor care urmeaza sa beneficieze de tratamente
stomatologice.

Demonstreaza, adapteaza si integreaza notiunile teoretice si abilitatile
practice necesare pentru aprecierea starii de boala, utilizand metode
si tehnici clinice si paraclinice specifice.

Responsabilitate si autonomie

Studentul apreciaza si determina corect capacitatea pacientilor de a
beneficia (suporta) tratamente stomatologice, raportat la starea lor de
sanatate generala.

planifica, aplica si coordoneaza, sub supraveghere corespunzatoare,
interventii medicale integrate, asumand responsabilitatea si

colaborand interdisciplinar.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)




7.1. Obiectivul general Disciplina isi propune cunoasterea structurilor corpului uman,

organizarea lor in sisteme si relatiile dintre ele.

7.2. Obiective specifice Obiectivul cursului de imunologie este insusirea de catre student a

principiilor de imunologie si a vocabularul, integrarea conceptelor de
baza a imunologiei.

Cu completarea cursului studentii ar trebui sa inteleaga patologia
proceselor immune (ex. Inflamatii) in context clinic important pentru
medicina dentara.

Studentii sunt incurajati de a dezvolta o abordare de diagnostic si
tratament cu intelegerea mechanismelor subiacente a conditiei
medicale din istoria medicala a pacientului in special a celor care
implica factori imunologici.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Bazele imunologiei Curs ppt, videoproiectie
2. Orgenle sistemului imun Curs ppt, videoproiectie
3. Antigen. Curs ppt, videoproiectie
4. Imunoglobuline Curs ppt, videoproiectie
5. Imunitatea innascuta Curs ppt, videoproiectie
6. Componentele celulare ale imunitatii innascute Curs ppt, videoproiectie
7. Sistemul imun adaptiv Curs ppt, videoproiectie
8. Ontogeneza limfocitelor T si B Curs ppt, videoproiectie
9. Sistemul major de histocompatibilitate MHC | Curs ppt, videoproiectie
10. Sistemul major de histocompatibilitate MHC I Curs ppt, videoproiectie
11. Reactiile de hipersenzitivitate Curs ppt, videoproiectie
12. Imunodeficientele primare si secundare Curs ppt, videoproiectie
13. Microbiologia orala a cariilor dentare Curs ppt, videoproiectie
14. Aspecte imunologice a periodontitelor Curs ppt, videoproiectie
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8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observatii

Se vor desfasura aplicatii
practice pentru a
consolida cunostintele
teoretice dobandite la



https://libraryguides.mayo.edu/immunolallerg?utm_source=chatgpt.com
https://libraryguides.mayo.edu/immunolallerg?utm_source=chatgpt.com
https://www.adlibris.com/se/bok/the-manual-of-allergy-and-clinical-immunology-9781032004457?utm_source=chatgpt.com
https://academic.oup.com/book/29846?utm_source=chatgpt.com
https://library.aah.org/guides/allergyimmunology/books?utm_source=chatgpt.com
https://www.books-express.ro/peter-j-delves/c/55186
https://www.books-express.ro/seamus-j-martin/c/2834069
https://www.books-express.ro/dennis-r-burton/c/1353791
https://www.books-express.ro/ivan-m-roitt/c/55185

curs. Studentii vor
participa la activitati
precum:

Tematica lucrari practice

1. Bazele imunologiei Videoproiectie , exercitii

2. Introducerea 1in filogeneza sistemului immun | Videoproiectie , exercitii
(innascut-, adaptiv- si immunitatea naturala).

3. Antigen. Videoproiectie , exercitii
4. Imunoglobuline Videoproiectie , exercitii
5. Sistemul imun innascut Videoproiectie , exercitii
6. Componetele celulare a sistemului imun innascut Videoproiectie , exercitii
7. Sistemul imun adaptiv Videoproiectie , exercitii
8. Ontogeneza celulelor Bsi T Videoproiectie , exercitii
9. Sistemul major de histocompatibilitate. MHCI Videoproiectie , exercitii
10. Sistemul major de histocompatibilitate. MHCI Videoproiectie , exercitii
11. Reactiiel de hipersenzitivitate. Videoproiectie , exercitii
12. Imunodeficientele primare si secundare Videoproiectie , exercitii
Microbiologia orala a cailor dentare Videoproiectie , exercitii
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Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este structurat astfel incat studentii vor fi capabili de a recomanda sau
interpreta investigatiile de laborator in contextual datelor clinice specific sau nespecifice a explorarii
sistemului imun cellular sau humoral.Vor fi insusite calitatiile si limitatiile metodelor de investigatie de
laborator.

Competentele dobandite pe parcursul acestui curs pot fi utilizate la alte discipline.

10. Evaluarea

Tip de activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de

10.3. Pondere

evaluare din nota finala
10.4. Curs Raspunsurile la examen / colocviu Test grila 50%
10.5. Seminar / | Activitatea din cursul semestrului: evaluare pe parcurs 10%

laborator/ stagiu clinic

- activitati practice/ laborator /
lucrari practice / proiect etc.

- teste pe parcursul semestrului
- referate



https://libraryguides.mayo.edu/immunolallerg?utm_source=chatgpt.com
https://libraryguides.mayo.edu/immunolallerg?utm_source=chatgpt.com
https://www.adlibris.com/se/bok/the-manual-of-allergy-and-clinical-immunology-9781032004457?utm_source=chatgpt.com
https://academic.oup.com/book/29846?utm_source=chatgpt.com
https://library.aah.org/guides/allergyimmunology/books?utm_source=chatgpt.com
https://www.books-express.ro/peter-j-delves/c/55186
https://www.books-express.ro/seamus-j-martin/c/2834069
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https://www.books-express.ro/ivan-m-roitt/c/55185

- prezenta la lucrarile practice
- indeplinirea baremului clinic

Raspunsurile de la examinarea
practica

proba practica

40%

Standard minim de performanta: Promovare cu nota minima 5

e Cunoasterea metodelor de preventie primara si secundara a afectiunilor oro-dentare;

¢ Individualizarea planului de tratament profilactic in functie de riscul carios.

Titularul
activitatilor
didactice
teoretice si

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Sef lucr. univ. dr. Tunyogi Aliz Beata

practice

Data:
01.10.2025




