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1. Date despre program

Facultatea de Medicina

Domeniul de licenta: Sanatate
Programul de studii: Medicina dentara
Forma de invatamant: cursuri de zi

Calificarea obtinuta: doctor medic stomatolog
Durata studiilor si numar de credite: 12 semestre, 360 credite

FISA DISCIPLINEI

An academic 2025-2026

1.1. | UNIVERSITATEA “DIMITRIE CANTEMIR” TARGU MURES

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DISCIPLINA: METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE |
2.2. | Titularul activitatilor de curs: conf.univ.dr. Ramona Flavia Ratiu
2.3. | Titularul activitatilor de seminar/lucrari practice/stagiu clinic: conf.univ.dr. Ramona Flavia Ratiu
2.4. Anul de | 2.5. Semestrul | 2.6. Tipul de |C 2.7. Regimul | Obligatoriu
studiu evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
3.1. Nr ore pe 3 din care : 3.2. curs 1 3.3. seminar/ 2
saptamana laborator/stagiu
clinic
3.4, Total ore din 28 Din care : 3.5. curs 14 3.6. seminar/ 14
planul de laborator/ stagiu
invatamant clinic
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 7
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 7
teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat
Examinari 1
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 48
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

‘ 4.1. de curriculum




4.2. de competente

Utilizarea calculatorului, nivel de baza (lucru cu
fisiere, editare text, internet.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

amfiteatru , videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului/ | Tabla inteligentd, videoproiector, acces la baza de

stagiu clinic

date

6. a. Competente specifice

acumulate (corespondenta cu competentele RNCIS)

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

Competente profesionale:

Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si
formativa in domeniul sau de competente

Competente transversale (de
rol, de dezvoltare profesionala,
personale)

1. Competente de rol

- capacitatea de autoinvatare in propriul domeniu de specialitate

- capacitatea de evaluare critica a cercetarilor comunicate in
literatura de specialitate -

sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica

- sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii - sa demonstreze
implicarea in activitati stiintifice

2. Dezvoltare personala si profesionala

sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul
vietii,

sa constientizeze necesitatea studiului individual ca
baza a autonomiei personale si a dezvoltarii profesionale;

sa valorifice optim si creativ propriul potential in
activitatile colective;

sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

6. b. Rezultatele asteptate

ale invatarii

Cunostinte

Studentul/absolventul identifica, descrie, explica si analizeaza
modalitati de producere, evaluare critica si diseminare a datelor
stiintifice rezultate din metode de cercetare calitativa si
cantitativa.

Aptitudini

Studentul/absolventul utilizeaza corespunzator terminologia
profesionala in limba oficiala cat si intr-o limba de circulatie
internationala.

interpreteaza corect, gestioneaza si raporteaza cunostinte de
tehnologia informatiei pentru documentarea, analiza si comunicarea
informatiilor.

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul integreaza eficient sursele informationale si
resursele de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri on-line etc.).

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Insusirea cunostintelor si realizarea documentarii medicale,
construirea si verificarea unei ipoteze stiintifice, tipurile de studii
clinice, variabile si metode de masurare in studiile clinice, analiza si
interpretarea datelor oferite de cercetarea stiintifica, tipuri de
analiza statistica, modalitati de exprimare a rezultatelor, elaborarea
unui proiect de cercetare, elaborarea unei lucrari de licenta,
evidentierea utilitatii datelor furnizate de cercetare in practica
clinica, elaborarea unui algoritm decizional practic bazat pe date din
literatura stiintifica




7.2. Obiective specifice Familiarizarea studentilor cu tehnicile de studiu clinic si
epidemiologic aplicat in medicina dentara.

- sa cunoasca principalele tipuri de studii pe subiecti umani, ca
structura, avantaje si dezavantaje -

- sa cunoasca metodologia de elaborare a unui studiu clinic medical.
-sa cunoasca regulile de prezentarea a rezultatelor si concluziilor in
forma scrisa (articol) si forma orala.

- sa stie sa se documenteze folosind bazele de date stiintifice
disponibile electronic

- sa stie sa formuleze problematica cercetarii (scop, obiectiv, ipoteza)
sa cunoasca elementele generale care contribuie la validitatea
rezultatelor in cercetarea prin esantionaj

- sa inteleaga modul de stabilire al variabilelor studiului si modul de
inregistrare al datelor

- sa inteleaga informatia prezentata in urma prelucrarii statistice a
datelor

- sa stie sa evaleze critic cercetarile in vivo pe subiecti umani

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1.Metodologia cercetarii stiintifice. Consideratii teoretice.
Scurt istoric. Notiuni de epistemiologie - 2ore

2.Cercetarea stiintifica medicala. Etica in cercetarea Prelegere, expunere
medicala - 2ore interactiva, retroproiectie

3. Tipuri de cercetari utilizate in medicina dentara- 2ore Cu suport PowerPoint

4.Documentarea in cercetarea stiintifica. Metode de
culegerea datelor- 2ore

5. Problema cercetarii - scop, obiectiv, ipoteza.
Clasificarea studiilor pe subiecti umani - 2ore

6. Studiul de caz. Seria de cazuri, Studiile transversale
descriptive si analitice - 2ore

7. Studiile caz-control- 2ore

Bibliografie

1. Suportul de curs si de seminar

2. Bacérea,V., Monica Sabau, Marusteri M., Anca Bacarea, Metodologia cercetarii stiintifice medicale,
Editura University Press, Tirgu Mures, 2009, 109 pg., ISBN 978-973-169-070-4, cod CNCSIS 210

3. Bacarea, V., Ghiga Dana Valentina, Pop Raluca Monica, Principii metodologice in cercetarea medicala,
Editura University Press, Tirgu Mures, 2014, 127 pg., ISBN 978-973-169-319-4, cod CNCSIS 210

4.Drugan T, Bolboaca SD, Leucuta D, Bondor C, Calinici T, Valeanu M, Colosi H, lancu M, Istrate D.
Metodologia Cercetarii Stiintifice Medicale. Cluj-Napoca: Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu".

2018, 169
5. Preoteasa CT. Redactarea lucrarilor stiintifice medicale. Bucuresti: Editura Universitara. 2017.
8.2. Seminar / laborator/stagiu clinic Metode de predare Observatii

1.Notiuni de epistemiologie . Formularea unei probleme de
cercetare Metoda PICO - 2ore

2. Stabilirea si formularea obiectivului sau ipotezei
cercetarii. Incadrarea tematica a scopului cercetarii
(ex. descriere bolii, etiologice). -2 ore

Aplicatii teoretice si

3. Cautarea in baze de date. Informare si documentare in .
practice, pentru a

domeniul stiintelor medicale Indici bibliometrici - 2ore

4. Exercitii de documentare pe teme specifice in | consolida cunostintele
contextul realizarii cercetarii, cu citarea surselor | teoretice dobandite la
folosite in sistemele autor-data si Vancouver. Citarea

. PR curs, in format
referintelor in stilul Vancouver- 2ore ’

5. Stabilirea si formularea obiectivului sau ipotezei | cOnventional si digitale,

cercetarii. Incadrarea tematica a scopului cercetarii




(ex. descriere bolii, etiologice). individuale si in
Clasificarea studiilor (descriptive vs. analitice,
observationale vs. experimentale, transversale vs.
experimenta[e) caz, dezabateri
Design-ul celor mai frecvent utilizate studii in domeniul
medical, cu aplicatii pe diferite tipuri de probleme
medicale (ex. etiologice, terapeutice) -2 ore

microgrupuri, studii de

6. Intelegerea aprofundata a studiului de caz, cu
exemplificarea pe articol stiintific -2 ore

7. Studiul transversal Studiu Caz control. Intelegerea
aprofundata a studiului transversal sau studiului caz-
control, cu exemplificarea pe articol stiintific-2 ore

Bibliografie

1.Drugan T, Bolboaca SD, Leucuta D, Bondor C, Calinici T, Valeanu M, Colosi H, lancu M, Istrate D.
Metodologia Cercetarii Stiintifice Medicale. Cluj-Napoca: Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu".
2018, 169

2.Robert B. Taylor - Medical Writing - A Guide for Clinicians, Educators, and Researchers. Springer
International Publishing, 2018 2. C. George Thomas- Research Methodology and Scientific Writing, 2nd
Edition, Springer International Publishing, March 2021 3. N. Gurumani-Research Methodology: For Biological
Sciences, MJP Publishers, 2021

3. https://www.info.umfcluj.ro/index.php/ro/did-ro/mcs-ro/mg2ro-ro/item/1758:scmcs

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

e Continutul disciplinei este structurat astfel incat sa permita elaborarea unui proiect de cercetare,
elaborarea unei lucrari de licenta, evidentierea utilitatii datelor furnizate de cercetare in practica
clinica, elaborarea unui algoritm decizional practic bazat pe date din literatura stiintifica

e S-aincercat coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de invatamant superior

10. Evaluarea

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de | 10.3. Pondere
evaluare din nota finala
10.4. Curs Raspunsurile la colocviu Examen scris din 50%

Cerinte pentru nota 5: Cunoasterea | bibliografia de curs
notiunilor de baza privind modului | si de lucrari practice
de realizare si prezentare a
cercetarii stiintifice din domeniul
medical

Cerinte pentru nota 10:
Cunoasterea aprofundata a modului
de realizare si prezentare a
cercetarii stiintifice din domeniul

medical
10.5. Seminar / | Activitatea din cursul semestrului: evaluare pe parcurs 20%
laborator/ stagiu clinic - activitati practice/ proiect

- teme pe parcursul semestrului
- prezenta la lucrarile practice

Cerinte pentru nota 5: Capacitatea de | proba practica 30%
a se documenta, cu folosirea bazelor
de date stiintifice disponibile
electronic



https://www.info.umfcluj.ro/index.php/ro/did-ro/mcs-ro/mg2ro-ro/item/1758:scmcs

Cerinte pentru nota 10: Capacitatea
de a evalua critic articole de tip
cercetari originale realizate pe teme
medicale

Standard minim de performanta: Cunoasterea notiunilor elementare privind cercetarea stiintifica in
domeniul medical

Titularul Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

activitatilor
didactice

teoretice si Conf. univ. dr. Ramona-Flavia Ratiu
practice

Data:
01.10.2025




