
  Curriculum Vitae 

  © Uniunea Europeană, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 3  

INFORMAŢII PERSONALE Togănel Claudia Mona 
 

  

 Targu Mures, România 

 +40726653964 

E-mail:  mona.toganel@yahoo.com 

Sex: feminin. 

Data nasterii: 11.11.1959 

Nationalitatea: romana 

 

 

Loc de muncă: CMI ORL Tg.-Mures, B-dul. 1 Decembrie 1918 nr. 28 și 
colaborare cu Universitatea Dimitrie Cantemir Tg.-Mures, str. Bodoni Sandor 
3-5, CP 540545, Tg.-Mureș, Facultatea de medicină dentară și APS 2. 
 
 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

Scrieţi datele (de la - până la)  

Medic primar ORL în CMI ORL Tg.-Mures, Bulevardul 1 Decembrie 1918 nr. 28 din 

2000 pana în prezent; 

Administrator CMI ORL Tg.Mures Bulevardul 1 Decembrie 1918 nr 28 din 2000 

pana în prezent; 

▪ Colaborator al Universității Dimitrie Cantemir Str. Bodoni Sandor 3-5 Tg.-Mures; 

▪ Participari la cursuri, conferințe, congrese în țara și în strainatate, speaker la 

conferințe și mese  rotunde pe teme medicale, care mi-au dezvoltat experiența 

teoretica și practica ORL și abilitati de comunicare; 

▪ Principalele abilitati și responsabilități sunt medicale, administrative și pedagogice. 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

2000 - 2024 medic primar ORL în CMI ORL Tg.-Mures, B-dul. 1 Decembrie 1918 

nr. 28; 

1998 - 2024 Doctor în științe medicale; 

1998 - 2024 Participări la cursuri, conferințe, congrese în țara și în străinătate, 

speaker la conferințe și mese rotunde pe teme medicale, care mi-au dezvoltat 

experiența teoretica și practica ORL și abilitati de comunicare; 

2000 - 2025 Membră a Societății Române de ORL și Chirurgie cervico-facială; 

2003 - 2025 Membră a Societății Române de Audiologie; 

2003 - 2025 Membră a Societății Române de Imagistică; 

2001 - 2025 Membră a Societății Române de Rinologie; 

2019 - 2020 Cursuri și seminarii în Departamentul de Pregătire a Personalului 

Didactic - Pregătire în pedagogie la Universitatea Dimitrie Cantemir Tg.-Mures, 

Str. Bodoni Sandor 3-5. 
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1995 - 2000  Medic primar în Policlinica 2 Tg.-Mureș, B-dul. 1918 nr. 28; 

1990 - 1995 Medic specialist ORL în Policlinica 2 Tg.-Mures, B-dul 1 Decembrie 

1918 nr. 28; 

1988 - 1990 Secundariat în Clinica ORL Tg.-Mures; 

1985 - 1987 Stagiatura în Spitalul Județean Piatra Neamt, Jud. Neamt; 

1978 - 1984 Facultatea de Medicina UMF Tg.-Mureș. 
 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
CCC

 

 
Competențe medicale și competențe didactice în susținerea de cursuri la nivel de 
licență la Facultatea de medicină dentară și ASP, Universitatea Dimitrie Cantemir 
Tg.-Mureș. 

 
 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleza B B B B B 

 BScrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi. 

franceza B B B B B 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi. 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

 

Competenţe de comunicare 

 

 

 

Competenţe organizaţionale/manageriale 

 

 

 

 

 

    

Competenţe dobândite la locul de muncă 

 

 

 

Bune competențe de comunicare dobândite prin studiul teoretic și practic 
în departamentul DPPD la Universitatea Dimitrie Cantemir Tg.-Mureș 

 
 
Competenţele organizaţionale / manageriale - Manager    
 
În prezent administrator cabinet medical individual. 

 

 

Empatie, ușor adaptabilă colectivității, bună capacitate de comunicare și 
de lucru în echipă. 
 

  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 bine bine bine bine bine 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Scrieţi denumirea certificatului. 

  

Utilizare calculator – Microsoft Windows, Microsoft Word, Excel,Power Point. 

 
O bună stăpânire a suitelor de programe de birou. 
 

 

Alte competenţe Lucrul în echipă. 
 

Permis de conducere  

 Permis de conducere categoria B. 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Publicaţii 

 

Prezentări 

 

Proiecte 

 

Conferinţe 

 

Seminarii 

 

Distincţii 

 

Afilieri 

 

Referinţe 

 

Citări 

 

Cursuri 

 

Certificări 

 

 

 
 

 
 

 

ANEXE   

 
 
  

 

  
 
 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

