
 
       C U R R I C U L U M  V I T A E 
                           EUROPASS 

  

 

  

INFORMAŢII PERSONALE 
                                                          
Funcție/Rol 

 
Lector  
Universitatea Dimitrie Cantemir, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 

 
Nume / Prenume 

 
FARCAS  CORNELIA 

Adresă(e)  

 
Telefon(oane) 

      

                                                       E-
mail(uri) 

cornelia85lex@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) română 

Data naşterii  

Sex feminin 

                              
                                    Loc de muncă 

vizat/                  domeniul 
ocupațional 

 
 
 
 

  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  
 



                        Funcţia sau postul ocupat 
 
                       Activități și responsabilități  
Principale 
 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                 Numele și adresa angajatorului 
   Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

1993 -2021 
 
A coordonat activitățile și programele de asistență psihosocială derulate cu persoanele 
private de libertate 
 
Penitenciar, Târgu Mureș 

  Comisar șef Serviciul Asistență Psihosocială 
   
 2006 – 2021 
 Sef Serviciu II Asistentă Psihosocială 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
 2000-2006  

Ofiţer instructor II Educaţie 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
 1996 – 2000  
 Subofiţer operativ II Evidenţa si Organizarea Muncii 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
1993 – 1996  
 Subofiţer operativ II – Evidenţă 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 



                        Funcţia sau postul ocupat 
 
                       Activități și responsabilități  
Principale 
 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
  Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

• Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                 Numele și adresa angajatorului 
   Tipul activității sau sectorul de activitate 
 

Sef Serviciu Asistentă Psihosocială 
 
Coordonează activitățile și programele de asistență psihosocială derulate cu persoanele 
private de libertate 
 
Penitenciar, Târgu Mureș 

  Serviciul Asistență Psihosocială 
   
 2006 – 2009  
 Sef Serviciu II Asistentă Psihosocială 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
 2000-2006  

Ofiţer instructor II Educaţie 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
 1996 – 2000  
 Subofiţer operativ II Evidenţa si Organizarea Muncii 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 
1993 – 1996  
 Subofiţer operativ II – Evidenţă 
 Penitenciar, Târgu Mureș 
 Serviciul Asistență Psihosocială 

 

  



EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 
 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
    
 
 
 
 
 
 
Numele și tipul instituției de învățământ 

 
 
 
 
 
 
Administrația Națională a Penitenciarelor 
 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Asociația Institutul de Psihoterapie și 
Dezvoltare Personală, Asociația Română 
de Studiu a Personalității – disciplina de 
psihiatrie 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2014-2017 
Diploma de doctor (diploma seria J NR.0024086/2017) 
Informații și securitate națională 
 
Universitatea Națională de Apărare ,,Carol I”, București 
 

 2011 
 Diploma de absolvire a cursului ECDL conform Deciziei directorului general al Administraţiei  
 Naţionale a Penitenciarelor nr. 627/30.12.2010 
 
 
 
 2010 
 Certificat de absolvire 
 Formator autorizat C.N.F.P.A. – Curs  Formator 
  
 Ministerul Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse 
 Ministerul Educatiei , Educatiei, Cercetarii si Tineretului 

 
2012 
 Atestate  de liberă practică: 
 Supervizor Psihologie clinică 
 Supervizor Psihologie aplicată în domeniul securității naționale 
 Psiholog specialist  în în domeniul-„Psihologie clinică”-  
Psiholog specialist  în domeniul-„Psihologie aplicată în domeniul securităţii naţionale” 

   Psiholog practicant autonom   în domeniul-„Psihologia muncii şi  organizatională” 
   Psiholog practicant cu supervizare  în domeniul- „Psihologie Educaţională, Consiliere    
Şcolară şi Vocaţională” specializarea „Psihopedagogie Specială” 

Psiholog practicant cu supervizare  în domeniul- „Psihologie Educaţională, Consiliere 
Şcolară şi Vocaţională”  

Colegiul Psihologilor din Romania 
 
 
 
Participări cursuri, conferințe 
2008 
 
Curs de perfecționare al ofițerilor – purtători de cuvânt 
 
2012 
Workshop- Elemente Psihoeducaționale și de Psihoterapie Familială în Tulburările de 
Somn 
 
Workshop- Rolul familiei în Abordarea Psihoterapeutică a Copiilor cu ADHD 
 
Workshop- Evaluarea Riscului Autolitic. Caracteristici ale Pacienților cu Tulburare de 
Personalitate de tip Bordeline 
 
Workshop- Strategii Terapeutice în Tulburările de Comportament și Tulburările de 
Personalitate 
 
Workshopl- Abordarea psihoterapeutică în debutul tulburărilor psihotice 
 
 



 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Asociația de Psihologie Aplicată în 
Domeniul Securității Naționale din 
România 
 
Academia Forțelor Armate ”Henri Coandă„ 
–Academia Forțelor Armate ”General 
M.R.. Stefanik Republica Slovacia, 
Conferință Internațională ”Scientific 
Research and Education in the Air Force„ 
 
 
Programul Operațional Sectorial pentru 
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 
2013, Axa prioritară 6 ”Promovarea 
Incluziunii Sociale„ 
 
 
Administrația Națională a Penitenciarelor, 
Centrul de Reeducare Buziaș 
 
 
Direcția Personal și Mobilizare a Statului 
Major General, Simpozionul Național de 
Psihologie Militară Aplicată ”PSIHOMIL XI„ 
 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Asociația Română Pentru Cunoaștere și 
Intervenție Psihologică 
 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Asociația Centrul de Comunicare și 
Dezvoltare Umană 
 
 
Colegiul Psihologilor din Romînia, 
Societatea de Psihoterapie Experențială 
din România 
 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Asociația Institutul de Psihoterapie și 
Dezvoltare Personală, Asociația Română 
de Studiu a Personalității –Disciplina 
Psihiatrie 
 
 
 
Administrația Națională a Penitenciarelor, 
Kriminalomsorgen Region Sor, Norwai 
grants 
 

 Program de perfecționare continuă ”Evaluarea Psihologică Standardizată în Selecția   
Personalului„  
 
 
 Workshop- Cum să gestionăm eficient situațiile de criză în viața personală și profesională 
 
 Workshop- Particularități specifice ale pieții muncii actuale 
 Workshop- Problematica stresului la nivelul organizațiilor 
 
 
 
 
 
 
Grup de lucru- Proiect Posdru/96/6.2/S/60724 
 
 
 
 
 
Stagiul de practică activitatea Bb 19 Activity – Parteneriat european de formare pentru o 
societate inclusivă European Trening Partnership for an Inclusive Society 
 
2014 
 Intervenția psihologică în organizația militară (evaluare clinică/consiliere/terapie) 
 
 Workshop- ”Psihologie clinică și tarapie„ 
 
 
Workshop- Metodologie și Tehnici de Lucru în Cabinetele de Psihologie 
 
 
 
 
Curs – Tulburările de Limbaj și Specificul Terapiei Logopedice în Dislalie și Dislexo – 
Disgrafie 
 
 
 
Curs de formare continuă în psihologie clinică – Evaluare și Intervenție pentru Copiii cu 
Nevoi Speciale 
 
 
 
Intervenții psihoterapeutice pentru familia pacienților cu demență 
 
 
 
 
 
 
2015 
Formare profesională în teoria ecologiei umane, precum și în teoria și metoda Gestalt, a 
personalului din sistemul penitenciar românesc din cadrul departamentelor de reintegrare și 
din secția penitenciară Chilia 
 



 
Administrația Națională a Penitenciarelor, 
Meridians International,  International 
Conference Youth Justice 
 
 
Colegiul Psihologilor din România, 
Ministerul Afacerilor Interne, Inspectoratul 
General al PolițieiRomâne, Centrul de 
Psihosociologie M.A.I 
 
Colegiul Psihologilordin România 
Colegiul Național al Asistenților Sociali din 
România 
Asociația pentru Dezvoltarea Serviciilor 
Sociale și Educaționale CATHARSIS 
 
 
 
Administrația Națională a Penitenciarelor, 
Conferința Națională de Psihologie, Ediția 
a II a. 
 
 
Universitatea Dimitrie Cantemir, 
Facultatea de Psihologie și Științe ale 
Educației, Conferința Internațională 
 
 
 Asociația ACPOR 

 
Conference of Yout Justice Let s talk, let s walk together 
 
 
 
2017 
 
 Workshopul – Psihologie aplicată în domeniul securității naționale. Teorie și practică. 
 
 
2018 
Workshopul – Metode și tehnici interactive de autocunoaștere și dezvoltare personală, 
utilizate în lucrul cu copii și adolescenți 
 
 
 
 
 
2019 
Workshopul – Psihologie Penitenciară 
 
 
 
 
Workshopul – Educația incluzivă – actualități și perspective 
 
 
 
2020 
Cursuri: 

1. Terapia depresiei în secolul 21. Noi proceduri și noi tehnologii: DEPRETER 
2. Terapia anxietății în secolul 21. Noi proceduri și noi tehnologii: PAXONLINE 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 
 

2010 – 2011 
Certificat absolvire, seria I Nr. 0000618 
Curs postuniversitar - Informare şi Relaţii Publice 
 
Universitatea Naţională de Apărare „Carol I”, Departamentul Operaţii Întrunite, Studii 
Strategice şi de Securitatate,  Bucureşti 
2002 –  2007 
Psiholog / Diploma de Licenţă, seria A1 NR.0092586 
Facultatea de Șiințe, Specializare Psihologie 
 

  Universitatea ,,Lucian Blaga’’, Sibiu 
 
2004 – 2006 
Diplomă de Master, seria E, Nr. 0037054 
Deviantă, criminalitate si interventie socială 
 
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Sociologie si  Asistenţă Socială 

 



• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 
 

2001 – 2002 
Certificat de absolvire, seria D Nr. 0005932 
Curs postuniversitar – perfecţionare: Reintegrarea Socială a Infractorilor 
 
Universitatea ,,Babes  Bolyai’’ Cluj Napoca, Facultatea de Sociologie  si  Asistenţă Socială 

 
1993  - 1998 

Stiinte juridice / Diploma de Licentă 
Facultatea de Drept 
 
Academia de Politie ,,Alexandru Ioan Cuza’’,  Bucuresti 

 

• Perioada 
Calificarea /diploma obținută 

                    Discipline principale studiate 
/competențe profesionale dobândite 
   Numele și tipul instituției de învățământ 
 

                                Limba(i) maternă(e) 
 

          Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 
 
                                            Autoevaluare 
                                      Nivel european (*) 

Nivel european (*) 

 

 

 

 

 
 

1978 – 1982 
Diploma bacalaureat, seria B,  nr. 39208 
Profil mecanic 
 

 Liceul Industrial nr.1, Reghin 
 
Română 
 
Franceză 
 

Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

C
2 

Utilizator 
independ

ent 

C
2 

Utilizator 
independ

ent 
C1 

Utilizator 
independ

ent 

B
1 

Utilizator 
independ

ent 

B
1 

Utilizator 
independ

ent 

          
 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de lider, aptitudini de motivare a personalului, aptitudini si abilităţi de comunicare 

  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Aptitudini organizatorice şi manageriale, lucru în echipă 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

MS Office, Internet 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Competente conform studiilor; 

  

Alte competenţe şi aptitudini Sport  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 

  

  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

