Regulament Turneu
» Cupa Universitatii Dimitrie Cantemir”-editia 2025

Regulamentul turneului ,,Cupa Universitatii Dimitrie Cantemir”-editia 2025
se va disputa dupa normele F.1.F.A., U.E.F.A si ale Federatiei Romane de Fotbal.

Sistemul competitional

Vor fi constituite 2 grupe a cate trei echipe reprezentand fiecare din facultatile
universitatii.

Fiecare echipa va disputa jocuri preliminare in cadrul celor doua grupe, asa incat
vor fi jucate de fiecare dintre echipe cate 2 jocuri.

Partida va fi pornitd si opriti de catre arbitrul jocului. NU SE ACORDA
PRELUNGIRI numai in cazul in care se va executa o lovitura de pedeapsa acordata in
timpul regulamentar de joc.

NU ESTE PAUZA de incalzire. INTRE MECIURI, dupi fiecare joc, se incepe
automat urmatorul joc (pentru reducerea timpului de asteptare).

Echipele se incalzesc in spatele portilor sau in zona invecinata terenului de joc,
fard a afecta buna desfasurare a turneului.

Sistem de joc: 5+ 1

Suprafata de joc: artificiala (gazon sintetic)

Dimensiunea terenului: - 50 m x 20 m

Marimea portilor: -3 mx2m

Marimea mingii: - sa aibd o circumferinta intre 68-70 cm, greutate intre 410-450 g,
presiune intre 0.6-1.1 atmosfere.

Durata jocurilor: - 2 reprize x 20 min, cu pauza de 5 minute intre reprize.

Punctajul jocurilor:
1. Joc castigat = 3 puncte
2. Joc terminat la egalitate = 1 punct

3. Joc pierdut = 0 puncte

Criterii de calificare :




Faza grupelor

in caz de egalitate la puncte intre 2 echipe, dupa jocurile din faza grupelor, vor
intra in vigoare urmatoarele criterii de departajare:

1. Rezultatul direct

2. Golaverajul general

3. Numarul mai mare de goluri marcate
4. Numarul mai mic de goluri primite
5. Clasamentul Fair-Play

6. Tragere la sorti

In caz de egalitate de puncte intre mai multe echipe, dupa jocurile din faza
grupelor, vor intra in vigoare urmatoarele criterii de departajare:

1. Se va intocmi un clasament doar cu rezultatele dintre formatiile aflate la
egalitate de puncte si se va califica echipa cu cele mai multe puncte adunate doar din
jocurile cu celelate echipe aflate la egalitate de puncte.

2. Golaverajul general din jocurile cu celelalte echipe aflate la egalitate de
puncte.

3. Numarul mai mare de goluri marcate in jocurile cu celelalte echipe aflate
la egalitate de puncte.

4. Numarul mai mic de goluri primite in jocurile cu celelalte echipe aflate la
egalitate de puncte.

5. Golaverajul general in toate jocurile din grupa.

6. Numarul mai mare de goluri marcate in toate jocurile din grupa.

7. Numarul mai mic de goluri primite in toate jocurile din grupa.

8. Clasamentul Fair-Play dupa toate jocurile din grupa.

9. Tragere la sorti.

Situatii speciale

in cazul in care un joc deja inceput va fi suspendat din cauze de forta majora sau
din alte motive ce nu tin de organizatori, jocul se va aprecia ca fiind finalizat cu
rezultatul din momentul intreruperii. in cazul in care jocul nu incepuse, acesta va fi
reprogramat dupa cum vor dispune organizatorii.



Faza finala:

Dupa finalizarea jocurilor din grupe, in faza semifinalelor se vor califica primele
doua echipe din fiecare grupa. Semifinalele se vor juca intre prima echipa clasata din
grupa | - echipa clasata pe locul secund in grupa a II-a, pe de o parte, si echipa clasata
pe locul secund in grupa I — echipa clasata pe primul loc in grupa a II-a.

Echipele invinse in cele doud meciuri vor juca apoi finala mica pentru locurile
3-4 iar echipee Invingatoare vor juca finala mare, pentru locurile 1-2.

Nu este permisa folosirea de jucatori la doua sau mai multe echipe; fiecare
echipa rimane in componenta declarata la inceputul turneului; eventuali noi
jucatori vor fi declarati organizatorilor, in prealabil, fie inaintea jocurilor din
grupe, fie inaintea jocurilor din fazele semifinale/finale.

Inainte de primul joc al competitiei, oficialii fiecarei echipe vor preda la masa
organizatorilor un tabel cu datele echipei, tabel care va tine loc de foaie de arbitraj pe
toata durata competitei; sunt permisi a se inscrie pe aceasta doar jucitori dintre
studentii si cadrele didactice ale echipei reprezentative a uneia dintre facultatile
universitatii. Daca exista facultati cu un numar suficient de jucatori poate
constitui chiar si 2 echipe participante.

Numarul de jucatori si rezerve

Fiecare echipa va dispune in fiecare joc de toti jucatorii inscriti la turneu.
Echipamentul

Toate echipele vor purta tricouri/maieuri distinctive, respectiv fiecare echipa de
pe teren va purta tricouri/maieuri de o anumita culoare, diferita de culoarea
echipamentului celeilalte echipe.

Vor fi folosite ghete, adidasi, pantofi sport, cu exceptia celor care contin

elemente de fier, aluminiu sau alt material periculos pentru adversar.

Terenul de joc



Jocurile se vor desfasura pe terenul de sport al universitatii pus la dispozitie de
catre organizatori.

Mingi de joc

Toate jocurile competitiei se vor desfasura cu mingi de joc, marimea 3, puse la
dispozitie de catre organizatori. Organizatorii nu vor lasa echipelor mingi pentru
incalzire; astfel, fiecare echipa va trebui sa foloseasca propriile mingi pentru exercitiile
de incalzire

Aut de poarta

in momentul in care mingea iese in spatele liniei de fund, in aer sau pe sol, fiind
trimisa de catre un jucator advers, se va executa aut-ul de poarta, repunerea mingii in
joc facandu-se OBLIGATORIU doar de jos, prin lovirea cu piciorul.

Jucdtorii echipei adverse nu au voie sa patrunda in careu la repunerea mingii in
joc.

Daca mingea este in joc si prinsd in maini de portar, acesta 0 va repune in joc
OBLIGATORIU tot cu mana.

Lovitura de margine

Lovitura de margine se va executa de jos, cu piciorul, din locul in care mingea a
parasit terenul de joc.

Pasa la portar

Cand portarul primeste pasa de la un coechipier cu piciorul, acesta nu are voie
sd ia mingea in mana. In cazul in care coechipierul trimite mingea catre portar cu capul,
pieptul sau coapsa, portarului ii este permis sd ia mingea in mana. Regula se aplica
numai in propria suprafata de pedeapsa.

Lovituri libere
La executarea loviturilor libere tofi jucdtorii echipei adverse vor trebui sa

pastreze o distanta de cel putin 3 metri de minge, pana ce aceasta va fi in joc.
Mingea va fi in joc de indata ce a fost atinsa sau jucata.



Loviturile libere indirecte

Loviturile libere indirecte, acordate din interiorul semicercului de 6 metri, se vor
executa de pe linia ce marcheaza acest semicerc, iar echipa sanctionata isi va putea
organiza zidul cu jucatorii pe linia de poarta.

Lovituri de penalitate

Se acorda o lovitura de pedeapsa daca un jucator comite o greseala sanctionabila
cu lovitura libera directa in propria suprafata de pedeapsa. Loviturile de pedepsa se vor
executa de la distanta de 7 metri, portarul fiind obligat sa stea pe linia de poarta pana
in momentul in care mingea a fost atinsa cu piciorul de cel ce executa lovitura de
pedeapsa.

in cazul in care un joc din faza semifinalelor/finalelor se incheie la egalitate, se
vor executa cate 3 lovituri de departajare pentru fiecare echipa. Daca, dupa ce ambele
echipe au executat cele trei lovituri scorul este egal, atunci loviturile continua pana
cand o echipa Inscrie cu un gol mai mult decét cealalta din acelasi numar de lovituri

Schimbarile

Schimbarile vor fi nelimitate, tip handball si se executa obligatoriu doar pe la
mijlocul terenului. (*jucatorul care nu respecta aceasta regula va fi avertizat cu cartonas
galben iar jocul se va relua cu o lovitura libera indirecta in favoarea echipei adverse
din locul unde era mingea in momentul intreruperii jocului)

Punctualitatea echipelor

Echipele trebuie sa fie pregatite de joc cu 10 minute inaintea startului
partidei. In cazul in care la ora stabilita pentru inceperea jocului oricare din echipe nu
este prezenta la terenul de joc, organizatorul va dispune de o perioada de 5 minute
(dupa ceasul oficial) pentru a se alinia la startul partidei, in caz contrar urmand sa piarda
jocul cu scorul de 0-3.

Sanctiuni - Norme disciplinare :

Cartonase:



Un jucator care a primit cartonas rosu (prin cumul de avertismente sau cartonas
rosu direct) va fi eliminat de pe teren si nu va mai putea fi folosit in jocul respectiv.
Jucdtorul eliminat poate fi inlocuit dupa o perioada de 2 minute, timp in care echipa
acestuia va juca cu un jucator mai putin, cu exceptia situatiei in care echipa in
inferioritate primeste gol, moment in care 1si poate completa numarul de jucatori.

Cumulul de cartonase se contabilizeaza, doar pentru clasamentul fair play

Clasament Fair-Play:

in caz de egalitate de puncte intre echipe, al 4-lea criteriu de calificare este
clasamentul Fair-Play in care fiecare cartonas va avea o valoare negativa de puncte,
depunctare astfel:

1. cartonas galben = 1 punct
2. eliminare dupa 2 cartonase galbene = 3 puncte

3. cartonas rosu direct = 6 puncte

Pentru intocmirea clasamentului final se va tine cont doar de foile oficiale
intocmite de abritru.

Comportamentul echipelor si a spectatorilor :

Antrenorii si jucatorii de rezerva vor avea delimitatid o zona tehnica in care au
voie sa se deplaseze in timpul jocurilor. Depasirea zonei poate duce la avertisment si
pana la oprirea jocului de catre arbitru.,

Daca o echipa manifesta in timpul turneului o atitudine violenta (protesteaza la
decizii arbitrale, duritati asupra adversarilor, proteste la adresa organizatorilor, etc.)
poate fi automat exclusa din turneu.

Delegatii echipelor vor fi direct responsabili de atitudinea si comportamentul
propriilor jucatori in relatia cu arbitrii, colegii, adversarii, publicul, organizatorii si
materialele ce apartin bazei sportive (vestiare,banci de rezerva,etc.).

Organizatorii vor inspecta vestiarele impreuna cu delegatii echipelor implicate
inainte si dupa fiecare joc. in cazul distrugerilor totale sau partiale ale materialelor ce
apartin de baza sportiva (vestiare, banci de rezerva, scaune din tribuna,etc.) delegatul,
echipa si persoana care a provocat distrugerile sunt direct responsabili.



Daca suporterii (parintii) unei echipe manifesta in timpul turneului o
atitudine violenta (protesteazd in mod repetat, obscen, violent din punct de vedere
verbal sau fizic la deciziile arbitrale, duritati fizice asupra arbitrilor, organizatorilor
sau celorlati spectatori, adresarea de cuvinte obscene sau rasiste asupra adversarilor
s-au la adresa organizatorilor, etc.) echipa in cauzi VA FI AUTOMAT EXCLUSA
DIN TURNEU.

Arbitrii

Toate partidele competitiei vor fi arbitrate de arbitrii ce apartin de Asociatia
Judeteana de Fotbal Mures.

Arbitrul va reprezenta autoritatea maxima pe terenul de joc si va avea puteri
depline pentru a suspenda sau anula vreun joc in cazul in care va observa orice atitudine
negativa din partea vreunei echipe.

Contestatii

Orice contestatic sau reclamatie va trebuie sa fie prezentata in Scris
organizatorilor, inaintea, la pauza jocului sau imediat dupa terminarea jocului.
Contestatia se poate face doar de catre antrenor/ delegatul inscris pe foaia de joc
oficiala.

Contestatia va fi solutionatda cel tarziu pana la finalul zilei competitionale.

Organizatorii nu acceptd reclamatii sau contestatii scrise ce fac referire la
deciziile arbitrilor pe parcursul jocurilor.

Acte necesare verificarii jucatorului :

Cartea de identitate sau carnetul de student vizat pe anul universitar in curs.
Pentru a asigura corectitudinea competitiei, doar organizatorii au dreptul sa faca
confruntarea actelor inainte, in timpul sau la finalul oricarui meci sau prin fotografierea
intregii echipe participante la inceputul jocului !

Premierea echipelor participante

Premierea echipelor se face in urmatorul mod :



Echipa clasata pe locul 1, va primi din partea organizatorilor o cupa
personalizata pentru echipa, o diploma de participare pentru echipa si fiecare jucétor
pa primi individual, 0 medalie si tricou cu Insemnele universitatii.

Echipele clasate pe locurile 2 si 3, vor primi, de asemenea, diplome de
participare pentru echipa iar fiecare jucator individual medalie.

Premii speciale : cel mai bun jucator, cel mai bun portar.

Organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele leziuni sau boli aparute in
timpul turneului, la fel cum organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele
lucruri pierdute sau furate.

Acceptarea criteriilor

Echipele inscrise la ,,Cupa Universitatii Dimitrie Cantemir”-editia 2025,
accepta acest regulament creat de organizatori pentru acest turneu, si fiecare antrenor
/reprezentant delegat completeaza o declaratie pe proprie raspundere, ca a luat la
cunostinta prevederile prezentului regulament.




