—
=,

europass

Informatii personale
Nume / Prenume
E-mail

Nationalitate

Data nasterii

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului
Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului
Activitati si responsabilitati principale

CURRICULUM VITAE

Cotrus Andrei
andrei.cotrus@gmail.com
Romaéna

14.09.1967

2020-2022

Responsabil orientare si consiliere in cariera cadrul proiectului
,Practica inovativa a studentilor — UDC” Proiect cofinantat din
Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020, Axa prioritara: 6 Educatie si competente Cod SMIS
proiect: POCU 626/6/13/130510

Tnvatdmant universitar

Universitatea Dimitrie Cantemir, str. Bodoni Sandor, nr.3-5,Tg-
Mures

2016- prezent

Lector universitar doctor

Tnvatamant superior

Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din Tirgu Mures,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Sustinerea cursurilor si seminariilor, la urmatoarele
discipline:

Logopedie, Psihologia reclamei, Psihodiagnoza personalitatii,
Bazele teoretice ale evaluarii psihologice

Coordonarea lucrarilor de licenta si disertatie ale studentilor
si masteranzilor

Participarea la activitatea de cercetare stiintifica

2015 - prezent

Titular al Cabinetului Individual de Psihologie Cotrus Andrei
Psihologie

Cabinet individual de psihologie Cotrus Andrei, Tirgu Mures,
str. Aurel Filimon, nr.4/8

Evaluari si interventii psihologice in domeniile:

Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala —
psiholog specialist cu drept de supervizare



Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului
Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului
Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Functia sau postul ocupat

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Numele si adresa angajatorului
Activitati si responsabilitati principale

Responsabilitati academice si
profesionale

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Psihopedagogie speciala - psiholog specialist cu drept de
supervizare.

Psihologie clinica — psiholog autonom

Psihologia muncii si organizationald — psiholog autonom

2009-2016

Asistent universitar doctorand

Tnvatdmant superior

Universitatea , Dimitrie Cantemir” din Targu Mures,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Sustinerea activitatilor de seminar si lucrari practice
Participarea la activitatea de cercetare stiintifica

2004-2018

Manager de proiect

Fundatia Global Care Romania

Global Care U.K.

Activitati de conducere si coordonare a intregii activitati

1996 - 2004

Instructor de educatie

Predarea notiunilor elementare pentru dobandirea
competentelor de baza a elevilor din scolile speciale.
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Mures

Protectie sociala a copiilor orfani ori abandonati.

Septembrie 2024-prezent

Decanul Facultatii de Psihologie

Universitatea Dimitrie Cantemir, str. Bodoni Sandor, nr.3-5,
Tg-Mures

2016 - prezent

Coordonator program masteral ,,Psihologie Clinica si Tehnici
de Interventie prin Consiliere si Psihoterapie”

Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din Targu Mures, str.
Bodoni Sandor, nr.3-5

2015 - prezent
Coordonator al Centrului de Consiliere si Orientare
profesionala



Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Universitatea ,, Dimitrie Cantemir” din Targu Mures,
str.Bodoni Sandor, nr.3-5

2012 - 2017

Presedinte al Comisiei de etica si deontologie profesionala.
Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din Tirgu Mures, str.
Bodoni Sandor, nr.3-5

2010

Membru al Comisiei Facultatii de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei pentru intocmirea dosarelor in vederea evaluarii
externe a calitatii si pentru acreditarea unor specializari.
(Hotararea Senatului Universitatii din 13 octombrie 2010)
Universitatea , Dimitrie Cantemir” din Targu Mures,
str.Bodoni Sandor, nr.3-5

2009 - prezent

Coordonator al Cercului de Psihologie din cadrul Facultatii de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Universitatea , Dimitrie Cantemir” din Targu Mures,
str.Bodoni Sandor, nr.3-5

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale n
Psihologie Sibiu

Evaluare si interventie psihoeducationala pentru elevii cu
CES

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale Tn
Psihologie Sibiu

Proiectarea curriculara in context incluziv. Implicatii si
influente asupra cadrelor didactice si a elevilor

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale Tn
Psihologie Sibiu

Repere esentiale in cercetarea stiintifica cantitativa in
psihologie

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale n
Psihologie Sibiu

Cantitativ vs. calitativ in psihologia aplicata. Cercetare vs.
interventie in activitatea curenta
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Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Evaluarea tulburarilor de personalitate

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale Tn
Psihologie Sibiu

Gestionarea emotiilor si evaluarea psihologica clinica

2018

Diploma de participare — workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Prevenirea consumului de droguri la copii

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Metode si tehnici de evaluare a personalului in organizatii

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Rolul evaluarii psihologice in selectia personalului

2018

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale Tn
Psihologie Sibiu

Metode moderne de dezvoltare a grupurilor performante —
exemple de bune practici

2018

Diploma de participare - coferinta

Institutul de Psihologia Dezvoltarii/ Colegiul Psihologilor din
Romania

Cercetarea moderna in psihologie

2018

Diploma de participare - workshop

Institutul de Psihologia Dezvoltarii/ Colegiul Psihologilor din
Romania

Evaluarea psihologica a copilului cu cerinte educationale
speciale



Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

2017

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Diagnoza culturii si climatului organizational

2017

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale Tn
Psihologie Sibiu

Consilierea psihopedagogica a elevilor cu ADHD din ciclul
primar, al parintilor si al cadrelor didactice

2016

Diploma de participare - workshop

Institutul de psihoterapie si dezvoltare personald/ Colegiuls
psihologilor din Romania

Abordarea pacientului cu diabet zaharat in maniera terapiei
familiale sistemice

2016

Diploma de participare — conferinta internationala
Educational Performance and development
Universitatea , Dimitrie Cantemir” din Targu Mures

2010 - 2015

Doctor in psihologie

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Scoala de Studii Doctorale

Studii postuniversitare doctorale

2015

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Sindromul de BURN-QUT - evaluare si interventie

2015

Diploma de participare - workshop

Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale in
Psihologie Sibiu

Rolul jocului in activitatea de consiliere scolara si
educationala

2015

Diploma de participare — congress international
Asociatia pentru Studii Calitative si Interculturale n
Psihologie Sibiu

Cercetarea moderna in psihologie. Dezadaptare, boala si
violenta — abordari interdisciplinare
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Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

2015

Diploma de participare - workshop

Asociatia ,,Centrum Familia”/ Colegiul Psihologilor din
Romania

Repere in evaluarea psihologica si psihopedagogica a
persoanelor varstnice

2015

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea Petru Maior, Tirgu Mures

Globalization, intercultural dialogue and national identity

2014

Certificat de absolvire

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei

Curs postuniversitar de formare continua in domeniul
Psihopedagogie speciala

2014

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea Petru Maior, Tirgu Mures
Comunication, context interdisciplinarity

2013

Diploma de participare — congres national

Societatea de neurologie si psihiatrie a copilului si
adolescentului din Romania

Tehnici proiective in psihiatria copilului si adolescentului

2013

Diploma de participare — workshop

Academia fortelor aeriene ,,Henri Coandd”/ ,,General M.R.
Stefanik” Armed forces Academy — Slovacia/ Colegiul
Psihologilor din Romania

Implicatii ale dezvoltarii personale in proiectarea unei cariere
acceptabile

2013

Diploma de participare — workshop

Academia fortelor aeriene ,Henri Coanda”/ ,,General M.R.
Stefanik” Armed forces Academy — Slovacia/ Colegiul
psihologilor din Romania

Terapia ocupationala — povestirea terapeutica



Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada
Diploma obtinuta
Numele furnizorului de formare

Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada
Diploma obtinuta
Numele furnizorului de formare

Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

2013

Diploma de participare — conferinta internationala
Academia fortelor aeriene ,Henri Coanda”/ , General M.R.
Stefanik” Armed forces Academy — Slovacia/ Colegiul
Psihologilor din Romania

Dezvoltarea carierei in contextul anului 2013

2013

Diploma de participare — workshop

Asociatia Romana pentru excelenta in psihologia educatiei/
Colegiul psihologilor din Romania

Psihodiagnoza si interventie psihoeducationala in sistemul
familial al copiilor si adolescentilor cu probleme scolare

2013

Diploma de participare - conferinta internationala
Universitatea ,,Petru Maior” Tirgu Mures
Literature, discourse and multicultural dialogue

2013

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea , Dimitrie Cantemir” din Tirgu Mures
Educational performance and development

2013

Diploma de participare - workshop

Universitatea ,Dimitrie Cantemir” din Tirgu Mures/
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

An introduction to Modern Psychoanalytic Group Therapy

2013

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea Petrol-Gaze Ploiesti/Institute for development
of educational assesment

Education and Psychology challenges — teachers for the
knowledge society

2012

Diploma de participare — conferinta internationala
Societatea Romana de psihologie experimentala aplicata
Psychology and the realities of the Conteporary world

2012

Diploma de participare — conferinta nationala
Asociatia pentru dezvoltarea psihologiei/ Colegiul
Psihologilor din Romania

Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei



Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

2012

Diploma de participare — workshop

Asociatia pentru dezvoltarea psihologiei/ Colegiul
Psihologilor din Romania

Demers experential in psihodiagnoza copilului si a familiei

2012

Diploma de participare — workshop

Universitatea Transilvania din Brasov/ Colegiul psihologilor
din Romania

Utilizarea evaluarii formativ-dinamice ca alternativa la
evaluarea clasica a inteligentei

2012

Diploma de participare — workshop

Universitatea Transilvania din Brasov/ Colegiul psihologilor
din Romania

Evaluarea dezvoltarii la copii si adolescenti

2012

Diploma de participare — workshop

Universitatea Transilvania din Brasov/ Colegiul psihologilor
din Romania

Noi aspecte privind psihodiagnoza disfunctiilor cognitive

2012

Diploma de absolvire — curs de formare

Institutul de psihoterapie si dezvoltare personala/Colegiul
Psihologilor din Romania

Managementul agresivitatii — de la teorie la practica. O
abordare bio-psiho-sociala

2011

Certificat de absolvire

Ministerul Muncii, Familiei si egalitatii de sanse; Ministerul
Educatiei, Cercetarii si Tineretului. Universitatea Populara
din Targu Mures

Formator acreditat CNFP

2011

Certificat de participare — curs de formare

Institutul “Mara” Timisoara, Centrul de Sanatate Mintala
Tirgu Mures.

Tehnici proiective utilizate n psihodiagnosticul clinic. Testul
Rorschach.

2011

Certificat de participare — simpozion national

Societatea Romana de psihiatrie biologica si
psihofarmacologie/Universitatea de Medicina si Farmacie
Tirgu Mures/Colegiul Psihologilor din Romania
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Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Perioada

Diploma obtinuta

Numele furnizorului de formare
Competente profesionale dobandite

Limba materna
Limbi straine cunoscute

Actualitati si perspective an cunpasterea si tratarea
tulburarilor de dispozitie de tip depresiv

2010

Certificat de atestare al cunostintelor C1

Limba Engleza

Universitatea din Bucuresti, - Centrul de limbi straine.

2010
Certificat de absolvire

Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures,

Departamentul pentru Pregatirea Personalului

Pedagogie - Modul | — invdtdmant preuniversitar

2010

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures

Research, education & development

2009

Diploma de participare — conferinta internationala
Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures
Dimensions of change at the beginning of the XXIst century

2009
Certificat de absolvire

Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures,

Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Pedagogie - Modul Il = Invatamant liceal si universitar

2008 - 2010
Diploma de Master

Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures,

Departamentul de Studii Masterale
Managementul Resurselor Umane

2005-2008
Diploma de Licenta

Didactic

Didactic

Universitatea Dimitrie Cantemir din Targu Mures, Facultatea

de Psihologie si Stiinte ale Educatiei.
Psihologie

Romana
Engleza
intelegere \ Vorbire \ Scriere |
Ascultare Citire ‘ Participare la | Discurs Exprimare
conversatii | oral scrisa
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Afilieri

Competente si aptitudini

Competente si abilitati sociale

Alte competente si aptitudini

Avansat‘ Avansat ‘ Avansat ‘Avansat‘ Mediu

Membru fondator si vicepresedinte al Asociatiei stiintifice
Equilibrium Targu Mures

Asociatia psihologilor din Romania

Colegiul Psihologilor din Romania

Asociatia nationale a psihologilor scolari

Asociatia de psihologie industriala si organizationala
Societatea de neurologie si psihiatrie a copilului si
adolescentului din Romania

American Psychological Association

International Test Comission

Society for Research in Child Devevelopment

Stapanirea instrumentelor si tehnicilor de operare pe
calculator Microsoft

Office (Word, Excel, Powerpoint, Publisher, Outlook), Corell
Draw

Aplicatii de prelucrare foto Corell Photopaint, Adobe
PhotoShop,

Aptitudini de management al resurselor umane

Spirit de echipd, competenta dobandita pe parcursul intregii
cariere, in calitate de membru sau coordonator al unor
echipe pluridisciplinare.

Capacitatea de adaptare la medii multiculturale, competenta
dobandita in calitate de participant la schimburi de
experientad internationale, manifestari stiintifice si culturale.

Permis de conducere categoria B.

Workshop-uri organizate:

WS 1. ,Atributiile profesionale ale specialistilor din domeniul Psiho-oncologiei” 14 octombrie

2024

WS 2. ,Arta ca mod de exprimare si vindecare in psihoterapie” 14 mai 2024

WS 3. ,Evaluarea psihologica cu ajutorul testelor proiective, a minorului implicat in procese civile

si penale” 7 iunie 2023

WS 4. ,Chestionarul de evaluare a nevoilor de consiliere si orientare in carierd” 26 februarie 2021

WS. 5 ,Evaluarea si abordarea terapeutica a tulburarilor psihice in context clinic”, 13 decembrie

2018

Proiecte de cercetare obtinute prin competitie, pe baza de contract/grant

P1. Practica Inovativa a Studentilor
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POCU Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din Targu-Mures
Pozitia in cadrul proiectului: Responsabil orientare si consiliere in cariera

P.2. Tnvat practic - sunt competent — m3 angajez rapid
POCU Scoala postliceald , Dimitrie Cantemir, Tirgu Mures”
Pozitia in cadrul proiectului: Responsabil orientare si consiliere in cariera

P3. Proiectul de finantare “Pregatirea practica a studentilor — premisa a insertiei eficiente pe
piata muncii”

POSDRU Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din Targu-Mures

Pozitia in cadrul proiectului: Manager pe probleme de consiliere si orientare vocationala

P4. Proiectul “Centrul comunitar Generatii”

Proiect finantat de Fundatia Principesa Margareta a Romaniei si Raiffeisen Bank
Beneficiar: Fundatia Buckner Tirgu Mures, Centrul de zi Tirnaveni.

Perioada de desfasurare a proiectului: 9.04.2015 —31.12.2015

Pozitia in cadrul proiectului: Psiholog

Lector. univ. dr. Andrei Cotrus
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