
 

Specializarea Asistenta de Profilaxie Stomatologica 

Domeniul de licenţă: Sănătate 

Programul de studii: Medicina  

Forma de învăţământ: cursuri de zi  

Durata studiilor şi numărul de credite: 6 semestre  şi 180credite 

 Numărul Modulului: 

APS318 

Practica de specialitate  

Persoana responsabilă pentru modulul: Șef lucrări dr. Baciu Dana 

Nivel de calificare: Licență  Semestrul: VI, Anul III Tip: specialitate/ 

obligatoriu  

Puncte de credit:  

 2 credite  

Volumul de muncă în total: 

120 ore  

Numar de ore de contact direct :  120 

Din care: ore de practica:120 

Numar de ore de studiu individual: - 

Durata și 

frecvența:  

3 sapt/40 

ore/saptamana 

 

Condiții de participare: 

Student anul III la Asistență de profilaxie stomatologică 

 

 

Limba:  Română  

Obiective de 

calificare, 

competențe și 

rezultate ale 

învățării 

OBIECTIVE GENERALE  

Asimilarea cunoștințelor legate de desfășurarea activității în unitățile 

medicale de medicină dentară în care se desfășoară stagiul de practică de 

vară. 

Fixarea cunoștințelor privind organizarea cabinetului de medicină dentară, 

patologia dentară, materialele dentare și prevenția oro-dentară. 

 

OBIECTIVE SPECIFICE  

➢ Cunoașterea organizării cabinetului stomatologic și a circuitelor 

pacienților și al instrumentelor. 

➢ Cunoașterea metodelor de prevenire a transmiterii infecției în Medicina 

Dentară. 

➢ Cunoașterea rolului asistentei și dobândirea abilităților necesare 

asistenței în cabinetul de medicină dentară. 

➢ Însușirea noțiunilor privind pregătirea instrumentelor  pentru dezinfecție 

și sterilizare și sterilizarea acestora. 

➢ Cunoașterea instrumentarului specific medicine dentare. 

➢ Cunoașterea modului de examinare a pacientului de stomatologie și a 

realizării anamnezei.  

➢ Cunoașterea modului de completare a fișei pacientului cu datele obținute 
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în timpul examinării pacientului. 

➢ Dobândirea și fixarea cunoștințelor privind caracteristicile materialelor 

dentare, modul lor de preparare și utilizare, și a destinației lor 

terapeutice. 

➢ Aplicarea practică a procedurilor privind prevenirea și controlul bolilor 

dentare și promovarea sănatății orale. 

➢ Dobândirea și fixarea cunoștințelor necesare efectuării unei igienizări 

profesionale corecte și adecvate. 

COMPETENTE 

 

1.  Capacitatea de a utiliza în mod adecvat și în context terminologia medicală 

și de specialitate. 

2.  Dispensarizarea, aprofundarea noțiunilor de profilaxie primară și secundară 

oro-dentară. 

3.  Implementarea unui comportament sanogen în randul populaţiei.  

4.  Perfecționarea cunoștințelor teoretice și practice de asistență de profilaxie 

stomatologică.  

 

Conținutul  

modulului:.  

Tematica practica 120 ORE 

1. Cunoşterea metodelor de prevenție a contaminării cabinetului 

(atmosfera, suprafața unitului) și răspândirii afecțiunilor transmisibile. 

2. Cunoşterea metodelor de protecție a personalului din cabinetul de 

medicină dentară față de afecțiunile cu potențial transmisibil. 

3. Însușirea atribuțiilor asistentei medicale de stomatologie privind 

prepararea materialelor stomatologice (în funcție de specificul activității 

desfășurate în cabinetul de practică). 

4. Examenul clinic al pacientului : foaia de observatie clinică, mijloace de 

izolare, examene complementare și teste diagnostice în patologia 

odontală. 

5. Asigurarea asistenței la examinarea clinică intra- și extraorală a 

pacientului. 

6. Asigurarea asistenței la întocmirea foilor de observație clinică. 
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7. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: identificarea 

și evidențierea plăcii dentare. 

8. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: identificarea 

factorilor de risc la pacienți. 

9. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: mijloace de 

igienzare profesională și personală adaptate la specificul cazului clinic. 

10. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: detartrajul 

manual, sonic și ultrasonic. 

11. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: fluorizarea. 

12. Cunoşterea și însușirea activităților cu caracter profilactic: sigilarea. 

13. Prezentarea examenelor complementare și testelor realizate în scopul 

diagnosticării leziunilor carioase. 

14. Asigurarea asistenței la diagnosticul complex al leziunilor carioase. 

15. Cunoașterea pozițiilor de lucru și de sprijin, modalități de utilizare a 

instrumentarului pentru tratamentul leziunilor carioase.la pacient. 

16. Prepararea materialelor de uz stomatologic. Cunoşterea preparării și 

prepararea materialelor de obturaţie. 

17. Prepararea materialelor de uz stomatologic. Cunoşterea preparării și 

prepararea materialelor de amprentă. 

18. Asigurarea asistenței la amprentarea arcadelor dentare și turnarea 

modelelor de studiu. 

19. Asigurarea asistenței în montarea modelelor în articulator. 

20. Parcurgerea instrumentarului necesar și etapelor de prepararea protetică 

a dinților pentru variatele tipuri de lucrări protetice: coroana metalică, 

coroana mixtă metaloceramică, fațetare (laminat estetic), coroana de 

substituție Richmond, DCR, protetica fixă. 

21. Prepararea materialelor de uz stomatologic. Cunoşterea preparării și 

prepararea materialelor de cimentare. 

22. Cunoaşterea şi însuşirea tehnicilor de anestezie topică în stomatologie. 

23. Cunoașterea și pregătirea materialelor utilizate în endodonție. Pregătirea 

instrumentarului. 

24. Cunoașterea și pregătirea materialelor utilizate în parodontologie. 
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Titular de 

disciplină 

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Șef lucr. dr. Baciu Dana  

 

* * Această secțiune ar trebui să reflecte tipul și cantitatea de măsuri de evaluare utilizate 

pentru a evalua performanța studenților.  

Pregătirea instrumentarului. 

25. Cunoașterea și pregătirea materialelor utilizate în ortodonție. Pregătirea 

instrumentarului. 

26. Cunoașterea și pregătirea materialelor utilizate în Chirurgie dento-

alveolară și maxilo-facială. Pregătirea instrumentarului. 

27. Familiarizarea cu formularele tipizate utilizate în practica medicală: 

rețeta medicală, scrisoarea medicală, biletul de trimitere, adeverința 

medicală. 

Forme ale 

activităților de 

predare: 

Toate activităţile desfăşurate vor fi consemnate zilnic în caietul de practică de 

specialitate   şi vor fi confirmate prin semnătură de către îndrumătorul de practică. 

Forme ale  

activităților de 

învățare: 

Activități practice, studiul individual, lectura suplimentară. 

 

Cerințe  acordarea 

pentru credite  

de** (examinarea 

modului, scopul și 

durata 

examenului):  

Examen tip colocviu de practica 100% 

Evaluarea portofoliului de practica 

Utilizarea modului  Însușirea atribuțiilor asistentei medicale de stomatologie.   

Omogenizarea cunoștințelor dobândite din:  Medicină dentară preventivă, 

Sănătate orală și comunitară, Educație pentru sănătate orală, Odontoterapie, 

Endodonție, Protetică, Parodontologie, Chirurgie dento-alveolară și maxilo-

facială, Ortodonție, Reabilitare orală. 

Resurse  Resurse materiale: instrumente și consumabile specifice medicinei dentare. 

Resurse  bibliografice:  Resurse oferite de disciplinele de specialitate studiate 

până în prezent. 


