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Domeniul de studii: Psihologie

Nivelul de studii: master

Programul de studii: Psihologie Clinica si Tehnici de Interventie prin Consiliere si Psihoterapie
Forma de invatamént: cursuri de zi

Durata studiilor: 2 ani, 4 semestre

Numarul de credite: 120 credite+ 10 credite examen de disertatie

NIVERSITATEA

imitrie Cantemir

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepéand cu anul I de studiu, anul universitar 2023-2024
Anul 1, Semestrul I
: Activitafi didactice. . ¢
C|si|Lp || Toml | lg | e

Nr . Cod
ert.} }di:sciplinﬁ::‘

Denumirea ‘drgscl:]\)]inei ';Ifip'ul:ﬂiscipfiqel

I. Discipline obligatorii
1 51PCPC Psihopatologia copilului aprofundare 2 2 - - 4 - 7 examen Scris 1 2 6 9
2 51PCTA Tehnici si abilitati in consiliere generala 2] 2) -l - 4 - 6 examen oral 2 2 3 7
3 S1PCIP Introducere in psihoterapia sistemic - strategica dupa Scoala spegiglifate 2 2 1 . 4 ) & — ) 2 3 7
de la Palo-Alto
4 51PCEI Etica si integritate academica specialitate 2 1 - - 3 - 5 examen oral 2 2 2 6|
5 S1PCMP Metode de prevenire si interventie in situatii de criza si speeialitats 2 2 | ] 4 ) 6 — 2 2 3 7

adictii

__ Numar discipline: 5

** Codul disciplinei se genereazi astfel: 1 - facultatea, de la 1-6 - semestrul, GT - specializarea, doua litere din denumirea disciplinei.
** Activitatile didactice la disciplinele facultative se desfigoara la cererea unui numar minim de 30 de studenti
Legenda: C - curs, S - seminarii, A - aplicatii , P - proiecte, Lp. - lucréri practice, T — tutoriat; C — consultatii; SI— studiu individual



Cod

 disciplina

1. Discipline obligatorii

PLAN DE INVATAMANT

Denumirea disciplinei

dis{ziplinei :

Tipul

Anul 1, Semestrul 11
. G«rif .

Activititi didactice

. S/A | Lp.

. Luer,
lie/dis. |

Forma de

verificare

Interventii terapeutice la copil

Numir discipline: §

aprofundare

PLAN DE INVATAMANT

4Ex/1 Coll

6. 52PCPP Ef;gg:ég%ﬁgf:' si psihoterapia copilului cu sindromul deficitului de atente si specialitate examen scris 2l 21 3 7
T 52PCPC  [Psihodiagnostic clinic sintezd examen scris 2l 21 3 7
8. 52PCPS  |Practicd de specialitate | aprofundare colocviu 2l 21 3 7
52PCLA  |Logoterapie si analiza existentiala aprofundare examen oral 21 2 3 i
52PCIT si adolescent examen oral 21 2 3 )

Anul 2, Semestrul ITI

Practica Alte activitai

Cod

, ' L Tipul o
Signs | Deitie e i ol | diciplinei L
1. Discipline obligatorii
11. 53PCPIL Psihoterapii individuale si de grup aprofundare 2l 2 - - 4 -l 8 examen oral
12. 53PCET  |Evaluare si terapie recuperatorie a persoanelor cu nevoi speciale| aprofundare 2 - - 1 3 -l 6 examen Scris
13. 53PCMT [Metode si tehnici de cercetare utilizate in practica clinicd aprofundare 2l 2 - - 4 4 8 examen oral
14. S53PCPS  |Practica de specialitate 11 aprofundare 4

Numir discipline: 4



PLAN DE INVATAMANT
Anul 2, Semestrul IV
_Activitati didactice Practicd | L Alte activitati
fouer. | 0 y . 0

. Cod |

i , Tipul
| disciplina

_ Denumirea disciplinei e
- - | disciplinei |

lic./dis.

1. Discipline obligatorii
15. 54PCPT  |Psihoterapia traumei si psihodrama aprofundare 2 2 - - 4 -1 8 examen oral 2 2] 9
16. 54PCBP  [Bune practici in cadrul profesiei de psiholog clinician aprofundare 2 2| - - 4 - 8 examen scris 2] 2 9
17. 54PCPC  [Psihoterapii cognitiv-comportamentale aprofundare 2 1 - - 3 A6 examen oral 1 2 8
18. 54PCPE  |Practica in vederea elaborarii lucrarii de disertatie aprofundare - - - 4 4 4 8 colocviu 21 2 9
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