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Domeniul de licență: Sănătate 
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Credite de studiu transferabile: 180 (obligatorii + opționale)+10 examen de licenta  
 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT ANUL I 
Anul universitari 2019-2020 

 
 

Nr. 
crt. 

Activităţi didactice /Disciplina Cod disciplină 
Tip 

disciplină 

Semestru l Semestru lI 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 
Forma 
verif. 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 
Forma 
verif. 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 

DISCIPLINE OBLIGATORII 

1 Anatomie  BFK 101 DF 2 2 5 E         28 28 5 

2 Biofizica. Biomecanica  BFK 102 DF 1 1 2 E         14 14 2 

3 Biochimie  BFK 103 DF 1 1 2 E         14 14 2 

4 Fiziologie BFK 104 DF 2 2 4 E         28 28 4 

5 Farmacologie. Farmacologie clinica BFK 105 DF 1 1 2 E         14 14 2 

6 Fiziopatologie BFK 106 DF         2 1 4 E 28 14 4 

7 Metodologia cercetarii stiintifice BFK 107 DC         1 1 2 C 14 14 2 

8 Anatomie aplicata aparatului locomotor  BFK 108 DS         2 2 4 E 28 28 5 

9 Kinetologia BFK 109 DS 2 2 4 E         28 28 5 

10 Kinetoterapia  BFK 110 DS         2 2 4 E 28 28 4 

11 Stiintele comportamentale. Pshiologie medicala.  BFK 111 DC 
    

2 0 2 E 28 0 2 

12 Sociologie medicala  BFK 112 DC         1 1 2 C 14 14 2 

13 Limba engleza I BFK 113/BFK114 DC 1 1 2 C 1 1 2 C 28 28 4 

14 Bazele atletismului adaptat BFK 115/BFK116 DS 1 1 2 V       V 14 14 2 

15 Bazele gimnasticii BFK 117 DS 1 1 2 V   
   

14 14 2 

16 Informatica  medicala si biostatistica BFK 118 DC 
    

1 1 2 C 14 14 2 

17 Nursing general BFK 119 DS         1 1 2 E 14 14 2 

18 Nutritie și dietetica. Elemente de igiena  BFK 120 DD 2 0 2 V 
    

14 14 2 

20 Urgente medicale si prim ajutor medical BFK 121 DS         1 2 3 C 14 14 3 

21 Bacteriologie  BFK 122 DD 1 1 2 C               

22 Abilitati practice * BFK 123 DS 
   

  0 2 1 V 0 14 1 

23 Practica de specialitate**** BFK 124 DS           120 2 V   120 2 

DISCIPLINE OPTIONALE 

24 Sanatatea mediului BFK025 DC 1   1 V         14   1 

25 Biologie celulara și moleculara BFK026 DF 1   1 V         14   1 

  DISCIPLINE FACULTATIVE ***                           

26 Limba română I  BFK027 DC   2 1 V   2 1 V 0 56 2 

TOTAL GENERAL Discipline Obligatorii     15 13 30 6EX/ 
2C/4 V 

14 14 30 5E/5C/4V 378 526 57 

TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN     16 13 30   14 15 30   392 526 60 

 
Raport teorie/activitate practică:  ______392/526 
DF-disciplinăfundamentală; DS-disciplină de specialitate; DC- disciplină complementară; DMG-discipline medico-biologice și medicale generale; OPT-disciplină opțională;  FAC- disc. facultativa    E-examen; 
C-colocviu; LP-lucrări practice; Sem. – seminar; CST- Credite de studio transferabile. Se alege o disciplină optională din două; nr.total de credite: 60/an de studiu. 

 

*orele nu sunt incluse in cele 14 saptamanei de activitate didactica (Standarde ARACIS 2017) 
 

  

** se organizeza cu minim 25 de studenti 
 

   



 
    

 
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT ANUL II 

Anul universitari 2020-2021 
 
 

Nr. 
crt. 

Activităţi didactice /Disciplina 
Cod 

disciplin
ă 

Tip 
disciplină 

Semestru l Semestru lI 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 
Forma 
verif. 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 
Forma 
verif. 

Curs 
L.P./ 
Sem. 

CST 

DISCIPLINE OBLIGATORII 

1 Radiologie si imagistica medicala BFK 205 DD 2 2 5 E         28 28 5 

2 Pediatrie si recuperarea copilului BFK 206 DS       E 2 2 5 E 28 28 5 

3  Hidrotermoterapie.Balneo-climatologie BFK 207 DS 2 2 5 E         28 28 5 

4 Kinetoprofilaxie BFK 208 DS 2 2 5 E         28 28 5 

5 Dermatologie  BFK 209 DD 1 1 3 E         14 14 3 

6 Psihomotricitate, educatie si reeducare psihomotrica  BFK 210 DS 2 2 5 E         28 28 5 

7 Recuperare in boli endocrino-metabolice  BFK 211 DS         1 1 2 E 14 14 2 

8 Epidemiologie  BFK 212 DD 1 1 3 E         14 14 3 

9 Recuperarea in afectiuni cardiovasculare BFK 213 DS         1 2 3 E 14 28 3 

10 Reumatologie si recuperare  in boli reumatologice BFK 214 DS         2 1 3 E 28 14 3 

11 Masurare si evaluare motrica si somato functionala BFK 215 DS         2 2 5 E 28 28 5 

12 Limbi moderne (Limba romana/ limba engleza ) BFK 216 DC 1 1 2 V 1 1 2 V 28 28 4 

13 Elemente de gimnastica medicala BFK 217 DS         1 2 3 E 14 28 3 

14 Evaluarea osteoarticulara si musculara BFK 218 DS         1 2 3 E 14 28 3 

15 Abilitati practice  BFK 219 DS   42       42     0 84 2 

16 Educaţie fizică* BFK 220 DC   2 1 V   2 1 V 0 56 2 

17 Practica de specialitate  BFK 221 DS           120 2 V 0 120 2 

DISCIPLINE OPTIONALE 

18 Bacteorologie, virusologie si parazitologie BFK 222 DD 1   1           14   1 

19 Comunicare medicala BFK 223 DC 1   1           14   1 

  DISCIPLINE FACULTATIVE                            

20 Limba română I  BFK 224 Fac   2 1 V   2 1 V 0 56 2 

TOTAL GENERAL Discipline Obligatorii     11 55 29 7E/3V 11 16 28 7E/3V 308 540 58 

TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN     13 57 32   11 18 29   324 596 60 

Raport teorie/activitate practică:  ______324/526 
DF-disciplinăfundamentală; DS-disciplină de specialitate; DC- disciplină complementară; DMG-discipline medico-biologice și medicale generale; OPT-disciplină opțională;      E-examen; C-colocviu; LP-
lucrări practice; V-Verificare; Sem. – seminar; CST- Credite de studio transferabile. Se alege o disciplină optională din două; nr.total de credite: 60/an de studiu. 

 
*Creditele se acordă peste cele obligatorii și nu se pot transfera pentru a atinge numărul de credite obligatorii; promovarea disciplinei Educație fizică este obligatorie 

   

 

             Decan, Șef lucrari dr. Ramona Diana Feier                  Coordonator,  Șef lucrări Papp Eniko  
 

Prorector didactic,conf.dr. Ramona Flavia Rațiu  

 


